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Teema: Tulossa NNKY:n juhlavuosi 2016

4 Vahdinvaihto
Suomen Ekumeenises-
sa Neuvostossa
Mari-Anna Pontisesta tuli uu-
si padsihteeri

Ylistyslaulua ja
heijastamia
Eteld-Pohjanmaan NNKY:n
konserttitempauksessa

5 Koululaisten
ekumeeninen vaellus
palkittiin

Maailman rukouspéivan ryh-
maisté lahti verso kasvamaan
Lohjalla.

Femklubben 45 ar
QGrattis!

6-7 Yhdessd
paremman tulevaisuu-
den puolesta

— Terveiset NNKY:n Maail-
manneuvoston kokouksesta

8 Mentorointi
osana sukupolvien vilisté joh-
tajuutta vie liiketta eteenpdin.

9 Nyt tiedan mihin
kaikkeen naiset
pystyvét huomasi Hotelli
Helkan edustaja.

ILONA YRIOLA

10 Jéarjestopaivilla
voimaannuttiin
sekd henkisesti ettd fyysisesti

11 Minna Hietamdestda
uusi yhdistyksen
puheenjohtaja

12 Miten tulla
nakyvdksi nakemdit-
toman seurassa?

Al4 anna toisten sivuuttaa it-
seasi.

13 Vapaa todistamaan
Albaniassa,
jossa kirkot nousevat uudelleen

Ryhmanohjaajaksi

Kamaliin aiteihin®

Oletko kiinnostunut toimimaan = ¥
antoisassa vertaistoiminnassa?

Oletko murrosikaisen 4iti tai onko sinulla kokemusta
murkun 4itind olemisesta? Onko sinulla ryhmanoh-
jaamiseen tarvittavia taitoja? Haluaako organisaatiosi
perustaa uuden Kamalat didit® -ryhmén? Jos tunnistat
itsesi ndistd kysymyksista, olet etsimdmme henkilo.

Tervetuloa Kamalat idit® -ryhméanohjaajakoulu-
tukseen la 30.1.2016 klo 9.00-16.00 Joensuuhun.
Koulutus jérjestetadn yhteistydssd Joensuun NNKY:n
kanssa heidan tiloissaan (Malmikatu 2). =

Lisatietoja ja ilmoittautumiset:
Kamalat 4idit® -projektityontekija Minna Miettinen
minna.miettinen@yweca.fi, 046 923 5757
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uskonvainon jélkeen.

14 Toteutuuko moni-

laisessa koulussa?
Ryhmé suomalaisia otti selvéa.

15 ”Sallikaa lasten
tulla minun luokseni”
Kutsu Maailman rukouspai-
vaan tulee Kuubasta.

16-18 NNKY-palsta,

jossa paljastuu myos, milté |

Vastuuviikon tempaus néytti.

19 Kirjoja, kirjoja

B Naisiin kohdistuvan véki-
vallan vastaista pdivaa vietet-
tiin 25.11. Valoa, ei vikival-
taa -kynttilaitapahtumana
koko maassa. Helsingin tilai-
suudessa oli hyva henki. Mo-
net pysahtyivit tutustumaan
Silent Witness -néyttelyyn
tai rakentamaan Turvallisten
talojen kaupunkia. Kolmen
sepédn patsas oli koristeltu
oranssein kaulahuivein péi-
véan teeman mukaisesti. Ko-
va tuuli haittasi kynttiloiden
sytyttamisté, joten odotettu
valomeri jai toteutumatta.
Sosiaalisessa mediassa
kampanja onnistui erinomai-
sesti! Viikon aikana Faceboo-
kissa kavi katsomassa ldhes
100 000 ihmistd ja tykkdami-

i o Aineistopdiva 12.4. :

ILONA YRIOLA

 Kannessa:
' Hyvii joulua!
+ Gud Jul!

KUVA: ANNE LAGERSTEDT

' Takakannessa

i Juhlaketju Lapista Helsinkiin on
» lahtenyt liikkeelle. Viela ehtii
i mukaan jérjestdiméén omaa ti-
i laisuutta tai muuta vastaavaa.

_______________________________
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Triin Kilo ja Tuuli Raamat Hel-
singin NNKY:sté osallistuivat
Vdékivallattoman viikon mer-
keissd kynttildkampanjaan Va-
loq, ei vdkivaltaa.

sid oli yli 3 000. Erityisesti
iloittiin, kun pdédministeri Si-
pila huomioi kampanjan
Twitterissa.



NNKY

NNKY (Nuorten Naisten Kristil-
linen Yhdistys ry) on ekumeeni-
nen, monikulttuurinen ja kan-
sainvélinen liike, jossa eri-ikéisia
naisia ja tyttja rohkaistaan koh-
taamaan erilaisuutta ja osallistu-
maan oman yhteison toimintaan
ja paatoksentekoon.

Liity jaseneksi
NNKY-yhdistyksissd voit harras-
taa, vaikuttaa, opiskella, ohjata
kerhoja, jdrjestdd tapahtumia,
tehdd vapaaehtoistyota, kantaa
vastuuta tai tuoda toimintaan
oman osaamisesi. Suomen NN-
KY-liiton luottamustehtévissa
pédset vaikuttamaan naisten ja
tyttojen elamédn liittyviin yhteis-
kunnallisiin kysymyksiin ja hy-
vinvointiin sekéd osallistumaan
kansainvéliseen jérjestoyhteis-
tyohon.

Jasenetuja ovat muun muas-
sa jasenlehti Nakyvéd Nainen ja
jasenalennukset Tunturikei-
miollda Muoniossa sekd Hotelli
Helkassa Helsingissa.

Lisatietoja:
Suomen NNKY-liitto
toimistonhoitaja Leila Variola
p. (09) 4342 2911
leilavariola@ywca.fi

www.yweca.fi

Suomen Nuorten Naisten Kristillisten Yhdistysten
liiton jasenlehti (114. vuosikerta)

Medlemsblad fér Férbundet KFUK i Finland (drg. 114)
Paatoimittaja / Chefredaktor Pirjo-Liisa Penttinen
Toimitussihteeri / Redaktionssekreterare

Anne Lagerstedt, p. (09) 4342 2925, 040 359 3138,
anne.lagerstedt@ywecafi

Yhteystiedot / Kontaktuppgifter Pohjoinen Rautatie-
katu 23 B, 00100 Helsinki / Norra Jarnvégsgatan 23 B,
00100 Helsingfors

nnky@ywca.fi, wwwywca.fi

p. (09) 434 2290, faksi (09) 4342 2920

Toimituskunta / Redaktionsrad Anna Liisa Karjalai-
nen (Keski-Uudenmaan NNKY), llona Yrjola (Suomen
NNKY-liitto), Monika E Pensar (Helsingfors KFUK), Saana

Pdaakirjoitus

Wow, vilken organisation
vl 4r medlemmar 1!

et har gétt en tid sedan KFUKSs varldsforbundsméte i Bangkok, men

jag ser fram emot att de beslut som togs ska synas i den verksamhet

vi har hir hos oss. Resolutioner om att arbeta for att kunna paverka,

icke-diskriminering och en vérld fri fran kdrnvapen godkéndes. Vi
rostade for att vi som organisation skall handla och reagera da det géller konflik-
ten i Mellanostern, vald mot kvinnor som jobbar inom sexindustrin och att lob-
ba for ett 6kat ledarskap bland unga kvinnor.

Varldsmétet godkinde KFUK-visionen ”Envisioning

2035”. Visionen lyder fritt dversatt "Ar 2035, kommer 100
miljoner unga kvinnor och flickor att férdndra maktstruk-
turer for att skapa réttvisa, jamlikhet mellan konen och en
virld utan vald och krig; ledande en hallbar KFUK-rorelse
som dr till for alla kvinnor.” UN Womens generaldirektor,

vice generalsekreterare Phumzile Mlambo-Ngcuka sade i

sitt tal att det finns stora mojligheter, storre an tidigare, i var livstid att situatio-
nen for kvinnor och flickor kommer att éndras. Métet godkdnde planen f6r 2016—
2019. Planen ar ett steg i riktning mot 2035:s visioner. Under dessa fyra dr kom-
mer fokus att ligga pa unga kvinnors ledarskap, kvinnors réttighet och hallbar-

het.

I kvdll da jag och nagra andra tog emot de 20 kvotflyktingar

som fatt sin hemkommun i Mariehamn hoppas jag att malen
for 2035 om en mer réttvis vérld ska uppfyllas. For deras skull
och for sa ménga andra ute i virlden som flyr hoppas och ber

jag for en virld utan vald och krig.

2015 lider mot sitt slut och tar sikte pa jubileumsaret 2016.
Forbundet och nagra lokalorganisationer fyller 120 ar i nés-
ta ar. Wow, vilken organisation vi 4&r medlemmar i! Vilket fan-
tastiskt arbete kvinnorna fore oss maste ha dstadkommit for
att ta oss till dagens position. Vi har kommit en lang vag gil-
lande kvinnors rittigheter. Annu finns det jobb framfor
oss, men haller vi visionen for 2035 i sikte sa tror jag

att vi kan lyckas.

Ulrika Holmlund
Forbundet KFUK:s viceordforande
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Jag hoppas och
ber for en vdrld
utan vdld och krig

MARIHYTTINEN



NNKY ja kumppanit

Vahdinvaihto

Suomen Ekumeenisessa Neuvostossa

uomen Ekumeenisen Neuvoston
S (SEN) uutena paisihteeriné aloit-
ti 1.11. pastori, TT Mari-Anna
Pontinen. Han on toiminut Lahetysseu-
ran tyossi Botswanassa Woodpeckerin
teologisessa seminaarissa ja Lihetysseu-
ran vastaavana kouluttajana ja kansain-
valisen tyon koulutuspaallikkond. SEN:n
entinen paisihteeri isd Heikki Huttu-
nen siirtyy Euroopan Kirkkojen Konfe-
renssin (EKK) uudeksi paisihteeriksi.
Rovasti Heikki Huttusen uusi tyo
Brysselissa alkaa ensi vuoden alussa.
EKK:iin kuuluu talld hetkelléd 114 jésen-
kirkkoa. Talla hetkelld EKK keskittyy
muun muassa kysymyksiin uskonnon-
vapaudesta, siirtolaisuudesta ja EU:n
tyolainsdadannosta.

Kristittyjen yhteyteen

Euroopan Kirkkojen Konferenssi syntyi
kylmén sodan aikana 1959 pitdmaén yh-
teyksid erityisesti itd- ja lansieurooppa-
laisten kirkkojen kesken. Tavoitteeksi
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muodostui kirkkojen ykseyden edistdmi-
nen ja niiden yhteisen todistuksen vah-
vistaminen. EKK:n jésenid Suomessa ovat
luterilainen ja ortodoksinen kirkko.
Vuonna 1917 perustettu SEN on kirk-
kojen ja kristillisten yhteisojen yhteis-
tyoelin. Sen jaseniksi voidaan hyviksya

Suomen Ekumeenises-
sa Neuvostossa aloitti
juuri viisivuotiskauten-
sa padsihteeri Ma-
ri-Anna Pontinen. Eu-
roopan Kirkkojen
Konferenssi valitsi
suomalaisen padsih-
teerin Brysseliin,
SEN:in johdosta juuri
vdistyneen isd Heikki
Huttusen.

yhteisj4, jotka Raamatun mukaan tun-
nustavat Herran Jeesuksen Jumalaksi ja
Vapahtajaksi ja jotka sen vuoksi pyrki-
vit yhdessd tdyttdméaan yhteistd kutsu-
mustaan yhden Jumalan, Isdn, Pojan ja
Pyhén Hengen kunniaksi.

Toim. Anne Lagerstedt

Varapuheenjohtaja
Pirkko Raitila tarjosi
konserttiyleisolle

heijastimia ja kutsui

j@seniksi NNKY:hyn.

imeén syyskuisen lauantai-illan virkis-
P tykseksi tarjosi Eteld-Pohjanmaan NN-
KY jéasenistolleen pienelld omakustan-
nushinnalla voimaannuttavan konserttiela-
myksen Seindjoen Uimahalli-urheilutalolla.
Kaupunkiin oli saatu Nordic Praise -konsert-
ti, Higher Ground Praise -yhtye ja Pekka Si-
mojoki. Yhdistyksemme osallistui konsertin
lisiksi myos omalla esittelypoydalla. Jaossa
oli esitteitd, lehtid, kynid ja heijastimia.
Osallistumisen tarkoitus oli ensisijaises-
ti jaseniston virkistys, mutta aina pitad kayt-
taa tilaisuus maailmanlaajuisen naisjérjes-
tomme esittelyyn. Kaunis poytdmme houkut-
teli ihmisid katsomaan ja juttelemaan ja tule-
maan yhdistyksen jaseneksi. Konsertti oli vah-
va ja voimaannuttava. Kannattaa olla NNKY:n
jasen.
Kuva ja teksti: Pirkko Takala



Koululaisten vaelluksen logona on lohja-
laisen Veikko Happosen suunnittelema
Virkkalan risti, joka on saanut ideansa
Lohjan Virkkalassa sijaitsevasta Kastlah-
teen rististd. Kastidhteellé on perimdtie-
don mukaan kastettu ensimmaéiset lohja-
laiset kristityt vuonna 1202.

nga vuxna har blivit fullvuxna

l l och fyllt 45 ar i oktober. Det
var 14 unga kvinnor fran Hel-
singfors KFUK i plus 30 arsaldern som
1970 samlades pa Hotell Helkas restaur-
ang. Efter arbetsdagen var det lampligt
att dta tillsammans och samtidigt lyss-
na pa ett foredrag om nagonting aktu-
ellt i samhallet. Det hir ér ett litet ax-
plock av vara gister: Marianne Laxén,
Astrid Thors, Birgitta Boucht, Kar-
mela Belinki, Anna- Lisa Jakobson,
Carola Envall, Sara Torvalds, Eili Er-
veld-Myreen, Eva Stockmann, Mari-
anne Falck, Margit Lindeman, Nytte
Ekman, Ulla-Maj Wideroos, Kaikka
Wiixby, Bi Hagman, Carita Akerberg,
Lili-Ann Junell men under aren har
det blivit mdnga manga fler. Vagar man
ens forsoka rdkna ut hur manga gister
vi haft och hur ménga fina féredrag vi
hort: ca 8 ganger i dret under 45 ars tid.
Vi fortsatter att traffas och forsoker
hélla lite koll pa dem som inte alla géng-
er kan vara med. Tre bor nu i Osterbot-
ten och tre har avlidit. Till jubileums-
middagen kunde fem av oss komma till

Koululaisten ekumeeninen
vaellus palkittiin

yoryhma Lohjan ekumeeniset
T naiset taustaseurakuntineen se-

ka kolme lohjalaista koulua pal-
kittiin vuoden 2015 Ekumeeninen teko
-tunnustuksella. Lohjalla naisten eku-
meeninen tyoskentely on syntynyt
Maailman rukouspéiviatoiminnan
(MRP) ympirille. Kirkkovaellus on hy-
vé esimerkki hyvin yhteishengen he-
delmista.

Tunnustus annettiin Risti — voiton-
merkki -koululaisten ekumeeninen
vaellustapahtumasta, joka toteutettiin
Lohjalla 6.5.2015. Perusteluissa Suo-
men Ekumeenisen Neuvoston (SEN)
hallitus toteaa, ettd ekumeeninen vael-

lus on ennakkoluuloton aloite, joka
vahvistaa seurakuntien yhteisty6ta
koulun kanssa ja edistdéd oppilaiden
oman uskonnon nékyvyyttd ja sen ope-
tusta koulussa.

Vaellukseen osallistui n. 100 oppi-
lasta, jotka tutustuivat kuuteen Lohjan
keskusta-alueella sijaitsevaan kristilli-
seen seurakuntaan. Oppilaille annet-
tiin tehtévéavihkonen, johon jokainen
seurakunta oli laatinut kolme kysymys-
td. Ndihin oppilaat saivat vastaukset
esittelyn aikana. Lisdksi vihossa kerrot-
tiin kuusi kristinuskon yhteistd perus-
asiaa.

Toim. Anne Lagerstedt

i) <o

Nedre raden fr.v. Gretel “Tette” Schalien och Helmi Peedu, évre raden fr.v. Marianne
“Mejan” Palmgren, Rea Anner och Sirkka Suokas.

middagen, pa samma stélle dar vi sam-
lats de senaste aren.

Vi firade med att skala i forenings-
lokalen och fick en representant for
Weleda som beréttade om ekologiska
hudvéirdsprodukter som framstills pa

naturlig vag. Vi gick darifran med var
sin lilla pase med dyrbara kramer. P&
Hotell Helkas restaurang at vi en tre-
ratters middag med ambrosiatarta till
kaffet.

Rea Anner
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NNKY:n Maailmanneuvosto 2015

Yhteistydssa on voimaa,
sanotaan. Ja kuinka
paljon voimaa on, kun
vhteistydta harjoitetaan
120 maassa foimivan

NNKY:n toimesta.

okakuussa sadat naiset eri

puolilta maailmaa kokoontui-

vat lahes viikoksi Bangkokiin

NNKY:n Maailmanneuvoston
kokoukseen jakamaan kokemuksia ja
kéytantoja sekd pohjustamaan tulevia
vuosia, parempi tulevaisuus tavoittee-
naan.

Enndatysmadadrd nuoria
vastuuhenkilsitd

Viikon aikana dédnestettiin seuraavan
nelivuotiskauden vastuuhenkildista,
kuten hallituksen puheenjohtajasta ja
hallituksen jdsenistd. Merkille panta-
vaa on, ettd nyt valitun ja jokaista man-
nerta edustavan hallituksen jasenisté
jopa 60 prosenttia edustaa alle 30-vuo-
tiaita nuoria.

Vastuuhenkiloiden liséksi ddnestet-
tiin esimerkiksi yhdistyksen sdéntojen
sanamuotojen muutosehdotuksista se-
kd erilaisista kannanotoista. Esimerkik-
si Kanada ja Australia esittivat lausel-
maa, jonka kautta saataisiin uuden
20-vuotisstrategian tueksi asianajo- ja
koulutussuunnitelma, ja Japani ja Ete-
14-Korea esittivit ydinvoiman vastaisen
lauselman. Lisdksi esiteltiin Nuorten

<€ 6 NAKYVA NAINEN

Terveiset NNKY:n Maailm

Y hdessi paremman tu

Kokouspaivat olivat pitkid
ja tyontayteisid.

naisten foorumilla alkunsa saanut
Nuorten naisten johtajuus -lauselma,
jonka tavoitteena on lisdtd nuorten
naisten osallisuutta sekd parantaa su-
kupolvien vilistd yhteistyotda. Edella
mainitut lauselmat sekd Suomen jo en-
nalta allekirjoittama lauselma syrjin-
ndn ennaltaehkdisemiseksi ja poista-
miseksi menivét ddnestyksissa lapi.

Tulevaisuuteen

tihyamista

Rohkea ja uudistava johtajuus -teema
suuntasi ajatukset aina jopa kahden-
kymmenen vuoden péadhén. “Vuoteen
2035 mennessd 100 miljoonaa nuorta
naista ja tyttod muuttaa valtarakentei-
ta sekd luo oikeudenmukaisen, tasa-ar-
voisen ja vékivallattoman maailman;
he johtavat kestavad, kaikkien naisten
NNKY-liikettd”, todettiin viikon péét-
teeksi.

NNKY:n Maailmanneuvosto hyvak-
syi strategiset puitteet seka talousarvi-
on seuraavalle nelivuotiskaudelle. Kes-
keisiksi toimenpiteiksi vision toteutta-
miseksi mairiteltiin kolme painopis-
tealueetta: nuorten naisten johtajuus,
naisten oikeudet seki kestévyys.

A

it

p . 28" World YWCA Cq
) A e .

A/‘ 11-16 October 2015, Hangkok,

World TR

Suomalaiset

aktiivisesti mukana

Suomella oli kuusi dénioikeutettua de-
legaattia. Se on enimmadismaara, mika
kertoo siitd, etta Suomen NNKY-liitto
on huolehtinut kaikista vaadituista vel-
voitteista. Lisdksi kokoukseen osallis-
tui joukko tarkkailijoita.

Suomen edustajat pitivat viikon ai-
kana kolme erityyppisté tyopajaa. Esil-
14 oli Suomen NNKY-liiton sijoitustoi-
minta (Hotelli Helka) ja Kamalat didit°
-vertaisryhmat. Lisaksi padsihteeri Pir-
jo-Liisa Penttinen piti tyopajan, jossa
keskityttiin uskonnon ja ihmisoikeuk-
sien yhteneviin periaatteisiin.

NNKY:n Maailmanliiton hallitus-
kauttaan paittdva Tampereen pormes-



anneuvoston kokouksesta

levaisuuden puolesta

yuncil

wands 015

Osa Suomen NNKY-liiton paikallisyhdistyksisté
on vuosien varrella tukenut Bangkokissa

toimivaa ensikotia.

Hotelli Helkan tyéntekijé.

Vas. Ulrika Holmlund esitteli
Kamalat Gidit® -projektia
kiinnostuneelle yleisolle.

tari Anna-Kaisa Ikonen alusti ja juon-
si paneelin, jossa esimerkiksi burmalai-
nen poliitikko ja Nobelin rauhanpalkin-
non saanut Aung San Suu Kyi valitti
tervehdyksensa videon vilitykselld.

Tutustumisvierailut

Ennen varsinaista kokousviikkoa tar-
joutui mahdollisuus tutustua Suomen
Lahetysseuran ensikotiin, Armon ko-
tiin. Tutustumiskédynti oli monin ta-
voin antoisa. Vierailun aikana tutus-
tuttiin ensikodin tiloihin seké kuultiin
sen toiminnasta. Lisdksi saimme var-
sin kattavan tietopaketin thaimaalais-
tyttojen ja -naisten asemasta. Selvisi
esimerkiksi, ettd Thaimaassa vanhin
tytdr on vastuussa perheensa elattami-
sestd. Tdmén seurauksena tytér saat-
taa esimerkiksi hakeutua naimisiin lén-
simaalaisen miehen kanssa tai paatyé
prostituoiduksi.

Yhden tyopajan yhteydessé oli myos
mahdollista vierailla Bangkokin NN-
KY:n paivakodissa, joka noudatti Mon-
tessori-metodia sekéd nojasi vahvasti
kristillisiin arvoihin.

Teksti ja kuvat: llona Yrjold

Vas. Suomea edusti joukko, johon kuului Suomen
NNKY-liiton tyéntekijoitd, hallituksen jasenia ja

Delores pitdd kéddessadn kylttia, jossa toteaa: “Minua

kéytettiin seksuaalisesti hyvéksi 4-15-vuotiaana.
79-vuotiaana ldysin Géneni.”

Nuoret naiset toivovat:
Luottamusta, vastuuta ja ohjausta

B Sukupolvien vilinen johtajuus? Ti-
laa nuorille naisille? Turvallinen toi-
mintaympérist6? Kuinka vanha on
nuori nainen? NNKY-identiteetti?
Mentorointi? Ihmisoikeudet?

Muun muassa tillaisia asioita poh-
dittiin Bangkokin NNKY:1la pidetyl-
l1a ja NNKY:n Maailmanneuvostoa
edeltivilla kaksipdividisellda Nuorten
naisten foorumilla. Paikalla oli sata-
kunta korkeintaan 30-vuotiasta nuor-
ta naista eri puolilta maailmaa jaka-
massa kokemuksia ja tuntemuksia.

Ihmisoikeudet ja niiden toteutu-
minen voivat tuntua Suomesta kisin
varsin kaukaiselta aiheelta. Meilld Eu-
roopassahan on kaikki hyvin — eiko?
Kun Euroopan nuoret naiset sitten
asettautuivat hetkeksi pohtimaan ih-
misoikeuksien toteutumisen haastei-
ta omassa maassaan, vastaukset yllat-
tivét kuulijat itsekin: naisiin kohdis-
tuva vikivalta, palkkaepétasa-arvo ja
palkattoman kodin- ja lastenhoito-
tyon epétasainen jakautuminen. Sa-
malla keskusteluun nousi myds Eu-
roopan sisdinen elintasoero Iti- ja

Lénsi-Euroopan vililla.
Sukupolvien vélisen yhteistyon
kérkiaiheena oli erdén puhujan viisas
lausahdus: ”Sukupolvien véliseen yh-
teyteen kuuluu paitsi se, ettd nuoriin
naisiin luotetaan ja etté heille anne-
taan vastuuta, myos se, ettd heille tar-
jotaan aidosti ja riittavésti ohjausta ja
tukea uusissa vastuutehtévissdin.
Miksi keksid hyvid toimintatapoja uu-
destaan, jos ne voi vilittdd eteenpiin,
sukupolvelta toiselle?”
Kuva ja teksti: Veera Lupunen
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NNKY:n Maailmanneuvosto 2015

(kuva oik.) torstaiaamuna.

Mentorointi osana sukupolvien
vilistd johtajuutta

M Yksi maailmanlaajan NNKY-liik-
keen ajatuksista on sukupolvien vali-
nen johtajuus. Osallistuin Maailman-
neuvostossa mentorointi-tyépajaan,
jossa Myanmar, Nepal ja Sri Lanka esit-
telivat mentorointimalliaan. Siind ko-
keneet naiset, joista useat ovat tyonte-
kijoita, siirtavit jarjestelméllisesti osaa-
mistaan osana ty6tddn nuoremmille.
Tahén saadaan myo6s koulutusta.

Mentori ja mentoroitava suunnitte-
levat mentoroinnin yhdessé ja tapaavat
noin kerran kuussa. Tapaamisessa kes-
kustellaan sen hetkisestd tilanteesta,
suunnitellaan kuinka edetédn, jaetaan
tuntemuksia, haasteita ja etsitddn rat-
kaisuja yhdessa.

Myanmarilainen Jewel Tapa kertoi
oppineensa mentoriltaan paljon; muun
muassa johtamista, verkostotyots, vies-
tintétaitoja, padtoksentekoa, ongelman-
ratkaisua, kriittistd ajattelua, itseluot-
tamusta ja ennen kaikkea mentorointi-
taitoja.

— Ennen istuin aina takana ja olin
hiljainen ja ujo. Mentoroinnin jalkeen
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en ole endd pelannyt julkista puhumis-
ta vaan nykyddn rakastan muun muas-
sa mahdollistamista, Tapa kertoo.

Mentorointi omassa
paikallisyhdistyksessa
Mentorointi on yksi keino luoda NN-
KY-liikkeelle jatkuvuutta ja kestéavyyt-
td, koska mentoroinnilla voidaan sito-
uttaa uusia naisia mukaan toimintaan.

S
4 .
l Mentorointi on
I luottamuksellinen
ihmissuhde, jossa
\ jaetaan johtajuutta
€ jaetaan ymmdrrystdi
jaetaan asiantunti-
jaosaamista
yhteiseksi hyvdksi

Samalla tiedot ja taidot eivét havid vaan
siirtyvét eteenpdin. Mentorointi luo
liikkeelle kestavyyttd, koska sitd hyo-
dyntamalld eri-ikédiset naiset tutustu-
vat toisiinsa paremmin. Mentoroinnil-
la luodaan turvallista tilaa, jossa jokai-
nen tuntee tulevansa hyvaksytyksi
omana itsendin, kaikkien mielipiteitd
kunnioitetaan ja asioista keskustellaan
avoimesti. Mentorointisuhteessa saa ol-
la oma itsensa.

Tulevaisuuden haaveena on, etta
mentorointimallista tehtéisiin viralli-
nen, jolloin mallia voisi muokata eri
maiden kéyttoon sopivaksi.

Bonnie Fatio rohkaisee kiyttdmaédn
mentorointia omassa yhdistyksessa: —
Malli siihen on olemassa, se ei ole téy-
dellinen, mutta on todistettu toimivak-
si. Kun etsitte mentoria, niin muista-
kaa, ettd tapaamisiin voi kiyttad muun
muassa skyped! Mentorointi luo ym-
marrystd kun asioita jaetaan yhdesss,
se sitouttaa ja tuo uusia tapoja ajatella
myos meille vanhemmille.

Katri Jussila

Maailmanneuvoston aamuhartauk-
sissa kuultiin myds eri kirkkojen
edustajia. Nora Bandixen (vas.) ja
Pirjo-Liisa Penttinen vastasivat koko-
naisuudesta. Bangkokin luterilaisen
raamattukoulun opettaja Katariina
Kiilunen (oik.) toi mukaanaan opis-
kelijoidensa &dnen akai-heimosta




Nyt tiedéin mihin
kaikkeen naiset pystyviit

B Helkan tyontekijoilld oli mahdolli-
suus hakea mukaan NNKY:n Maail-
manneuvoston kokoukseen. Olin on-
nellinen, kun minut valittiin edusta-
jaksi.

Léhto oli jannittavda. En tuntenut
muita kuin ulkonaoltd. Thaimaan NN-
KY:n edustajat ottivat meidét vastaan
jo lentokentélld. Hotelliin saavuttaessa
suomalaiselta respatytolta putosi leuka
lattiaan hotelliaulan vaikuttavuudesta.
Tosin suomalaisilta sain heti kehuja,
kun sisdénkirjautuminen ei sujunut
niin helposti kuin Helkassa.

Seuraava péivd alkoi rytinalld. Sadat
naiset loivat uskomattoman energian,
varsinkin pakattuna samaan konferens-
sihuoneeseen. Eri maiden edustajat saa-
puivat paikalle omaa maataan edusta-

vaa kangasta kantaen, meilld tietenkin
oli Marimekkoa. Laulua ja tanssia riit-
tija lammin tunnelma oli késin koske-
teltavissa. Sitten pééstiinkin itse asiaan.
Eteneminen oli nopeaa ja timé antoi-
kin osviittaa siitd kuinka hektinen viik-
ko oli edessa.

Teen tyotd

jolla on tarkoitus

Paivat kuluivat kuin siivilld. Useimmi-
ten sitd 16ysi itsenséd konferenssihallis-
ta seuraamasta ddnestyksid tai kuunte-
lemassa puheenvuoroja, vieraspuhuji-
en kiehtovia tarinoita tai NNKY:n ja-
senten omakohtaisia tarinoita. Osallis-
tuin erilaisiin ty6pajoihin, joissa opin
lisdé naisiin kohdistuvista epakohdista
ja naisten tilanteesta eri maissa. Lisdk-

Enni Riukulehto
(Jyvaskylan
NNKY, vas.),
Veera Lupunen
ja Katri Jussila
(Helsingin
NNKY) sekd
Oona Hytonen
(Hotelli Helka)
edustivat
juhlaelegans-
sissaan
Thaimaan
prinsessan
vieraillessa.

si oliillallista kunniavieraan kanssa se-
ké erilaisia teemailtoja paivittdisen
puurtamisen ohella.

Olen aina tiennyt minka eteen ja ke-
nelle teen toitd Helkassa, mutta nyt se
kaikki kiteytyi ja kirkastui. Naisena
koin suurta voiman tunnetta; nyt tie-
dédn vahvemmin mihin kaikkeen naiset
pystyvit ja minka takia menen toihin.
Haluan omalla toiminnallani antaa
ndille kaikille hyville teoille ja ajatuk-
sille mahdollisuuden tulla todeksi.
Vaikka se kuinka kliseiseltd kuulostaa-
kin, teen tyotd jolla on tarkoitus.

Oona Hytonen
Hotelli Helkan
vastaanottovirkailija
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I I AN N B
NNKY:n jarjestopdivdt ja liiton kokous 20.—-22.11.

Jarjestopéivilld voimaannuttiin
seki henkisesti etti fyysisesti

Nauru raikui, kun naiset opettelivat itsepuolustustaitoja, kun taas toisella kurssilla moni pyyhki
vaivihkaa muutamia kyyneleita. Jarjestopaivat Helsingissa tarjosivat monenlaista toimintaa,
hengenravintoa unohtamatta. Saimme myés Turun NINKY:n yhdessa Abo KFUK:n kanssa
foivotuksen tervetulleeksi 30.9.-2.10.2016 seuraaville jarjestopdiville.

Lavantai-iltana palkittiin
kolme parasta yhdistysta
j@senhankinnassa. Viime
vuoden jasenhankinnassa
ansioituivat Lapin NNKY,
Savonlinnan NNKY ja
Helsingfors KFUK, josta Pia
Ohman kévi pokkaamassa

palkinnon. Koko maailman-
lagjuisen NNKY:n tavoite on

vuoteen 2035 mennessa

kerétd satamiljoonaa jasentd.
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Lausuntataiteilija, pastori
Aino-Kaarina Mékisalo lausui
iltachjelmassa Anna-Maija
Raittilan hengellisié runoja
"Puiden Hengitys” sellisti
Matti Makkosen séestiménd.

KUVAT: ILONA YRIOLA

Jarjestopaivilla oli filaisuus kayda Helsingin NNKY:ssé
(kuvassal) ja Helsingfors KFUK:ssa tutustumassa.
Valikoimaan kuului myds kéynti Kansallismuseossa,
jossa ndhtévilla oli korunayttely Brilliant!, johon ehtii
viel@ tutustua tammikuun loppuun asti.

Itsevarma olemus ja valp-
pauden osoittaminen ovat
ensimmdinen askel naisen
itsepuolustuksessa, silla
roisto etsii aina helpoim-
man kohteen. Jarmo
Osterman opetti innostu-
neelle ryhmallemme
monia tapoja torjua hyok-
kéys. Kurssille osallistujille
ojennettiin henkilskohtai-
set diplomit ja paikallis-
yhdistykset saivat mu-
kaan viemising Osterma-
nin kirjan Vahva & valpas
sekd jumppamaton.




ADELAIDE VAXLAND

Naisten voimapajassa perheneuvo-
ja, kirjailija Heli Pruuki johdatteli
ryhmaén osallistujat syvélle kunkin
omaan sisimpddn. Saimme
esimakua ensi vuonna alkavasta
projektista, joka vield etsii nimeddn.

Katri Jussila irrottautuu vyétdiisille tarttuneen
hydkkddéjan otteesta kouluttaja Jarmo Oster-
manin opastamana. Osterman on harrastanut
kamppailutaitoja 38 vuotta. Hén osaa seitse-
maa karate- ja kuutta jujutsu-tyylid, ja hénella
on molemmista lajeista mustat vyét.

ANNE LAGERSTEDT

ANNE LAGERSTEDT

‘?‘J'H-

Uuden hadllituksen jasenet vasemmalta léhtien: Enni Rivkulehto (2016-17), Kat-

ri Jussila (2014-2015, 2016-17), Veera Lupunen (2015-16), Ulrika Holmlund (pu-
heenjohtajana témén vuoden loppuun), Leena-Maria Kyyhkynen (2014, 2015-
16), Sanna-Kaisa Haapasaari (2014, 2015-16), Riitta Ravhala (2015-16), Linda
Jordas (2016-17, ei kuvassa) ja Irmeli Parviainen (2016-17, ei kuvassa).

Minna Hietamé&estd uusi
yhdistyksen puheenjohtaja

M Liiton kokous valitsi jalleen hal-
litukseen uusia jdsenid ja puheen-
johtajan erovuoroisten tilalle.
Téand vuonna sekéd puheenjohta-
ja ettd varapuheenjohtaja olivat ero-
vuoroisia. Liiton kokous valitsi Suo-
men NNKY-liiton puheenjohtajak-
si 2016-17 TT, uskonnonopettaja
Minna Hietamiden. Hin toimii
ekumeniikan alan tutkijatohtorina
Helsingin yliopistossa. Hietamaki
on hyvin perehtynyt ekumeenisiin
kysymyksiin ja toimii Suomen Eku-
meenisen Neuvoston (SEN) halli-
tuksen jasenend ja Opillisten kysy-
mysten jaoston puheenjohtajana.

ILONA YRIOLA
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Hietaméki on Luterilaisen maail-
manliiton neuvoston jasen. Minna
Hietaméki on myds toiminut Kir-
kon Ulkomaanavun sekd Ruotsin
kirkon palveluksessa. Toivotamme
uuden puheenjohtajamme lampi-
masti tervetulleeksi!

TM, pastori Tuuli Raamat on palvellut
liiton hallituksessa jo vuodesta 2008,
varapuheenjohtajana 2010-2011 ja
puheenjohtajana 2012-15.

Tuulin mielesté parasta on ollut
dérimmdisen hyvé ja keskusteleva
hallitus, tydskentely on sujuvaa ja
osallistuminen hyvéd. Yhdistykselta
lampimat kiitokset hyvin tehdysta
tydstd ja onnea tulevalle!
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I I AN B B
Arjen psykologiaa

Miten tulla nakyvaksi
nakemattoman seurassa’?

"Nahdyksi tulemisen tarve on ihmisen suurin farve”, sanoo ferapeutti
Tommy Hellsten. Kirkon perheneuvoja ja psykoterapeutti Riitta Rénké toteaa,
eftd tama tarve ei useinkaan toteudu perheessd fai parisuhteessa.

indhan otat kahvia niin
kuin minakin, sukulainen
— sanoo minulle. Joudun

vastaamaan, etta tahan ai-
kaan illasta en endé uskalla juoda kah-
via. Nien, etta sukulaisen kasvoille va-
lahtaa pettynyt ilme. Olenhan pettéanyt
yhteisyyden tunteen. Mutta onko ter-
vettd yhteisyytté sellainen, josta toinen
maksaa tuntikausien valvomisella?

Aviomies sanoo jostain yhteisesté
asiasta lyhyeen, sulkevaan &énensa-
vyyn. Minulla olisi asiaan sanottavaa,
mutta hdnen dédnensavynsé on lamaa-
va, mykistyn.

— Juuri parisuhteessa ihminen hel-
posti lamaantuu ja mykistyy, vaikka
osaisikin pitdd puolensa tyokavereiden
kanssa, Ronka sanoo. — Mutta kun ha-
vahtuu huomaamaan oman mykistymi-
sensd, on myds puolison kasvulle hyvi,
ettd palauttaa hinelle kokemuksensa.
Voisi sanoa siltaa rakentaen esimerkik-
si:” Minusta tuntuu, ettd en nyt tu-
le nahdyksi ja kuulluksi. Voi-
sitko auttaa minua tdssa?”

Jos puoliso on stressaan-
tunut ja tdynnd omia huo-
liaan, han ei valttamatta
juuri silla hetkelld ymmaér-
ra. — Ei me kukaan aina
nidhda puolisoa, on syytd |
olla my®os itselle ja toisel- |
le armollinen, Ronké sa- |
noo. — Mutta jos tilanne __."
jatkuu aina samana, kll
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kummankin hyvinvoinnin kannalta
asia on syyta ottaa esille.

Totuutta kohti

meneminen eheyttad

Jos ihminen ei ole tullut ndhdyksi lapsuu-
denperheessdén, toisen ylitse toimimi-
nen ja puhuminen voi tuntua hénesté ai-
van luonnolliselta. Hén ei ymmarré, mi-
td on kunnioittaa toisen erillisyytta.

Ylitse kavelty voi valita mielestdén
helpon tien. Han voi ryhtyé alistuvak-
si marttyyriksi, mutta tdmé valinta
Rongén mukaan rasittaa parisuhdetta
siséltdpain.

— Totuutta kohti pitédisi menni, us-
kaltaa katsoa, miten asiat ovat. Tama
eheyttédd. Jos puoliso kokee, etté toinen
ei née hédntd, on syytd ottaa asia esille
tahdikkaasti ja riittavén vakavasti, ky-

syen mitd asialla voisi tehdé. Jokaisella
on vastuu omasta hyvinvoinnistaan.

— Jos puolison on vaikeaa ymmar-
tad, asiasta on hyvéa keskustella yksin
jonkun ymmaértévan ystavén tai perhe-
tyontekijan kanssa. Kun on saanut it-
selleen ymmaérrysté, on helpompi tul-
la puolisoa vastaan. Myos pariterapias-
sa voisi tutkia tilannetta yhdessa puo-
lueettoman asiantuntijan kanssa.

Elaytymiskyky on keskeinen ihmis-
suhteissa. Terapiassa voi opetella em-
patiakykyd, Ronka toteaa.

Laheisriippuvuus

kulkee perintona
Terapeutti Tommy Hellsten kuvaa 14-
heisriippuvuutta néin: "Laheisriippuvan
henkilon syva pahoinvointi kumpuaa
ennen kaikkea siitd, ettd han on kadot-
tanut yhteyden itseensd. Hinen omat
tunteensa ja tarpeensa ovat hinelle
vieraita. Télloin kuvaan astuvat
erilaiset riippuvuudet, jotka aut-
tavat pitimddn pahan olon
pois tietoisuudesta. Melkein
miké tahansa voi aiheuttaa
riippuvuutta: erilaiset péih-
teet, ruoka, tyo, peli, uskonto,
tieto, omistaminen, valta. Su-
kupolvien ketjussa riippuvuus
voi saada erilaisia muotoja,
mutta ldheisriippuvuuden meka-

nismi pysyy taustalla samana.”

Tuula-Maria Ahonen
ta@welho.com

Jos ihminen ei ole tullut néhdyksi

lapsuudenperheessddn, toisen

ylitse toimiminen ja puhuminen

voi tuntua hdnesta aivan luon-
nolliselta. Han ei ymmérra,
mité on kunnioittaa toisen
erillisyytta. Kuva on Vincenzo
de’ Rossin tekemé kameo-
veistos 1500-luvulta.



Uskonnonvapa

§Albaniassa

——

Hl!ﬂ_-l_

Vapaa todistamaan

lIbaniasta yritettiin toisen

maailmansodan jilkeen

tehdd pysyvisti ateistinen

valtio. Kirkkoja, moskeijoi-
ta ja muita jumalanpalveluspaikkoja tu-
hottiin, uskovia vainottiin ja tuomittiin
kuolemaan. Ihannoitiin rauhaa ja va-
rauduttiin sotiin. Nyt, 25 vuotta hallin-
non ja politiikan muutoksen jélkeen, on
voimassa uskonnonvapaus ja useita
kirkkoja on rakennettu ja avattu kayt-
toon. Myos kristilliset jarjestot ja sadn-
tokunnat saavat vapaasti toimia. Maa
on edelleen koyhé ja tyottomyysaste on
korkea, mutta sanan- ja uskonnonva-
paus toteutuu.

Ortodoksisen kirkon arkkipiispa
Anastasios sanoo: "Marttyyrius ei ole
negatiivista, vaan kaunista. Kristus sa-
noi: te olette marttyyreitani, todistajia-
ni. Se on ristiinnaulitun palkinto seu-
ragjilleen, positiivinen malli seuraajille.”

Kérsivien kirkkojen aania

Global Christian Forum -verkosto,
maailmanlaajuinen kristillinen fooru-
mi, johon kuuluu yli 700 kristillisté

kirkkoa katolisesta ortodoksisiin ja hel-
luntailaisiin, sekd Kirkkojen Maail-
manneuvoston jasenkirkoista ettd Maa-
ilman Evankelisen Allianssiin jasenis-
té, jarjesti Albanian Tiranassa 2.—4.11.
konsultaation, jossa kuultiin kirsivien
kirkkojen edustajien ddnid suoraan eri
puolilta maailmaa, mm. Irakista, Syy-
riasta, Keniasta, Nigeriasta, Kuubasta.
Samalla pohdittiin, miten voitaisiin
vahvistaa solidaarisuutta kirkkojen ja
niiden jasenten kesken. NNKY:n Maa-
ilmanliiton edustajana kuulun tdmén
verkoston johtoryhméén ja sain olla
mukana konferenssin suunnittelussa.

Tapasin vaikeissakin tilanteissa toi-
voa tuovan Albanian NNKY:n toimi-
joita. Albanian NNKY on luonut péi-
vihoitojirjestelméa ja vaikuttanut eri
tavoin naisten aseman paranemiseen,
viimeksi koko lokakuun kestdneelld
kampanjalla rintasy6véan hoitamiseksi
ja toteamiseksi.

Kristityt tueksi toisilleen
Konferenssin viestissd todetaan kristit-
tyjen keskindisen katumuksen ja toisten

T

g Ty

Albaniassa on rakennettu vusia kirkkoja,
kun uskonnonvapaus koitti sorron jélkeen.
Yll& on ortodoksisen kirkon kultturikeskus
ja katedraali, alla katolinen kirkko.

kuuntelemisen tarve sekd marttyyrien
vahva viesti ykseydestd. Viestissé esite-
tadn kirkoille, jarjestoille, kaikille kristi-
tyille, hyvén tahdon ihmisille sekd vai-
noojille, hallituksille, medialle, ja koulut-
taville laitoksille omat kutsunsa toimia.
Tapahtuman aikana kokoonnuttiin
eri kirkkokuntien jumalanpalveluksiin
ja jokaiseen yhteisistuntoon sisaltyi
Taizé-hartaus. Myos jatkossa luvattiin
rukoilla, kuunnella, puhua ja tehda
enemmadin yhdessd, seurata yhdessa
Kristusta. Konferenssissa toimi ko-
kousavustajina eri kirkkojen vapaaeh-
toisia nuoria, ensimmadistéd kertaa yh-
dessé. Heille toimiminen yhdessé oli it-
sestddn selvad, toivottavasti myos virik-
keeksi kaikille osallistujille.
Teksti ja kuvat: Pirjo-Liisa Penttinen
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Uskonnonopetus Englannissa

Toteutuuko monikulttuurisuus
englantilaisessa koulussa?

Monikulttuurisuuden
mallimaa Iso-Britannia on
eriarvoinen, mitd lasten
koulutukseen tulee.
Koulujen uskonnonopetus
voi paikoin olla taysin
alo-arvoista.

aailman kaikki kulttuu-
rit ja uskonnot elédvit
rinta rinnan Lontoossa.
Uskonnonopetus on té-
mién kehityksen polttopisteessd. Suo-
men Ekumeenisen Neuvoston (SEN)
Kasvatusasiain jaosto tarjosi syyskuus-
sa mahdollisuuden tutustua brittildi-
seen kokemukseen uskontojen kohtaa-
misesta kouluissa ja muussa arjessa.
Suurldhettilddn vastaanotolla Suo-
men suurldhetystossd avautui keskus-
telu monikulttuurisuudesta, joka ta-
vallaan jatkui my6hemmin Englannin
kirkon uskonto- ja monikulttuurisuus-
kasvatus -seminaarissa. Kolmen eri
kirkkojen oppilaitoksen rehtorit ker-
toivat, ettd yhdessé koulussa saattoi 60
% oppilaista olla muslimeja ja loput 40
% anglikaaneja. Osa oppilaista ei kuu-
lunut mihinkdén uskonnolliseen yh-
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ESA KIVIVUORI
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dyskuntaan, mutta tdmaé oli kirkkojen
kouluissa hyvin pieni vahemmisto. Pu-
heenvuoroissa nousi esiin kaiken kou-
lutuksen hengellinen, moraalinen, so-
siaalinen ja kulttuurinen tavoite ja oh-
jenuora.

Huikea ero
opettajakoulutuksessa

KTM Raili Kerdnen-Pantsu kertoi
suomalaisesta koulujérjestelmésta. Ha-
vaitsimme, ettd voimme olla edelleen
ylpeité koulujemme Pisa-tulosten kor-
keasta tasosta Suomessa. Meilld on
myo0s opettajien koulutus esiopetukses-
ta lahtien korkeatasoista ja korkea-
koulujen vastuulla.

=
)

Ortodoksinen
koptikirkko si-
jaitsee
Lontoon ulko-
puolella Steve-
nagessa.
Opintomatkalla
oli opettajia ja
edustajia eri
kirkkokunnista
ja jdrjestdista
yhteensé 21
henkilsé.

)

<y, .

Englannin halvimmissa kouluissa
voi toimia uskonnonopettajana kuka
vaan asiasta kiinnostunut. Kolmen tun-
nin aiheeseen perehtymisen jilkeen,
hén saa kayttdd valitsemaansa aineis-
toa, mika tulisi olla mahdollisimman
edullista materiaalia, koska varsinaisia
oppikirjoja ei ole. Meille selvisi, ettd
kaikki lasten saama koulutuksen taso
perustuu edelleen vanhempien varalli-
suuteen. Tasokas opetus ja koulutus
maksavat Isossa-Britanniassa paljon,
joten kaikilla siihen ei ole varaa.

Eija Huovinen

Suomen NNKY:n ja SEN:n
Paikallisen yhteyden
jaoston edustaja

s EJA HUOVINEN
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Maailman rukouspdivd 4.3.2016

Maailman rukouspdivan teemana on Markuksen evankeliumin
kertomus, jossa Jeesus rohkaisi lapsia tulemaan luoksensa ja moitti
aikuisia, jotka vastustelivat. Miksi Jeesus asetti lapsen uskovan
esikuvaksi ja miten voimme jakaa tGta siunausta eteenpdin?

”Sallikaa lasten tulla

minun luokseni”

uuban kristityt naiset ovat

laatineet ensi vuoden Maa-

ilman rukouspdivin tekstit.

Maan kommunistinen hal-
linto on vaikuttanut uskonnonharjoi-
tukseen. Isoditi Juana kertoo sdilytta-
neensid uskonsa, vaikka hanta onkin
syrjitty siksi, ettd on uskossa ja osal-
listuu jumalanpalveluksiin. — Min4 ja
ikatoverini olemme vilittaneet uskom-
me myos lapsenlapsillemme. Kun
olemme kertoneet heille rakastavasta
Jumalasta, hekin ovat alkaneet uskoa
Haneen.

Liudmila kertoo pienesti asti kuun-
nelleensa isoditinsi Juanan kertomia
Raamatun kertomuksia. — Meilla oli ta-
pana kayda yhdessé kirkossa, ja lisaksi
osallistuin seurakunnan toimintaan se-
ké kesdisin jarjestettyyn raamattukou-
luun. Seuraan hidnen esimerkkidan
omassa nuorten ryhmaésséni.

Nuoriso tarvitsee toivoa

Kuubalaiset nuoret naiset ovat koulu-
tettuja ja kaikenlaisissa ammateissa. —
Me olemme saaneet kidydé koulua ja

Asunnottomuus
on nuorten per-
heiden ongelma.
Kuvan sosialisoi-
dussa kartanos-
sa asuu monia
perheitd.

R. TRUJILLO

REBECA CASCANTE

Kuubassa koulutus on
kaikkien saatavilla ja
kulttuurielémd on vahvaa
ja kansainvdlista.

Taiteilija Ruth Mariet Trueba
Castron luomassa MRP:n
teemakuvassa ovi ja polku
symboloivat avoimuutta ja
toivoa. Olemme pysyvasti
matkalla, kdsi kddessd
lapsi ja aikuinen,

ihonvériin katsomatta.

opiskella yliopistossa ilmaiseksi, joten
nyt voimme tukea perheitimme ja yh-
teisdjimme, Liudmila kertoo.

— Mutta koulutuksestani huolimat-
ta en ansaitse tarpeeksi, jotta voisin
tayttda kaikki omat ja perheeni tarpeet.
Olemme kirsineet talouskriisistd usei-
den vuosien ajan, eikd palkkamme rii-
ta kaikkeen tarvittavaan. Monet ystd-
vistani asuvat ulkomailla. Jokainen lih-
tija lisad yksindisyyden ja turhautumi-
sen tunnettani. Uskon kuitenkin, ettd
sukupolveni voi luoda uskoa tulevai-
suuteen monille nuorille, vaikka he ei-
vit vield nakisikddn valoa.

Toim. Anne Lagerstedt
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Tiedot NNKY-palstalle: Nakyva
Nainen 1/2016 ti 19.1. mennessa
osoitteeseen anne.lagerstedt@
ywca.fi, kiitos!

ETELA-POHJANMAAN NNKY

®» pj. Pirkko Takala
p. 0504014565
pirkko.takala@netikka.fi
ep.nnky@gmail.com

» Argadiagatan 13A 13
00100 Helsingfors
http://kfuk.wordpress.com
ordférande Sini Sundqvist
sini.sundqvist@evl.fi

» Mechelininkatu15A 8
00100 Helsinki
p. 0445944 528
hnnky@hnnky.fi
www.hnnky.fi
Facebook: Helsingin NNKY
Toiminta Mechelininkadun
toimitilassa, ellei toisin mainita.

Helsingin NNKY:n 120-vuotisjuh-
lat 5.3.2016. Juhlaseminaari “Hel-
singin NNKY ennen, nyt ja tulevai-
suudessa”.

Tule mukaan juhlatyéseminaariin
suunnittelemaan juhlia, ota yhteys |
toimistolle. Tarkemmat tiedot juh-
lasta tulevat kotisivuillemme. !
Kamalat aidit -vertaisryhma ko-
koontuu ti klo 17.30-19 !

Luomakuntakerho ma klo 14.30-
16, 9-12 -vuotiaille.
SOma SOppi tyttdjen oma tila |

avoinna Rastilassa, Retkeilijankatu "_

3-7,1i 13-14.45, 1.-5 -luokkalaiset ty- '
tot ja ke klo 15-17, 6.-7.-luokkalaiset |
tytét }
Harrastekerhoissa 7-13-vuotiaille |
kokkaillaan, leivotaan, naytellaan ja
askarrellaan. Kysy vapaita paikkoja !
toimistolta.

Muskarit 0-7-vuotiaille Agricolan
kirkolla ke klo 14.30-18.30. Opettaja-
na MuM Heta Blom. llm. ja lisatiedot
toimistolta.

Ompelutupa to klo 17-20. Ohj. Ma-
rika Karttunen.

™ Saaristenkatu 19 B |
13100 Himeenlinna
pj. Irja Appelroth '
p. 050 60 825 |
irja.appelroth@gmail.com

IMATRAN NNKY

» Lappeentie 29 C21

< 16 NAKYVA NAINEN

alsta

55100 Imatra
pj. Auli Piiparinen
p. 0504118177

Naisten keskustelukerho, kantele-
kerho, raamattupiiri, maahanmuut-
tajatoimintaa, leirit ja retket.

JOENSUUN NNKY

» Malmikatu 2
80100 Joensuu
nnky.joensuu@kolumbus.fi
050 387 8950

“Ripukasta rintasolki” nukkeko-
din tuunauskerho pe klo 16-19
Mimmejad maailmalta monikult-
tuurinen kokkikerho 2.11,,14.12. klo 16.
Joensuun NNKY:n joulujuhla
14.12. klo 18.

Gospeljumppa ti klo 16.30-7.30.

JYVASKYLAN NNKY

™ Puistotori 4
40100 Jyvdskyld
Tanja Nieminen
p. 0407404472 (ma ja to 9-12)
jkinnky@elisanet.fi
www.facebook.com/jkinnky
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www.facebook.com/tuunaus-
kerho

Lisdtiedot www.ywca.fi —
paikallinen toiminta

TILAISUUDET JA TAPAHTUMAT
Wanhan ajan joulujuhla su 13.12.
klo 15

Osallistumme ekumeeniselle ru-
kousviikolle 18.-25.1.

NNKY:n kirkkopyha helmikuussa
yhteistydssa keskustan alueseura-
kunnan kanssa.

AIKUISTEN TOIMINTARYHMAT
Avoin kohtaamispaikka ti klo 9-11,
ohjelmapitoinen aamiainen 5€

12.1. Kotikaupunkimme Jyvaskyld,
Mirja Knuuttila

19.1. Mista olet saanut voimaa ela-
maasi? Leila Oksanen

26.1. Muistoissamme vanha Viipuri,
Mirja Knuuttila

Kirjapiiri 1 joka kuun 2. ma klo 13,
ohj. Mirja Knuuttila ja Anita Sarkka
1.1,8.2.,14.3,11.4.ja9.5.

Kirjapiiri Il joka kuun 1.ti klo 18, ohj.
Pirjo-Liisa Sillgren
51,2.2,13.,54.ja3.5.
Exodus-raamattupiiri kerran kuus-
sa torstaisin klo 15, ohjaaja Heidi Wa-

Pakomatka tuntemattomaan

Ekumeeninen Vastuuviikko jdrjesti 18.10. Helsingissé pieni-
muotoisen ndyttelyn, jonka pakattujen matkalaukkujen
tarkoitus oli heréttaa keskustelua, milta dkkilahts pako-
matkalle voisi nayttéd. Silloin on mietittéva tarkkaan, milla
on tultava toimeen tuntemattomissa oloissa. Tapahtuma

kerdsi kiinnostuneen yleison.

loulua ja siunattua uutfa vuotfal

tia, lisdtietoja toiminnanohjaajalta
Latinanpiiri joka kuun 2. ti klo 18,
ohj. Pirkko Sintonen
121,9.2,8.3.,124.ja10.5.
Laku-ryhmad laulaa ja kuuntelee mu-
siikkia Lauantain toivotut levyt -oh-
jelman hengessa. Joka kuun 1. pe klo
13,81,5.2,4.3,14.ja6.5.

KAMALAT AIDIT

Vertaisryhma murrosikdisten lasten
dideille alkaa ke 20.1. klo 18

10 ohjattua kertaa suljetussa piiris-
sa.Maksuton. Ohj. Anu Honka ja Tar-
ja Paananen.

limoittautumiset: jkinnky@elisanet.
fi, 040 740 4472

NUORET AIKUISET

Nuorten aikuisten lauluryhma
Jannét laulaa kevytta musiikkia lai-
dasta laitaan. Ei koelauluja. Harjoi-
tukset noin joka toinen ke alkaen
13.1. klo 18.15. Kysy lisda toiminnan-
ohjaajalta.

Annilan Ax-naiset joka kuun 1. ma
klo 1715

1.1.,1.2,73,44.ja25.
Toimintaryhma nuorille ja tyoikai-
sille naisille. Tule mukaan kehitta-
maan uutta toimintaa!

LAPSET JA NUORET
Musiikkileikkikouluryhmit joka
ke, 50 € lukukausi

Pianotunnit ma ja ti-iltapaivisin,
syyslukukausi alk. 75 €
Partiolippukunta Reippaat ty-
tot, ryhmat to-iltaisin. Lippukunnan
johtaja Anna Halttunen, 050-
3530684
anna.r.halttunen@gmail.com

KESKI-UUDENMAAN NNKY

® pj. Anna Liisa Karjalainen
p. 040759 8909

Englannin keskusteluryhmd,
tied. liisa.hynynen@pp.inet.fi
ITU-tyon puhelinpdivystys maja
to klo 16-20, p. 0405188783, keskus-
teluapua kriisiraskaustilanteessa ja
raskaudenkeskeytyksen jalkeen.
Amigas - maahanmuuttajanaisten
voimauttava vertaistukiryhmad. Ky-
sy: amigasgroup@outlook.com.

» ordférande Carita Korhonen
tel. (05) 228 2110, 0440 554 782
carita.korhonen@kymp.net

KOTKAN SEUDUN NNK

» pj. Taru Kainlauri
p. 040708 4091
taru.kainlauri@luukku.com
siht. Leena-Maria Kyyhkynen
p. 040 595 4569
leenamaria@pp.inet.fi
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Suomen NINKYAiiton kalenteri

Kalenteri siscilfad liiton ja yhteistydkumppaneiden
jarjestamid tapahtumia,
tilaisuuksia ja teemaviikkoja.
Kalenteriin voi tulla muutoksia.

Tammikuu
e Kirkon kasvatuksen péivét Jyvaskylassa 13.-15.1.
e Pohjoismaisen NN/MKY:iden puheenjohtajien ja
pacsihteereiden kokous Islannissa 22.-24.1.
® NINKY:n paikallisyhdistysten ja liiton aluetapaamiset
helmi-maaliskuussa

Maaliskuu
® Maailman rukouspdivé 4.3.
® Kansainvélinen naistenpdiva 8.3.
® Rasismin vastainen paiva 21.3.

Huhtikuu
e Allianssin-isteily 13.-14.4.
o NINKY:n 120-vuotisjuhlavuoden padjuhla 24.4.
Temppeliaukion kirkossa ja Hotelli Helkassa
® Maailman NNKY-paiva 24.4.
o NINKY:n tunnustuspalkinnon joko 24.4.

Toukokuu
* Maailma kyléssa festivaali Helsingissc 28.—
29.5.2016. — Tule vapaaehtoiseksi osastollemme!

Elo-Syyskuu
o Naiset tunturissa -viikko Tunturikeimislla SEN:n
kanssa 27.8.-2.9.

Lokakuu
e Kirkkojen kansainvélinen vastuuviikko 16.-23.10.
e Kansainvélinen tytidjen péivé 11.10.
® ERM, Euroopan NINKY:iden edustajakokous
PohjoisIrlannissa 18.-23.10.

Marraskuu

o NINKY:n ja NMKY:n rukouksen ja maailmanyhtey-
den viikko 13.-19.11.

® NINKY:n Ekumeeniset jcrjestdpdivat Turussa teemalla
Rohkea ja vudistava johtajuus 30.9.-2.10.

e liiton kokous Helsingissa 19.11.

e Kansainvélinen YK pdiva naisiin kohdistuvan vaki-
vallan lopettamiseksi 25.11.

Joulukuu
e Unelmanpdiva 2.12.
e Kansainvélinen AIDS-paiva 1.12.
e Kansainvélinen vapaaehtoistoiminannan péivé
5.12.
® Vapaaehtoistoiminnan messut Helsingissé joulu-
kuussa

KUOPION NNKY

®» pj. Mirkkavon Bremen-Rahunen
Keskusseurakuntatalo
70100 Kuopio
0447721928
www.ywca.fi/paikallinen
toiminta/kuopio

Joulujuhla ma, 14.12 klo 18 seura-
kuntatalolla yhdessa Suomen
Raamattuopiston kanssa.
Venajankielisten maahanmuuttaja-
naisten joulukahvit ke 912 Mum-
monmokissd, Puijonkatu 10.

Siunattua adventin- ja joulunaikaa
kaikille!

LAHDEN NNKY ‘

®» Vapaudenkatu 8
15110 Lahti
p. 0505453038
to klo 16-18
ywca@phnet.fi
www.nnkylahti.fi
pj. Krista Karjalainen
p. 050596 9645

Arvot UP!10.12. Puurojuhla
Joulukukkakurssi 17.12.
Hyvéantahdon kirpputoripdytd jou-
lukuussa Cetorissa

Flow-jooga ke klo 18
Sinkku-illat, nuorille parisuhde-
vinkkeja

Markkinakahvit joka kuukauden
1. ke

LAPIN NNKY |

™ pj. Sirkka Nissi-Onnela
p. 040758 3959
sirkkano12@gmail.com

MIKKELIN NNKY

™ pj. Leena Parkkonen
p. 015336 308
gsm 050 526 8536
leena.parkkonen@luukku.com
www.ywca.fi, = paikallinen
toiminta

Joulujuhla to 10.12.

Tyttojen (12-14 -v.) ikiomat ilta-
paivat joka toinen torstai srk-kes- !
kuksen kellaritilassa

MANTYHARJUN NNKY

®» pj. AuliJokinen
p. 040513 9857

OULUN NNKY !

» Asemakatu 15
Kdyntiosoite: Isokatu 15
90100 Oulu
nnky.oulu@co.inet.fi
www.ywca.fi, = paikallinen
toiminta

Naiset luovat
turvallisen

maailman.

——

Madarit Peltoniemi
p. 0407514480, 0400 520 800
maarit.peltoniemi@co.inet.fi

Kasityokerho ma klo 13.
Kaddentaitojen ryhma ke klo 13.
Monikulttuurinen naistenryhma
to klo 15-17.

Hiljaisuuden rukoushetki to klo
18 keskustan srk-talossa, Isokatu 17
Kellarikirppis ke ja to klo 16-18
Asemakatu 15.

Kiinankielinen raamattutuntipe
klo 18.30

Viikkotoiminta alkaa joulutauon jal-
keen viikolla 2.

Kirkonméen joulu tuomiokirkon
kirkkopuistossa 12.12.

. Joulurunoja ja glogia 14.12. klo 18.

Joulumyyjaiset 19.12. klo 10-13.

Naiset yhdessa! Tule vierailulle Ou-
lun Ensi- ja turvakodin paivaryh-
maan tekemaan kasitoitd ja askarte-

. lemaan. P. 040 751 4480.

Kamalat adidit, ks. www.kamalatai-
ditfi

PIRKKALAN NNKY

®» Tuula Talikainen
p. 0400 636 524

SAVONLINNAN NNKY

» pj. Ulla Juuti
p. 044 767 9702
ulla.juuti@suursaimaa.com

Itu-tyod. Keskusteluapua yllatysras-
kaustilanteessa ja raskaudenkeskey-
tyksen jalkeen. Maksuton raskaus-
testi. Neuvontapiste ma klo 15.30-
18 Savonlinnan NNKY:n toimistolla,
Linnankatu 22 A. Puhelinpdivystys
044 349 53474 ma klo 15-20, itus-
avonlinna@gmail.com, www.itupro-
jekti.net
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SYSMAN NNKY

» pj. Virva Hokkanen
p. 0407353242
virva.hokkanen@phnet.fi

TAMPEREEN NNKY

» Hdmeenpuisto 14 F
33210 Tampere
lim. ja tied. p. (03) 254 4000,
tnnky@tnnky.fi
www.tnnky.fi
Toimisto, Puistosalit,
Hiljahuone, Siskolikan kahvila,
Itu-toimisto, Hdmeenpuisto 14
Siskolikan olohuone,
Siskolikan koulutustilat,
Pamaus-partiotilat,
Satakunnankatu 31B-C, 3. Krs

Katso nettisivuilta kevatkauden
ohjelma www.tnnky.fi.

TILAISUUDET

Joulujuhla 17.12. klo 17, joulupuuro
jayhteislaulua Siskolikan kahvilassa.
TOIMINTARYHMAT
Harrastavailtapaiva -toiminta yh-
teistyossa Tampereen kaupungin
kanssa:

The Tyttis -harrastuskerho Aleksan-
terin koulun 3.-5.-luokkalaisille ty-
toille pe klo 15-17.

Kansainvélinen naisten olohuo-
ne, Siskolikan kahvila ke klo 10-12,
Marjatta Muilu.

Kulttuuri- ja keskusteluryhmaé ke
klo 14, Pelipuiston seurakuntakoti,
Hervanta.

ITU-NEUVONTATYO
Valtakunnallinen Itu-pédivystyspuhe-
lin vaikeassa raskaustilanteessa ja
raskauden keskeytyksen jalkikriisis-
sa oleville tytoille ja naisille ma-pe
klo 9-21, p. 050 4015567. Tampereen
numero p. 040 8329001.
Journey-koulutus, abortin lapikay-
neiden tukiryhman ohjaamiseen 8.—
10.1.2016, Albergan kartano, Sokeri-
linnantie 7, Espoo.
Valtakunnallinen itupdiva
16.1.2016
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Neuvontapiste Itu, keskustelua-
pua ja ilmaisia raskaustesteja, auki
ti klo 12-16 ja to klo 12-18, Hdmeen-
puisto 14 F, 3. krs, p. 040 832 9001,
itu@tnnky.fi

TOIMINTAA AIDEILLE JA
LAPSILLE

Siskolikan kahvilassa Avoin kahvi-
la yksinhuoltajille tai muuten yk-
sin lasten kanssa oleville torstaisin
klo 10-13. Tukea vanhemmuuteen ja
voimavaroja omaan jaksamiseen,
Lastenhoito jarjestetty.

Aiti-vauva -ryhma ma klo 10-13, Ca-
rola Jarske

Nuoret didit -ryhma alle 20 -vuoti-
aille pe klo 11-13, Carola Jarske
Tiedustelut: Outi Papunen, p. 040
8329001

AIDIKEPALVELU

Aidikevilitys, kotivahennyskelpois-
talastenhoitoapua tilapdiseen tar-
peeseen, Marianna Laaksonen, ma-
pe klo 8-11, p. (03) 254 4045, 040 586
5045

SOFIAN PYSAKKI, SUOMEN
KIELEN JA KULTTUURIN
RYHMAT

Suomen kielen ja kulttuurin ope-
tusryhmat:

Ma-pe klo 9-11.45, Satakunnankatu
31 C, 3. krs. Puhelinaika p. 050
9957696 ma-pe klo 10-10.30. Tiedus-
telut muina aikoina: sofian.pysakki@
tnnkyfi

LIIKUNTAA

Lentopallo to klo 9.30, NMKY:n sa-
li, Heli Mdenpaa

Gospel-lattarit™ ma klo 19, koreo-
grafinen tunti, Puistosali, Hdmeen-
puisto 14 F, 2 krs., Hanna Kelokaski,
Mari Vuorisalmi ja Senni Ronkko

Ti klo 18 Gospel-lattarit, Pispalan
kirkko alasali, Pispalan valtatie 16, As-
ta Lehtimaki

Tiklo 19 GL Keho, Pispalan kirkko ala-
sali, Pispalan valtatie 16, Asta Lehti-
maki

To klo 18.00 Gospel-lattarit (75 min),
Soppeenmaden nuorisotila, Mikko-
lantie 1-3, Yl6jarvi, Asta Lehtimaki &
co.

Gospel-lattarit™ Special

lhanasti ikddntyneet 60+ -vuotiaille
tiistaisin klo 17, Pispalan kirkon ala-
sali, Pispalan valtatie 16, Maarit Saa-
rela

Avoin lattariryhma, tanssia puo-
leen tempoon seka tuolilla istuen,
ma klo 17.30, Puistosali, Hdmeenpuis-
to 14 F, 2 krs., Mervi Perkio-Kuosma-
nen

Kysy my&s Astan tanssiterapeuttisis-
ta kursseista Maarit Saarelalta. Lisa-
tiedot Maarit Saarela, p.050 5709669

tai gospelliikunta@tnnky.fi

PARTIOLIPPUKUNTA
TAMPEREEN LOKIT RY
Pamaus-partiotilat, Satakunnanka-
tu31B-C, 3. krs., Postiosoite Hameen-
puisto 14 F; Partiosihteeri Marjatta
Muilu, p. (03) 254 4041, marjatta.mui-
lu@tnnky.fi; lippukunnanjohtaja Hil-
jaMaékinen, p. 040506 0395, hilja.ma-
kinen@gmail.com; www.tampe-
reenlokit.fi

TURUN NNKY

®» Vihd Himeenkatu12a
20500 Turku
tnnky@pp.inet.fi
0400 821905
ti klo 10-14, to 14-16
www.ywca.fi — paikallinen
toiminta
Kerhojen ja tilaisuuksien
kokoontumispaikka on Véhd
Hédmeenkatu 12 a ellei toisin
mainita.

TimeLessBody ma klo 20-21. Cyg-
naeuksen koulun liikuntasalissa,
Maariankatu 7, Tiina Holopainen p.
050 554 1661

Rouvakerho ti klo 13-14.30. EIma
Helander ja Irene Limnell
Englannin keskusteluryhma ti
klo 16.30-18. Emily Hurd
Lauluryhma "Adnettomat” parit-
tomien viikkojen ti klo 18.15-19. Ant-
ti Ainola

Turun Naislaulajien kuoro maklo
18-20

Joulukahvit 13.12. klo 14.

VAASAN NNKY

®» Kirkkopuistikko 30
65100 Vaasa
pj. Arja Sillanpdd
p. 040516 1888
arja.sillanpaa@gmail.com

Ohjelmaillat klo 18.00 parittomina
tiistaina.

Raamattupiiri klo 14.00 parillisina
tiistaina.

Tarkkaile myds Pohjalaisen toimin-
tapalstaa.

VALKEAKOSKEN SEUDUN NNK

» pj. Jaana Holm
p. 050386 3372

VAAKSYN NNKY

™ pj. Eija Huovinen
p. 040 357 7037
eija.huovinen@asikkala.fi

ABO KFUK

®» ordférande Leila Storgdrd
tel. 040505 0760

TUNTURIKEIMIO

Parhaat paikat
Kevathangille

2016 varataan

NYT!!

250 km Muonion
parhaita latuja hiih-
dettaviksi, petipaik-

koja nukuttavaksi,
maistuvaa kotiruo-
kaa syotaviksi, sau-
na saunottavaksi ja
avanto uitavaksi,
siita on ensi kevain
loma tehty! Kysy ja

varaa paikat....

puh 0500 209 630 tai
myynti@tunturikei-
mio.fi

nnky@ywea.fi tai
09 434 2290.

Latuverkostoon voit
tutustua taalta: www.
tunturi-lappi.fi/kartta/

muonion-latukartta/

LLahde mukaan!

Jerisjarventie 320,
99300 MUONIO
puh. 0500 209 630
www.facebook.com/
tunturikeimio

www.tunturikeimio.fi
www.ywea.fi



Kirjoja, kirjoja

Narsistin lapsena.
Janne Viljamaa.
Minerva

M Narsisti-
nen van-
hempi, eri-
tyisesti diti,
on tuhoisa
lapsen kas-
vulle. Nar-
sistivan-
hempi on
vahittelyn, julman pilkan ja
alistamisen mestari. Ulos-
pédin ndhdédin vain kauniit
kulissit. Lapsen tehtdva on
tuottaa kunniaa narsistivan-
hemmalleen, jolle mikéan ei
riitd. Narsisti ei anna tilaa
kasvaa ja tulla omaksi itsek-
seen, vaan hin tahtoo mo-
nistaa itsensa lapsissaan. So-
siaalipsykologi Janne Vilja-
maa neuvoo kirjassaan
"Narsistin lapsena — pitka tie
itsendisyyteen” olemaan us-
komatta pahaa tarkoittavaa
vanhempaa. Viallinen ei sit-
tenkéén ollut lapsi.

Lue lapselle! Paivi
Heikkila-Halttunen.
Atena

M Koko per-
heen yhtei-
nen luku-
harrastus on
ihmeen vé-
hén arvos-
tettua, vaik-
ka siitd on
suunnatonta
hyotyé. Lapselle lukeminen
lisad lapsen sanavarastoa, it-
setuntemusta, lataa akkuja ja
tarjoaa ldheisyytta. Paivi
Heikkild-Halttunen ldpikay
oppaassaan lasten kirjalli-
suuskasvatukseen lapsen lu-
kuharrastuksen vaiheet vas-
tasyntyneestd alakoululai-
seksi asti. Vanhempien mer-
kitys lapsen lukutaidolle on
ratkaiseva ennen kuin lapsi
itse osaa lukea. Lisdksi lasten
ja vanhempien tunnesiteet
vahvistuvat ja lapsen mieli-
kuvitus sekd puhetaito ke-
hittyvit. Runsaat kirjalistat
auttavat lukemisen valitse-
misessa.

Hépedsta
hyvéaksyntéan.
Paavo Kettunen.
Kirjapaja

B TT Paa-
vo Ket-
tunen on
suomalaisen
hépedtun-
teen asian-
tuntija. "Héa-
pedsta hy-
viksyntddn”
-kirjan keskiossé on hdpeidn
suhde hengellisyyteen ja
seksuaalisuuteen. On vaikea
olla aito Jumalan edess4, jos
ei osaa olla oma itsensa,
koska on tullut torjutuksi
niin usein ihmisten taholta.
Oma aito itse on kadonnut
ja tilalla on toisten vaati-
muksiin mukautunut vale-
mind. Jumalalle aletaan
suorittaa omaa pelastusta,
vaikka Kristus on lunasta-
nut ihmisen taydellisesti.
Héped ja pelko kuuluvat yh-
teen ja ruokkivat toisiaan.
Elaménpelko onkin ha-
pedén sidotun ihmisen ras-
kaimpia taakkoja.

HAPE@ A

Toisenlainen tie. Tahaton
lapsettomuus, kriisi ja
selviytyminen. Heli
Pruuki, Raili Tiihonen,
Minna Tuominen.

Kirjapaja
M Tahaton =i
lapsetto- H,,—.‘"_ —=
muus kos- ;
TOISEN"
kettaa n. . LAINEN
70 000 suo- ¥  TJIE
malaista. ——
Syyt voivat 'ul'-i'-' K\“
olla ladke- —.5—"-,_* =2
tieteellisid

tai sosiaalisia. Mill4 tavalla
lapsettomuuden tuskaa ko-
keva saa surra unelmansa
menetystd? Parisuhteelle ti-
lanne on haasteellinen eiké
tilannetta helpota ympéris-
ton paineet ja epahienotun-
teisuus. "Toisenlainen tie”
tarjoaa ymmartévid ja roh-
kaisevia ndkokantoja seka
kliinistd tietoa. Lapsetto-
muudesta voi selvitd. Kuka-
han olisi niin rohkea, etté

kirjoittaisi kirjan toivotusta
lapsettomuudesta? Senkin
taustalla on paljon kipua ja
tuskaa.

Maailman pisin pajun-
koysi. 101 historiallista
harhakaésitysté.

Ake Persson &
Thomas Oldrup.

Atena

M Ruotsa-
laisten teki-
joiden ko-
koelma
maailman-
historiaan
liittyvisté
yleisisté luu-
loista on .
viihdyttéva ja ylelssw1stava
Hyva tarina on aina ollut ih-
misille tarked, usein histo-
riallisen tarkkuuden kustan-
nuksella. Faktoina pidetty-
jen asioiden oikomisesta
saammekin nauttia ndiden
lyhyiden, mutta asiatédytteis-
ten lukujen muodossa. Tosin
Jeesuksen ristimallin seka
syntymédpaikan "kumoami-
nen” eivit vakuuta. Héiritse-
véd on myos ajanlaskussa
ideologisen eaa ja jaa -kayt-
tdminen eKr ja jKr -tilalla.

Loydat, kun lakkaat
etsimastd.

Tommy Hellsten.
Minerva

B Tommy
Hellstenin
uutuuskirja
"Loydit,
kun lakkaat
etsimasta.
Kirja lasna-
olon mys-
teeristd” on syvallinen mie-
tekirja. Hellstenin ldsna-
olon, levollisuuden, rakkau-
den ja mielenrauhan ajatel-
mat ovat rukouksen ja hil-
jaisuuden hedelmii. "Voima
kumpuaa totuudesta, voi-
mattomuus valheesta.”

Kaiken takana on
salaliitto. Jonas Sivela.
Atena

M Internetin kaivelu tuo

pyytamatta-
kin esiin
herkullisia
salaliitto-
teorioita,
mutta onko
kaikKki sit-
tenkdan
vain teo-
riaa? Historiasta kiinnostu-
neet tietdvit hyvin, miten
maailmanhistoria on yhté
vehkeilyjen sarjaa. Mainilan
laukaukset on suomalaisille
tutuin esimerkki. Osaam-
meko erottaa propagandan
ja hybridisodankdynnin
faktoista? Puhuvatko viran-
omaiset tai tiedeyhteiso ai-
na totta? WikiLeaks todis-
taa salaliittojen todellisuu-
den nykypéivanékin. Vai-
keus on vain tietad, mihin
uskoisi. Jonas Sivela kisit-
telee tapauksia urbaanile-
gendoista maailmanpoli-
tiikkaan. Useimmat sala-
liittoteoriat ovat antisemi-
tistisid ja outoja, mutta sa-
malla moniin vakavasti
otettaviin uhkiin suhtaudu-
taan liian kevyesti, niin
my0s tdssé kirjassa.

Loyd& oma tyylisi!
Kikka Seppada.

Minerva

M Pukeutu-

misen ar- “--
vostus on LGJ.D‘E‘
meilld nou- H ”TI-ISI
sussa. Aika seteetedieis
vaan on sel- Im%
lainen rois-

to, ettd se

miké kerran sopi ylle, ei so-
vikaan ehké endd myohem-
min. Totuus on, etta aika
muuttaa naisen vartalon.
Oma vartalo on 16ydettava
uudelleen ja sen vaatima
tyyli. Kaikki vaatteet eivit
sovi kaikille. Kikka Seppa
tarjoaa jokanaisen pukeu-
tumisoppaassaan "Loyda
tyylisi!” suomalaiselle nai-
selle sopivia ideoita suosi-
teltavia virejd, malleja ja
suunnittelijoita myoten.
Kaytannollinen.

Anne Lagerstedt
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