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Teema: Luottamus

Aino Rapala pohtii nuor-
ten jarjestéaktiivisuutta.

4-5 Luottamusta
globaalissa
maailmassa

Katri Jussila tekee tyossddn
kouluvierailuja ja keskustelee
lasten kanssa globaalin maail-
man haasteista, koyhyydestd,
arjen eroista ja luottamukses-
ta tulevaisuuteen.

5 Koulutus vahentaa
tyttéjen ympdari-
leikkauksia

6=7 Nuori nainen
johtajana
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Millaisia ajatuksia sana luottamus nuorissa heréttaa?

Nuoret kokevat olevansa avoi-
mia, joustavia, muutoskykyisia
ja kuuntelevia johtajia.

A
TUNTURIKEIMIO

Aiti-lapsi viikko
12.-16.6.

NNKY:n viikko
25.-30.8.

Tervetuloa!

p- 0500 209.6
www.tunturikeimio.fi
Muonio

A

&). Suomen NNKY-liitto

7 Luottamus on
vastavuoroista

Nuorten aktiivisuus eri jirjes-
toissé vaihtelee suuresti. Jarjes-
toétoiminta ei ole nuorten kes-
kuudessa aina niin itsestddn
selvid tai tuttua.

8 Luottamus on
valinta

Kun voi luottaa, voi tuntea
olonsa turvalliseksi, ja kun tun-
tee olonsa turvalliseksi, on hel-
pompi kokea onnellisuutta.

9 Lapin NNKY

vieraili maailman
pohjoisimmassa
naisluostarissa
Rukoushetket vahvistivat ko-
kemusta yhteisollisyydestd ja
toivat rukoukseen jakamisen
ilon.

10-11 Suomalais-
tyttéjen matemaatti-
nen itsetunto
maailman matalin
OECD-maiden vertailussa suo-
malaispoikien matemaattinen

mindkisitys ja motivaatio ovat
maailman vahvimpia. Suoma-
laiset tytot ovat maailman ti-
lastoissa hantdpddssa ndissé sa-
moissa asioissa.

11 NNKY:n jdsen-
hankintakampanja
jatkuu

Kutsu tanakin vuonna yksi uu-
siihminen mukaan toimintaan
ja NNKY:n jaseneksi!

12 NAKYVA
MENNEISYYS -
museot tvovat
menneisyyttdmme
ndkyvaksi

Museovierailu on aina avarta-
va kokemus, yksinkin tehtyng,
mutta toisen vertaisihmetteli-
jan kanssa saa vierailuista usein
vield enemmaén irti.

13=15 NNKY-palsta
Haluatko tulla mukaan NN-
KY-toimintaan? NNKY-pals-
talta saat lisdtietoa tapahtu-
mista.

15 Suomen
NNKY-liiton kalenteri
NNKY:n tunnustuspalkinto
Pohjoismainen

NNKY / NMKY:n leiri

16 Nakyva Nainen
-luentosarja

Hotelli Helkassa,
Helsingissé&
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NNKY

NNKY (Nuorten Naisten Kris-
tillinen Yhdistys ry) on eku-
meeninen, monikulttuurinen ja
kansainvélinen liike, jossa
eri-ikdisid naisia ja tyttojd roh-
kaistaan kohtaamaan erilaisuut-
ta ja osallistumaan oman yhtei-
son toimintaan ja padtoksente-
koon.

Liity jaseneksi
NNKY-yhdistyksissé voit harras-
taa, vaikuttaa, opiskella, ohjata
kerhoja, jérjestdd tapahtumia,
tehdd vapaaehtoistyotd, kantaa
vastuuta tai tuoda toimintaan
oman osaamisesi. Suomen NN-
KY-liiton luottamustehtavissé
pédset vaikuttamaan naisten ja
tyttojen eldmédn liittyviin yhteis-
kunnallisiin kysymyksiin ja hy-
vinvointiin sekd osallistumaan
kansainviliseen jdrjestoyhteis-
tyohon.

Jasenetuja ovat muun muas-
sa jasenlehti Nédkyva Nainen ja
jasenalennukset Tunturikei-
mio6lld Muoniossa sekd Hotelli
Helkassa Helsingissa.

Lisdtietoja:
Suomen NNKY-liitto
toimistonhoitaja Leila Variola
p. (09) 4342 2911
leilavariola@ywca.fi 1088

www.yweca.fi

Kevaaéllé Suomen NNKY-liitto eminnsi
Maailmanliiton Envisioning2035-proses-
siin liittyvdd Pyoredn Poyddn tapaamista.
Paikallisyhdistyksissé viredda, vauhdikas-
ta ja vaihtoehtoista toimintaa 16ytyy kai-
kenikdisille naisille. Osaamme, pystymme
ja rohkenemme olla seki paikallisesti né-
kyvé ja hyodyllinen ettd valtakunnallises-
ti merkittdva jarjesto.
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Mita on luottamus?

, , uottamus on tunne, ettd johonkin voi luottaa, ettd jokin ei

petd toiveita tai aiheuta pettymystd.” Néin kertovat My6-
tatuuli-valmennuksen nuoret Nuorisokeskus Villa Elbassa
Kokkolassa, kun heiltéd kysyttiin ajatuksia luottamuksesta.

Myétiatuuli-valmennus on sosiaalista nuorisotyotd, jonka tavoitteena on
tukea nuoren omien voimavarojen loytymisté ja tulevaisuuden suunni-
telmien rakentumista, luottamusta omiin vahvuuksiin. Mind osaan, pys-
tyn, uskallan ja haluan vaikuttaa omaan arkeeni ja haluan kehittdd tai-
toja, joita tarvitsen mahdollisesti myohemmin eldmdssdni.

Suomen Nuorten Naisten Kristillinen Yhdistys, kansainvilinen,
ekumeeninen ja monikulttuurinen naisten ja tyttojen liike on Suomessa
jo perustamisvuodestaan 1896 ldhtien rakentanut luotta-
musta paikallisyhdistyksid tukevana ja yhdistavini kes-
kusjarjestond. Jasenid jarjestolld on nyt noin 2200. Viime
vuonna uusia toimintaan mukaan tulleita jasenid oli 181.

Yhteiset arvot ja toiminta vahvistavat niin sisdistd kuin 184 stym me,
ulkoista luottamusta. Luottamus on tunnetta ja kokemus- ohkenemme
perdistd jaettua yhteistd tietoa. Luottamus syntyy toimi-

vista rakenteista, oikeudenmukaisista toimintatavoista ja yhteisistéa
sddnnoistd, jotka ovat meidan kaikkien tiedossa ja meille kaikille samat.
Luottamus luo turvaa sisaruudelle.

Osaamme,

NNKY:n Maailmanliiton seuraavien vuosien tavoite on rakentaa su-
kupolvien vilistd johtajuutta ja luottamusta. Myés Suomen NNKY-liiton
Akatemian tavoitteena on johtajuuden kehittdminen niin itsetuntemus-
ta vahvistamalla kuin yhteisollisyytta lisddmalla. Ndin saamme voimaa
ja ndkyvyyttd ja myds uusia naisia ja uut-
ta energiaa NNKY-liikkeeseen. Suomen
NNKY-liiton tunnustuspalkinnon timéin
vuoden teema on johtajuus.

Leena Heinild

Suomen Nuorten Naisten Kristillisten Yhdistysten liiton
jasenlehti (114. vuosikerta)

Medlemsblad for Férbundet KFUK i Finland (drg. 114)
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Kouluvierailuilla pohdimme yhdessa lasten kanssa kuinka
erilaiset edellytykset heilla on paastd toiveammattiinsa
kuin esimerkiksi etiopialaisella 8-vuotiaalla tytlla,
Tigistilla, joka padsee vain satunnaisesti kouluun.

onissa maissa perheet

joutuvat tekemédn va-

lintoja sen suhteen, ku-

ka lapsista saa kayda
koulua, koska kaikkien koulumaksui-
hin ei ole varaa. Peruskoulun jalkeises-
td koulutuksesta ei oikein uskalleta edes
haaveilla.

Tyoskentelen Filantropia ry:ss4, joka
on Ortodoksisen kirkon kansainvilisen
diakonian ja lahetystyon jarjesto. Olen
hankekoordinaattorina globaalikasva-
tushankkeessa. Syksyn aikana olen laa-
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tinut oppimateriaalia peruskouluille.
Oppimateriaali, Maailman kaverikir-
ja, koostuu kahdeksan lapsen tarinas-
ta eri puolilta maailmaa. Tarinoiden
rytmi noudattelee lapsille ja nuorille
tuttuja asioita.

Tarinat kertovat neljan tyton ja nel-
jan pojan elaméstd Etiopiassa, Kenias-
sa, Moldovassa, Suomessa, Tansanias-
sa ja Vengjidn Karjalassa. Tdmaén lisdk-
si tarinat tutustuttavat lukijan syyria-
laisen tyt6n pdivddn suomalaisessa vas-
taanottokeskuksessa sekd syyrialaisen

II‘.;\L I
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pojan elamadn jordanialaisella pako-
laisleirilla.

Tarinat kertovat todellisesta maail-
masta, jossa kaikkien ihmisten lahto-
kohdat elamille eivit ole samanlaiset.
Tulevaisuuteen ja seuraavaan paivdan
ei voi luottaa samalla tavalla kuin Suo-
messa.

Arjen eroja
Syksyn aikana olen tehnyt kouluvierai-
luja Helsingin ala- ja yldkouluille. Tun-
neilla olemme keskustelleet arjen erois-
ta ja luottamuksesta tulevaisuuteen.
Ajatuksia on herdnnyt muun muassa
siitd, ettei tyttojen koulunkdynti ole it-
sestddn selvd asia kaikissa maailman
maissa. Liséksi olemme pohtineet koy-
hyyttd ja sen seurauksia.

Monessa maassa tyttdjen paivit

"

muodostuvat koulunkéynnin
sijasta kotitoistd ja veden
hausta. Monen tyton lapsuus
loppuu aikaisin heiddn men-
nessddn naimisiin. Myos Eu-
roopassa lapset saattavat jou-
tua jattdméaan koulunsa kes-
ken ja menemdidn toihin
hankkimaan rahaa.

Ruoka ja ldheiset

Luottamusta horjuttaa epa-
varmuus jokapaivdisestd ra-
vinnosta. Aina et voi tietda
saatko syodéksesi pédivdn ai-
kana. Yldkoululaisten kans-
sa pohdimme kuinka kova
nilka vaikeuttaa opiskelua ja
muita arkisia askareita mo-

nissa maissa.

Myés oppimateriaaleista
on pulaa.

Pakolaisleirilli eletdan ra-
joitettua elaméd. Rajoitettu
elintila karsii luottamusta se-
ki valinnan mahdollisuuksia.
Syyrialaiset teini-ikdiset Ali
ja Sara joutuvat elaméan epé-
tietoisuudessa, toinen pako-

laisleirillé ja toinen vastaan-
ottokeskuksessa. Luotta-
mukseen vaikuttaa vahvasti
se, ettd he tietdvdt asuvansa
paikassa vain viliaikaisesti,
mutta véliaikaisuus voi venyé
vuosiksi. Jokainen piivd on
odottamista. Nama tarinat
kertovat myos sodan aiheut-
tamasta epaluottamuksesta.
Monet ovat kadottaneet 13-
heisidédn ja huoli heistéd var-
jostaa elaméa.

Ty ja toimeentulo

Moldovalaisen 13-vuotiaan
Sergiun on hankala rakentaa
luottamusta tulevaisuuteen
kotimaassaan, missé toité ei-
ki toimeentuloa turvaavaa

Moni lapsi ei paase
lainkaan kouluun.

sosiaaliturvajérjestelméai ole.
Tallaisessa tilanteessa ihmi-
set joutuvat tekeméddn epatoi-
voisia ratkaisuja toimeentu-
lonsa turvaamiseksi. Mista
sind rakentaisit luottamuk-
sen tilanteessa, jossa tulevai-
suuden tai seuraavan pdivin
perusasioista ei olisi var-
muutta? Muihin tarinoihin
pdaset tutustumaan Filant-
ropian materiaalipankissa:
www.filantropia.fi/fi/tietoa/
materiaalipankki.
Katri Jussila
Filantropia ry:n
hankekoordinaattori
Suomen NNKY-liiton
hallituksen jésen

KUVAT: FILANTROPIA

Koulutus vahentaa

tyttojen

ymparileikkauksia

B Koulutuksella on suuri
merkitys tyttojen ympéri-
leikkausten lopettamises-
sa, silld nykydédn joissain
maissa tyton kouluttautu-
minen voi korvata ympéri-
leikkaamattomuuden avio-
liittomarkkinoilla. Lisdksi
vanhempien koulutuksella
on vaikutus siihen, valitse-
vatko he tyttérelleen ympa-
rileikkauksen ja kuinka laa-
jana.

Perustelu tyton ympéri-
leikkaamiselle saattaa olla
esimerkiksi ainoastaan us-
komus, ettd vauva kuolee vi-
littdmasti, jos hdnen paénsa
koskettaa synnytyksessd &i-
din klitorista. Uskomusten
lisiksi tyttojen ympérileik-
kausta perustellaan sillg, et-
td se varmistaa tyton neit-
syyden avioliittoon asti.

Mikién uskonto ei vaadi
tyttojen ympérileikkausta,
vaan se on vanha, kulttuu-
riin liittyva tapa Saharan
eteldpuoleisessa Afrikassa,
Aasiassa ja Lahi-idassa. Esi-
merkiksi Liberiassa tyttéjen

ympirileikkausta pidetdan
siirtymariittind tyttdjen
maailmasta aikuisten nais-
ten maailmaan. Yli puolet li-
berialaisista tytoistd ympé-
rileikataan.

Tukemalla tyttdjen ja
naisten koulutusta voidaan
siis vaikuttaa myos siihen,
ympdrileikataanko tyttoja.
Liberiassa NNKY kouluttaa
tyttojd ja naisia Suomen
NNKY:n tukemana.

Marjo Poikela

Jos haluat tukea tytidjen
koulunkéyntic Liberiassa,
voit lahettdd tukea Liberian
NNKY:lle Suomen
NNKY-liiton kautta.
Kerciysili:
(800013-704005)
FI3980001300704005.
Keréyslupa: Poliisihallitus
2020/2012/4279
padtés 11.2.2013. Lupa
on voimassa 11.2.2013-
31.12.2014 koko Suomen
alueella Ahvenanmaata
lukuun ottamatta.
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Ndkyvd NNKY

Suomen NNKY-liiton hallituksessa
nuoret naiset saavat dadnensd kuuluviin.
Puheenjohtaja Tuuli Raamat oli itsekin
alle 30-vuotias tullessaan ensimmdisen
kerran valituksi hallitukseen. Hdanet
vihittiin papiksi joulukuussa. Vieressé
iloitseva Sade Heikinheimo toimi liiton
puheenjohtajana vuosina 1996-2001.

Nuori nainen johtajana

Nuorten naisten osaa-
minen, taidot ja rohkeus
paihittévat 1and pdivand
monet aikuiset naiset.

uoret naiset osaavat kertoa
millaisia taitoja heilld on
johtajuuteen, he luottavat
itseensd, omiin kykyihin-
sé ja ndkevdt nuorten naisten johta-
juuden hyvéng, merkittédviand ja kauas-
kantoisena asiana. Nuoret naiset eivit
ajattele olevansa miehid huonompia.
Nuorilla naisilla on paljon viimeaikais-
ta tietoa nuorista ja siitd milld tavoin
nikokulmat ja ajatukset muuttuvat
nuorten keskuudessa. Johtamisessa
nuorten into ja virheistd oppiminen
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nidhdéaén yhtd arvokkaana kuin aikuis-
ten kokemukset. He kokevat my®os, et-
td jos pddsee nuorena johtamaan, on
myos aikuisena valmiimpi ja koke-
neempi johtotehtédviin.

Erityisesti yhtd asiaa nuoret naiset
johtajuudessa aikuisilta naisilta kaipaa-
vat: "Thanne olisi toimiva sukupolvien
vilinen johtajuus, miké kuitenkin vaa-
tisi myos vanhemmilta johtajilta aitoa

luottamista nuorten kykyihin ja ,

ideoihin.”

Nuorten naisten johta-
juus NNKY-liikkeessé l
Opiskelin Himeenlinnan Am-
mattikorkeakoulussa tyoni
ohessa ihan omaksi ilokseni so-
siaali- ja terveydenhuollon kehit-
tdmistd ja johtamista, ja tutkin

nuorten naisten johtajuutta opinnéyte-
tyotdani varten. Millaista on nuorten
naisten johtajuus naisten organisaatios-
sa, mitd lahjoja tai ominaisuuksia heil-
14 on johtamiseen, miten nuoret naiset
kokevat ja médrittelevit johtajuutensa,
onko nuorten ja aikuisten naisten joh-
tamistavoissa eroa, jos on, millaisia.

-
AN

§ Nuoret naiset kokevat
olevansa avoimia,
joustavia, muutos-

N kykyisid ja kuuntelevia
johtajia.

Niihin kysymyksiin etsin vastauksia
nuorten naisten oman kerronnan kaut-
ta. Halusin tietd4, miten nuoret naiset
itse nikevit ja kokevat johtajuuden.
Nuorten naisten johtajuus on ollut NN-
KY-liikkeen peruskysymyksid 1930-lu-
vulta alkaen.

NNKY:n Maailmanliiton visiona on
naisten johtajuuden vaikutuksesta to-
teutuva kaikille ihmisille tdysin yhden-
vertainen maailma, jossa vallitsee oi-
keudenmukaisuus, rauha, terveys, ih-
misoikeudet, vapaus ja huolenpito.
Maailmanliiton visio on mielen kohot-
tava ja samalla vaativa.

Sukupolvien vilinen

johtajuus

Haastattelin noin 30-vuotiaita tai nuo-
rempia naisia, jotka toimivat NNKY:n
Maailmanliiton, Suomen NNKY-liiton
tai paikallisten NNKY-yhdistysten hal-
litusten jasening, tyontekijoind, vapaa-
ehtoisina, harjoittelijoina tai tyéryhmi-
en vastaavina. Haastattelupyynnon l4-
hetin kymmenelle, seitsemén nuorta
naista vastasi, ja ndistd vastauksista
syntyivit tutkimustulokset.

Vastauksista nékyi, ettd nuoret nai-
set tietavit omat taitonsa ja lahjakkuu-
tensa, he osaavat kertoa niisté eikd heil-
14 ole vaikeuksia asettautua itsed nuo-
rempien naisten johdettaviksi. Nuor-
ten ja aikuisten naisten johtamistavois-
ta loytyy eroja, nuoret kokevat olevan-
sa avoimia, joustavia, muutoskykyisid
ja kuuntelevia, aikuisia he pitavit luo-
tettavina, vahvoina, kriittisind seka
vanhoista, joskus huonoistakin tavois-
ta kiinni pitdvind. Huonot tavat nousi-
vat esteiksi nuorten naisten johtajuu-
delle. Jos nuoria naisia ei kuunnella ei-
kd heiddan ndkokulmiaan oteta huo-
mioon, ei synny luottamusta, jolloin
heiddn on vaikea tehdid yhteistyotd
eri-ikdisten kanssa.

NNKY:n Maailmanliiton uudet ta-
voitteet sukupolvien vilisestd johtajuu-
desta tulivat nakyviin myds vastauksis-
sa. Nuorilla naisilla on tahtoa ja kiin-
nostusta tehda yhteistyoté kaikenikais-
ten naisten kanssa ja he toivovat, ettd
aikuiset naiset aidosti ja oikeasti luot-
tavat heihin. Tdmén vuoden toiminta-
teemamme on luottamus, joten nyt on
juuri oikea aika kdytdnndssd parantaa
maailmaa ja luottaa toisiimme.

Riitta Réintild

Luottamus

on vastavuoroista

Nuorten aktiivisuus eri jérjestois-
sd vaihtelee suuresti. Jarjestotoimin-
ta ei ole nuorten keskuudessa aina
niin itsestddn selva, silld monikaan
ei tiedd siitd paljoa. Monet jarjestot
saattavat olla nuorille tuttuja kylld,
mutta tietoisuus, siitd mita jarjeston
sisdlld on mahdollista tehd, voi ol-
la hyvinkin vahdisté.

Itselleni NNKY on tullut tutuksi
muiden ihmisten kautta, ldhinna &i-
tini. Jarjestoaktiivisuus minun koh-
dallani on koskenut aikaisemmin
Vadksyn NNKY:n toimintaa. Minul-
le kuitenkin ehdotettiin, ettd miksi
en hakisi NNKY:n hallitukseen?
Mietin hetken mitd oikeastaan ha-
luan. Kokemusta, oli ensimmadinen
ajatukseni. Toiseksi tuntui tarkeél-
td, ettd minulla voisi olla mahdolli-
suus tutustua NNKY:n toimintaan
lagjemmin, ja muodostaa uusia ké-
sityksid ympéroivista maailmasta.

Mielestidni nuorten luottamusta
jarjestdjen toimintaan ei ole hanka-
la saada, mutta tietoisuutta on lisdt-
tavd. Harva tulee edes ajatelleeksi

MARIHYTTINEN

mahdollisuuksia, mitd jarjestotoi-
minta voi mukanaan tuoda. Nuor-
ten luottamusta saa, kun sitd antaa.
Mitd rohkeammin ihmisid kohda-
taan ja kannustetaan, sitd enemmaén
synnytetddn luottamusta.

Ihmisten luottamus itseensai il-
menee padtoksenteossa ja vas-
tuunottamisessa. Mina pystyn, mi-
né kykenen ja minulla on mahdol-
lisuus hoitaa tdmai asia parhaalla
mahdollisella tavalla. Ihminen
luottaa itseensd ja kykyihinsd, ja sa-
malla ottaa vastuun itsestddn ja
muista. Taméd edellyttdd pientd
rohkaisua. Nuorissa riittda kylld us-
kallusta, kun vain kysytdéin ja pyy-
detdén.

Luottamus vahvistuu, kun kaksi
tahoa kohtaavat ja luottavat toisiin-
sa tasapuolisesti. Se ilmenee vah-
vimmin ihmisten toimiessa yhdes-
sd; se on vastavuoroista.

Iloista alkanutta vuotta 2014,

Aino Rapala
Suomen NNKY-liiton
hallituksen jdsen

Kodik
fomanyi

Stion

Kansallis

Nuoret osaavat, uskaltavat ja ovat luottamuksen arvoisia. Aino Rapala valit-
tiin Suomen NNKY-liiton hallituksen jéseneksi liiton kokouksessa marraskuussa.
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Olipa kerran
luottamus

Mini uskoin ja toivoin.
Mina rakastin.

Minai luotin.

Sitouduin lupauksiin.
Isoihin ja pieniin,

yhté vahvasti kaikkiin.

Téydellinen luottamus
Jumalaan,

ihmisten hyvyyteen,
lahimmaisiin,

heiddn uskomiinsa asioihin.
Luotin jopa itseenikin.

Rikkipoljettu luottamus,
tdysi maljallinen pettymysté
kuin raivopdinen harka
rynnikin areenalle.

Vain kerran se mylviisi.
Yhden ainoan kerran.

Mutta sorti vahvaakin
vahvemman kivijalan,
repi kaikki seindmat
riekaleiksi,

rikkoi ikkunat,

paiskasi ovet saranoiltaan.
Kaikki jai tuulen armoille.

Rikkimennyt luottamus
murskasi rakkaudenkin,

purki sen joka ainoan sidoksen.
Jaljelle jaivit vain repaleiset
rihmanpétkat.

Tuuli tempasi vield mennessain
irronneet péatkatkin

kuin maahan pudonneet roskat.

Vahva luottamus ratsasti
héran seldssa kuin loinen
matkoihinsa,

kun pettymys yritti asettua
taloksi

petetyn ihmisyyden
autioituneille raunioille.

Sirkka Vepsd

POHTLCOM

KUVAT: SASU SEPPALA

j.“}f-‘-.

LA 1

"Luottaminen, sen peftami-
nen fai sen yllapitdminen
ovat valintakysymyksia.”
Nain kertovat Myotatuu-
livalmennuksen nuoret
Nuorisokeskus Villa Elbassa
Kokkolassa, kun heilta ky-
syfaan mita sana luottamus
heissa herattad.

yotdtuuli-valmennus on

sosiaalista nuorisotyota,

jonka tavoitteena on tukea

nuoren omien voimavaro-
jen loytymistd ja tulevaisuuden suunni-
telmien rakentumista.

Valmennus on tarkoitettu 13—28-vuoti-
aille nuorille, jotka ovat joutumassa koulu-
tuksen tai tyoelaman ulkopuolelle. Se toi-
mii tukiresurssina etsiville nuorisotydlle,
tyOpajoille, oppilaitoksille ja muille nuorten
kanssa toimiville tahoille. Valmennusta jér-
jestetddn lyhyend intensiivivalmennuksena
tai pitkdkestoisena piivivalmennuksena.
Paivit sisaltévit esimerkiksi kameran kéyt-
to4, jousiammuntaa, ryhmétehtavi, arjen-
taitoja tai tyopajoja, joissa kehitetddn itse-
tuntemusta ja vuorovaikutustaitoja.

Myététuuli-valmennuksen nuorten mieles-
td luotettava ihminen on ystévallinen,
hyvéantahtoinen, aito, avoin ja rehellinen.

Luottamus on tunne, ettd toiseen voi
luottaa, ettéd hén ei petd tai aiheuta pet-
tymystd. Esimerkiksi lasten ja vanhem-
pien on hyvé miettid mitd toiselle lupaa,
silld syntynyt luottamus rikkoutuu jos lu-
pauksiaan ei pidd. Parisuhteessa luotta-
muksen rikkominen tuntuu nykypéivé-
nd olevan enemmain sddnto kuin poikke-
us. Luottamuksen sédilymisen kannalta
onkin erityisen tarkedd, ettei sitd riko.
Luottamuksen rikkominen on oma va-
linta, joka kannattaa jittda tekematté, sil-
13 vaikka rikotun luottamuksen antaisi
anteeksi, niin aina sité ei voi unohtaa.

mus on valinta

Mika synnyttdd luottamusta ohjaa-
jan ja nuorten vilille? Nuoret pohtivat
rauhallisesti, ettei se ole yksiselitteinen
asia, johon l0ytyisi suoraa vastausta.
Mutta yksi asia on varmaa, nimittdin
aika, se auttaa luottamussuhteen syn-
tymisessa. Ei voi luottaa jos ei tiedd, jos
ei tunne. Luotettava ohjaaja on selked,
hin tietdd mitd tekee. Hén ei papata val-
heita, vaan puhuu miti tarkoittaa.

Ajatukset luottamuksesta saattavat
kuulostaa kliseisiltd, mutta ne kuulos-
tavat kliseisiltd vain koska me kaikki
tieddmme, ettd ne ovat totta. Voi kun-
pa jokainen meistd oppisi olemaan luot-
tamuksen arvoinen ja oppisi luotta-
maan. Oppisi luottamaan itseensd ja

muihin. Kun voi luottaa, voi tuntea
olonsa turvalliseksi, ja kun tuntee olon-
sa turvalliseksi, on helpompi kokea on-
nellisuutta.

Erddn nuoren nikokulmasta luotet-
tava ystava:

Ei kerro asioita eteenpdin

Ei valehtele

Ei puhu pahaa seldn takana

Ei jita tekemattd sitéd, mitd on luvattu

Ei jata kertomatta sitd, mité toisen

kuuluu tietad

Ei peti toiveita

Ei aiheuta pettymysté

Ei varasta toiselta

Ei peta

Ei kirista.

Marita Mattila

Teatteri-ilmaisunohjaajaksi Cent-
ric-ammattikorkeakoulusta valmistuva kir-
joitfaja tekee opinndytetydtadn Sosiaali-
sen nuorisotydn Myatatuulivalmennuk-
sen tunteiden tydpaijan kehittdmisestd.

KUVAT: KERTTU VESTERINEN

Matka
karmeliitta-
luostariin

" oli kuin

. syvisukellus
rukouksen
ihanaan
maailmaan.

Lapin NNKY vieraili maailman

pohj oisimmassa naisluostarissa

M Lokakuisella vierailullaan Totus
Tuus -karmeliittaluostariin seitseman
naista Lapin NNKY:sté sai hetkeksi
liitty4d 14 nunnan rukouseldmaéén hil-
jentyen ja syventyen rukoukseen.
Maailman pohjoisimmassa naisluos-
tarissa kenelldkadn ei ollut kiire min-
nekédn, vaan naiset saivat viettdd rau-
hassa aikaa Jumalan kasvojen edessé.
Kappelihetkissi olivat lasné vain ru-
koushiljaisuus ja Pyha.

Naiset kuvailivat retked luostariin py-
sdahtymisen hetkeksi, syvisukelluksek-
sirukouksen maailmaan ja erdanlaisek-
si pyhiinvaellukseksi. Karmeliittaluos-
tarin eldmaa pidettiin voimaannuttava-
na. Lisaksi rukoushetket vahvistivat ko-
kemusta yhteisollisyydesté ja toivat ru-
koukseen jakamisen ilon. — Luonnon-
kauniit maisemat ja meidén seitsemdn
naisen yhdessd jakamat ajatukset antoi-

Muuttuvat maisemat — tunturit,
vuonot, lumihuiput, pilvet, taivas
— antoivat voimaa ja uskoa.

vat voimaa ja uskoa, Mari pohtii.
Vaikka matka Tromssaan olikin pit-
k&, naiset lampimasti suosittelevat te-
kemaén retken luostariin, silld matkan
maisemat olivat myds osa elamysta.
Suomen puolella porot vaeltelivat tiel-
13, joutsenet lepailivit jokien varsilla
muuttomatkallaan kohti eteldd ja lu-
mella kuorrutetut tunturien laet Kil-
pisjarven lahettyvilla toivat viestid tal-
ven tulosta. Norjassa vastassa olivat
kuvankauniit vuori- ja merimaisemat.
Lapin NNKY:n naisiin retki teki ko-
konaisuutena suuren vaikutuksen. —
Kuunnellessani nyt kotona luostariela-
mén valinneiden naisten laulua CD-le-
vyltd tunnen syvad kaipuuta kokea sa-
maa rukoussukellusta yhi uudelleen,
samaa lepoa ja jattdytymistd Jumalan
syliin, kertoo mukana ollut Senja.
Marjo Poikela
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Tyttotyo

Suomalaistyttojen matemaattinen
1itsetunto maailman matalin

Tosiv:ssa kilpaillaan siita kuka
osaa olla ilkein ja itsekkain.
Muukin media seuraa
haltioituneena kuka putoaa
ja kuinka syvalle. Tamako on
tulevaisuuden Suomi? Mitd
varten koulu, yhteiskunta ja
perhe meitd muovaavarte
Alkaako syriaytyminen jo
kohdussa, kysyy muiden
kysymysten muassa uusin,
Suomen Akatemian lasten
hyvinvointia koskeva tutkimus-

ohjelma SKIDIKIDS.

hmisen aivot ja hermojérjestelma
muovautuvat kohdusta hautaan.
Kasvattajat ovat aina puolustelleet
véadrinkédytoksiddn sanomalla, et-
td lapsi unohtaa, mutta tiede on osoit-
tanut tdmén harhaluuloksi. Lapsen
huono kohtelu aiheuttaa pysyvaa hait-
taa. Vahinkojen my6hempi korjaami-
nen on mahdollista, mutta vaikeaa.
Esimerkiksi perheessd tapahtuvan
vikivallan ndkeminen aiheuttaa lapsen
aivoissa muutoksia vield 7-13-vuotiail-
la. Kaltoinkohtelu muuttaa lapsen her-
moston ja aivojen rakennetta ja toimin-
taa seka jattdd jalkensd lapsen tunne-
saatelyyn ja tiedollisiin jérjestelmiin.
Vikivaltaongelma séteilee aivoissa vie-
14 vuosia tapahtuman jalkeen.

Eriarvoisuuteen

jo kohdussa?

Voiko ihminen joutua epasuotuisalle po-
lulle jo ennen syntymaéénsd? On huo-
mattu, ettd aiti valittas tietoa sikiolle
ympardivdn maailman riskeisté bioke-
miallisin merkein. Kdytdnnossd mm. ai-
din vahva stressi ja tupakointi ovat yh-
teydessa sikion neurokognitiiviseen ke-
hitykseen ja toimintakykyyn. Nam4 hai-
tat vaikuttavat muistiin, reaktioaikaan
ja toiminnan tarkkuuteen sekd lapsen
tarkkaavaisuuden, toiminnanohjauksen
ja sitd kautta tunneséételytaitojen kehit-
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tymiseen. Helld hoiva ja limmin vuoro-
vaikutus lapsen kanssa pystyvit tosin
korjaamaan paljon. Paras tapa pitdd
huolta tulevista sukupolvista on huoleh-
tia didistd raskauden aikana.

Terveytti ei ole ilman mielenterve-
yttd. Aikaiset ongelmat psyykessi ja
kaytoksessd usein ennustavat myohem-
pid ongelmia. Vanhemmuus ja ympé-
rist6 luovat mekanismin, joka vaikut-
taa lapseen. Toiset lapset reagoivat her-
kemmin huonoon kohteluun kuin toi-
set. Lasta voi auttaa ymmartamalla
hintd, auttamalla lasta suhtautumaan
tulevaisuuteen positiivisesti seka opet-

Lapselle erityisen tirkedd on kokea
onnistumista. Oman toiminnan

ja tunteiden arviointi ovat
koululaiselle tirkei taito.

tamalla tunne- ja sosiaaliset taidot. T4a-
mai vihentdd kiusaamisilmion synty-
mista.

Tarkista lasku,

sinun taytyy se maksaa
Nobel-palkittu tutkija James Heckman
on todistanut, miten varhainen puut-
tuminen lapsen ja nuoren elaméin tuo
sijoituksen takaisin kuusinkertaisena.

ARI'HYTTINEN

/

\

Matematiikan oppimisessa

motivaatio on tdirkein tekijd.

Vanhemmuuden tuke-
minen tuo sijoituksen
takaisin kahdeksankertai-
sena, kiusaamisen ehkiiseva
tyo koulussa 14-kertaisena ja koulu-
laisten kéytoshdirividen ehkiisy tuo
voittoa 84-kertaisena.

Tunteet ovat hyvinvoinnin baromet-
rejia. Ne kertovat arvojen, toiveiden ja
padmaddrien saavuttamisen eroista. Ty-
toilla suurin osa hyvistd sosiaalisista
suhteista liittyi perheenjéseniin ja po-
jilla kavereihin. Tutkimuksissa kévi il-
mi myds, ettd lemmikki on usein lap-
selle laheisin perheenjisen.

Erilaisen oppimisen
ymmdrtdminen
Koulu on haaste kaikille, mutta erityi-
sen haastava se on erilaiselle oppijalle.
Eriasteiset oppimisvaikeudet kulkevat
tarkkaavaisuushéirididen mukana gee-
niperintoni. Kyse ei ole dlykkyyden
puutteista vaan aivojen rakenteesta ja
hermoston toiminnasta. Nami sindn-
sd eivit aiheuta psyykkisia hairioits,
mutta epdotollinen ympérist6 painei-
neen voi kylld aiheuttaa vaikeuksia.
Melkein puolet lapsista ei tunne op-
pimisessaan pystyvyyttd. Lapsi tasa-
painottelee sisdisen motivaation ja ul-
koisen painostuksen vililld. Matalan

~ o~

MARI HYTTINEN

pystyvyyden lapsi ei
tunnista aikuisen tu-
kea, sillé kielteiset tunteet
vaikuttavat voimakkaimmin.
Ahdistunut mieliala liikakuormittaa
tyomuistin rajallista kapasiteettia, jo-
ta kipedsti tarvittaisiin tehtdvénrat-
kaisuun.

Matematiikan oppimisessa motivaa-
tio on térkein tekija. OECD-maiden
vertailussa suomalaispoikien mate-
maattinen minékésitys ja motivaatio
ovat maailman vahvimpia. Ikava uuti-
nen on se, ettd suomalaiset tytot ovat
maailman tilastoissa hintdpédéssé nais-
sd samoissa asioissa. Eniten ahdistusta
matematiikasta kokevat tytot. Samoin
matematiikan suoritusluottamus on
suomalaistyt6illd maailman héntdpaa-
tasoa. Matematiikan opetukseen Suo-
messa on nyt tultava mullistus!

Lapselle olisikin erityisen tarkeda
kokea onnistumista. Oman toiminnan
ja tunteiden arviointi ovat koululaisel-
le tarked taito. Pystyvyyttd voidaan
edistdd opettamalla oppimisen saite-
lytaitoja ja harjoittelemalla koulun
opiskelutilanteissa epdvarmuutta ja ris-
tiriitojen sietdmistd. Positiivinen peda-
gogiikka mahdollistaa lasten osallisuu-
den ja nakokulman huomioimisen.

Anne Lagerstedt

NNKY:n

B NNKY:n jisenhankintakampanja
vuonna 2013 tuotti tulosta. 31.12.2013
pdivitettyjen tietojemme mukaan NN-
KY:n paikallisyhdistykset saivat uusia
jasenid kaikkiaan 181. Toivotamme
kaikki uudet jasenet lampimaésti terve-
tulleeksi mukaan NNKY-liikkeeseen!
Onnittelemme kaikkia NNKY:n pai-
kallisyhdistyksid, olette tehneet upeaa
tyotal

Vuoden 2013 alussa lupasimme, et-
td vuoden aikana prosentuaalisesti eni-
ten uusia jasenid saaneet yhdistykset
palkitaan. Kolminkertainen EI&-

Suomen NN KY-liitto

etsi1 tunnustus-

palkintoehdokkaita

B NNKY:n tunnustuspalkin-
non teemana on tind vuonna
johtajuus. 10 000 euron suurui-
sen rahapalkinnon taustalla on
vuonna 2002 perustettu Riutu-
lan rahasto, jonka vuosituotol-
la liitto palkitsee NNKY:n toi-
minta-ajatuksen mukaisia ja
naisten ja tyttojen hyvinvointia
edistévia toimintoja.

Palkintoa ei jaeta yksityis-
henkiloille eikd NNKY-yhdis-
tyksille, mutta se voidaan jakaa
usean ehdokkaan kesken. Tun-
nustuspalkinto ei ole apuraha,
vaan se on nimensd mukaisesti
tunnustus ansiokkaasti toteu-
tuneesta tyostd. Suomen NN-
KY-liitto sopii palkinnonsaajan/
saajien kanssa toiminnallisesta
yhteistyostd.

Allekirjoitetut ehdotukset
tunnustuspalkinnon saajista
toimitetaan torstaihin
13.3.2014 klo 15 mennessi
osoitteella: Suomen NNKY-liit-
to ry, Tunnustuspalkinto 2014,
Pohjoinen Rautatiekatu 23 B,
00100 Helsinki tai nnky@ywca.
fi.

Tunnustuspalkinto luovute-
taan 24.4.2014 Maailman NN-
KY-péivin tilaisuudessa Temp-
peliaukion kirkossa Helsingis-
sd. Lisdtietoja: www.ywca.fi.

jasenhankintakampanja jatkuu

koon-huuto seuraaville paikallisyhdis-
tyksille:

1. Turun NNKY (30 %)

2. Savonlinnan NNKY (22 %)

3. Lapin NNKY (18 %)

Y114 mainitut yhdistykset saavat pal-
kinnon postin vilitykselld.

Jatketaan kampanjaa
Kutsu tdnédkin vuonna yksi uusi ihmi-
nen mukaan toimintaan ja NNKY:n ji-
seneksi!
Jdsenyysterveisin
Leila Variola ja Riitta Réntild
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Museon tuOvat J
mennelsyyttamme
nakyvaksi

NAKYVA MENNEISYYS

Oletko koskaan vieraillut museoissa ditisi tai isoditisi kanssa®
Oletko kaynyt nayttelyissa lapsesi tai lastenlastesi kanssa®
Oletko vienyt museoon ulkomaalaisen vieraasi fai oletko avannut
kulttuuriamme maahanmuutiajalle museoesineiden avulla®

useot ovat mielenkiintoi-

sia ja monipuolisia paik-

koja oppia uutta, muis-

tella menneita ja tutus-
tua yhteiseen kulttuuriperintéomme.
Museovierailu on aina avartava koke-
mus, yksinkin tehtyn4, mutta toisen ver-
taisihmettelijidn kanssa saa vierailuista
usein vield enemmaén irti. Vierailun
luonne ja sisélté6 muuttuvat luontevasti
sen mukaan kenen kanssa tulet mu-
seoon; vanhemman vierailijan kanssa
voit padstd kuulemaan mielenkiintoisia
muistoja menneistd, lapsen kanssa saa-
tat ihmetelld uusin silmin arkisia esi-
neita.

Museot ovat luontevia paikkoja ava-
ta keskusteluja eri sukupolvien ja eri
kulttuurien edustajien kesken. Millais-
ta oli olla lapsi muinoin? Miten arkiset
askareet toimitettiin? Millaista oli muo-
ti ja sisustus? Miten vietettiin vuotuis-
juhlia? Miten naisten ja tyttdjen elaméa
on muuttunut? Miten elettiin tyolais-
kodin hellahuoneessa tai sadtyldisten
saleissa? Museot tekevit menneisyyden
nikyviksi. Ja vain menneisyyttd tunte-
malla voimme paremmin ymmartad
omaa nykyisyyttamme. Museot ovat eri
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kulttuurien kohtauspaikkoja; ndyttelye-
sineet kertovat meille ajallisesti tai pai-
kallisesti muualla sijainneiden joskus
hyvinkin vieraiden kulttuurien tavois-
ta ja toisaalta omat museoesineemme
auttavat meitd havainnoillistamaan suo-
malaisen arjen historiaa maahan muut-
taneille ja matkailijoille.

Suomi on tdynnd museoita ja uusia
museoita ja néyttelytiloja suunnitellaan
parhaillaankin. Suomessa on yli 1000
museota, joista ammatillisesti hoidet-
tuja ja koko vuoden auki olevia museoi-
ta on yli 300. Valinnanvaraa siis riittaa
niin kulttuurihistoriallisissa, taide-, eri-
kois- kuin luonnontieteellisissd muse-
oissa. Pelkdstiddn padkaupunkiseudulla
on liki 80 museota. Joukkoon mahtuu

TN

a

J Vertaisihmettelijiin

kanssa museovierailu

on entistd

antoisampaa.

. 4
~ o

kaikille tutut Kansallismuseo, Kiasma
ja Ateneum, mutta tarjolla on myos
vaikkapa vihemmaén tunnetut Lasten-
tarhamuseo, Diakonissalaitoksen mu-
seo ja Vallilan siirtolapuutarhan museo-
mokki — kaikki paikkoja, joista 16ytyy
helposti osuvia linkityksid monen nai-
sen eldmién ja arkeen, joihin lasten kas-
vattaminen, sairaiden hoito ja hyotykas-
vien viljely ovat aina kuuluneet. Ajatus
eri sukupolvien muodostamasta ketjus-
ta kirkastuu ja konkretisoituu arjen eld-
mid kuvaavissa museoissa.

Jos museovierailut kiinnostavat Si-
nua, voisit ehka olla KAMUSENI (ka-
veri museossa seniorille) ja viedd mu-
seovierailulle tutun seniorin, sukulai-
sen, naapurin, ystdviavanhuksen. Aut-
taisit senioria liikkumisessa ja museo-
tekniikan kédytossd, antaisit aikaasi
muistelemisen mahdollisuudelle ja vas-
tavuoroisesti saisit kuulla mielenkiin-
toisia tarinoita néyttelyesineistd. Yhtei-
nen vuorovaikutteinen museovierailu
on taatusti molempia rikastuttava ja
helposti toteutettava kokemus.

Museot ovat luontevia paikkoja ava-
ta keskusteluja eri sukupolvien ja eri
kulttuurien edustajien kesken. Kutsu
KAMUSENI-projektin vetdja yhdistyk-
sesi iltaan kertomaan museoiden mah-
dollisuuksista. Lisatietoja saat Soili Poi-
koselta, soilipoi@gmail.com tai http://
museosi.wordpress.com/.

Soili Poikonen

SUOMEN KANSALLSMUSEO

Tiedot NNKY-palstalle:
Toimitathan seuraavaan Naky-
vaan Naiseen tulevan aineiston
25.2. mennessa osoitteeseen
mari.hyttinen@yweca fi. Kiitos!

ETELA-POHJANMAAN NNKY

™ pj. Pirkko Raitila, p. 040726 4188
praitila@hotmail.com
ep.nnky@gmail.com

Eteld-Pohjanmaan NNKY ry:n sddn-

tomaadrdinen vuosikokous to

20.2.2014 klo 18 Jarjestotalolla,

Kauppakatu 1, Tervetuloa!

®» Argadiagatan 33A 13
00100 Helsingfors
http://kfuk.wordpress.com
ordférande Christina Elving
tel 040 545 0409
christina.elving@live.fi

HELSINGIN NNKY

» Mechelininkatu 15A 8

00100 Helsinki

p. 044 5944 528

hnnky@hnnky.fi, www.hnnky.fi
Tilaisuudet toimitilassa, Mechelinin-
katu 15 A 8, ellei toisin mainita.
Soita Helsingin NNKY summeria
alaovella.
Ompelutupa torstaisin kello 17-20.
Ohj. Marika Karttunen. Kerran kuu-
kaudessa teemallinen kddentaitoilta:
6.3. kevdinen tyynynpaddllinen, 3.4.
paperisia paasidiskoreja.
Raamattua léyhépipoisesti sun-
nuntaisin klo ® 17-18. Mukana Liisa
Siikanen.
¢ 16.2. Alkuseurakunnan synty, haas-
teet ja toiminta
® 2.3, Rahan maailma
® 9.3. Rukoilkaa lakkaamatta
©16.3. Nelja erilaista miesta ja hei-
dén evankeliuminsa
® 23.3. Herran Enkelin liikkeet ja en-
kelien toiminnallisuus
Tyttojen Tupa on avoinna 7.5. asti
seuraavasti:
® 1.-4.-luokkalaiset tytot ma klo 14—
16, Hard Gospel Cafe (HGC), Kahvi-
kuja 3, Vuosaari
® 2 -6.-luokkalaiset tytot ti klo 14-16,
Nuorisotalo Merirasti, Jaluspolku 3,
Meri-Rastila
® 4 —6.-luokkalaiset tytot ke klo
14.30-16.30, Hard Gospel Cafe (HGC),
Kahvikuja 3, Vuosaari
Sind 15 vuotta tayttanyt tytto, tule
Isosiskoksi pienemmille tytoille! Lue
lisad www.hnnky.fi
Harrastekerhoja 7-13-vuotiaille. Va-
paita paikkoja voi kysya toimistolta.

HAMEENLINNAN NNKY

®» Saaristenkatu 19 B

13100 Hdmeenlinna

pj. Irja Appelroth

p. 05060825

irja.appelroth@gmail.com
Marian-pdéivan retki 23.3. Kalvolan
vuonna 1921 valmistuneeseen kirk-
koon, 1ahto klo 9.00 Wetterhoffin ti-
lausvuoropysakilta. Kirkkokahvit.
Kirkon esittely kirkkoherra Antti
Herkkola. Retken hinta a 10 € peri-
taan matkan aikana. Retkelle ovat
tervetulleita myos jasenten ystavat.

IMATRAN NNKY

» Lappeentie29 C21
55100 Imatra
pj. Auli Piiparinen
p. 0504118177

JOENSUUN NNKY

» Malmikatu 2, 80100 Joensuu
nnky.joensuu@kolumbus.fi
p. 050 387 8950 Satu Vilokkinen
Toimisto avoinna
ma-pe klo 9-13
Nukkekodin tuunauskerho pe klo
16-19
MLL:n perhekahvila pe klo 9-12
Tulevista tapahtumista ilmoitamme
Kirkkotie-lehdessa.

JYVASKYLAN NNKY

» Puistotori 4, 40100 Jyvdskyld
jkinnky@elisanet.fi
p. (014) 213 037, 040 740 4472
www.ywca.fi-> NNKY:n paikal-
lisyhdistykset -> Jyvdskyld
www.facebook.com/jkinnky
www.facebook.com/tuunaus-
kerho

Kamalat didit -vertaisryhma mur-

rosikdisten lasten dideille alkaa. Li-

sédtietoja www.kamalataidit fi tai ky-

sy toiminnanohjaajalta!

Naisen aseman muuttuminen so-

dan melskeissd, FM Kirsi-Maria Hy-

ténen su 16. 2. klo 15 (Vaitoskirjatut-

kimuksensa Vasymystd jailoa, palk-

katyon merkityksid naisten muistois-

sa 1940-luvulta pohjalta).

Maailman rukouspadivin tilai-

suus pe 7.3 klo 18.

NNKY:n kirkkopyha Keltinmdessa

su 9.3.klo 10.

Marianpaivan kahvikonsertti ja

yhdistyksen saantomaardinen

kevitkokous su 23.3. klo 15.

Ldhetyksen iltapdivdkahvit pal-

musunnuntaina 13.4. klo 15.

Avoin kohtaamispaikka aamiaisi-

neen ti 9-11, aamiainen 5 €

©18.2. Kirjauutuus, Anita Sarkka

®252. Sampo - Raudan valmistus,

Antti Knuuttila

® 4.3. loa ja hyvinvointia ruskavuo-

siin, Leena Hanninen

® 11.3. Liikunnasta iloa, Greta Lau-

rio-Eronen

® 18.3. Paperimassa kuvataiteilijan

kdsissd, Pipa Rauhamaki

® 25.3.Minun Pietarini, Elena Jaso-
va-Turunen

® 1.4. Enkelit keskellamme, Eevakaa-
rina Launis

® 8.4.Romanikulttuurista, Kirsi Florin
¢ 15.4. Ty6td lahimmaisenrakkaudes-
ta, Irja Nieminen
Exodus-raamattupiiri noin kerran
kuussa to klo 17 ohj. Heidi Watia
Kirjapiiri | joka kuun 2. maanantai
klo 13, ohj. Mirja Knuuttila ja Anita
Sarkka

*10.2. Pauliina Rauhala: Taivaslaulu
10.3. Kjell Westo: Kangastus 38

® 14.4. Alice Munro: Kallis elama

¢ 12.5. Riikka Pelo: Jokapdivainen ela-
mamme

Kirjapiiri Il joka kuun 1.ti klo 18, ohj.
Pirjo-Liisa Sillgren

® 4.3.Mary Ann Shaffer ja Annie Bar-
rows: Kirjallinen piiri perunankuori-
paistoksen ystaville

® 1.4. Joyce Carol Oates: Putous

® 6.5. Anja Salokannel, Kaija Valko-
nen: Kauaksi kotoa, muutoksen su-
kupolvi kertoo

Latinanpiiri joka kuun 2. ti klo 18,
1.2,1M.3,84.ja13.5.

Laku-ryhma laulaa ja kuuntelee
musiikkia Lauantain toivotut levyt
-ohjelman hengessa pe 7.3., 44. ja
2.5.klo 13.

Nuorten aikuisten lauluryhma
Jannadtlaulaa kevytta musiikkia lai-
dasta laitaan. Harjoitukset noin joka
toinen viikko, ti, ke tai to. Kysy lisaa.
Tuunaus- ja taidetyopaja 18.2.,
43,183, 14.,15.4., 29.4. (parill. viik-
kojen ti) klo 17-20. www.facebook.
com/tuunauskerho
Musiikkileikkikouluryhmit kes-
kiviikkoisin, 50 € lukukausi, Enni Riu-
kulehto.

Pianotunnit ma ja ti-iltapaivisin, ke-
vatlukukausi alk. 85 €, Jasmin Kautela
Partiolippukunta Reippaat ty-
tot, ryhmat ke ja to-iltaisin.

KESKI-KARJALAN NNKY

» pj. Merja Kostamo
p. 040735501
merjakostamo@gmail.com

KESKI-UUDENMAAN NNKY

™ pj. Anna-Liisa Karjalainen
p. 040759 8909
alkarjalainen@gmail.com

®» ordférande Carita Korhonen
tel. (05) 228 2110
carita.korhonen@kymp.net

KOTKAN SEUDUN NNK

®» pj.Irene Bjorkbacka
p. 040 867 2651
irene.bjorkbacka@kymp.net

Naiset luovat
turvallisen

maatlman.

XY

siht. Leena-Maria Kyyhkynen
p. 040 595 4569

KUOPION NNKY

» Myllykatu 5, 70110 Kuopio
toimisto@knnky.fi
p. (017) 2614500, 044 772 1928
Pdivystys kansliassa:
ma-pe n. klo 9-14
pj. Mirkka von Bremen-Rahunen
p. 0407152358
mirkkavbr@gmail.com
Kuoro tiistaisin klo 14.
Ldhetys- ja raamattupiiri vuoro-
viikoin ke klo 13.
Gospel-lattarit to klo 16.30.
Kahvihuone Wirvoitus -iltapdivat
joka kk:n toinen su klo 14.
Vendjankielisten maahanmuut-
tajanaisten ilta noin joka toinen
ke klo 18 (ilm. paikallislehdessa).
Sielunhoitopadivat la-su 15.-16.2.
NNKY:Ila alkaen la klo 13. Marianne
Jansson ja Riitta Lemmetyinen
Akasia-sdatiosta. Su jumalanpal-
velus Pyhan Johanneksen kirkossa,
saarnaa Riitta Lemmetyinen. Kirkko-
kahvitilaisuus.

LAHDEN NNKY

®» Vapaudenkatu 8, 15110 Lahti
p. 050 545 3038, pdivystys
kejato 9-14
ywca@phnet.fi
www.nnkylahti.fi
pj. Krista Karjalainen
p. 050 596 9645
Ystavanpadivajuhla pe 14.2. klo 19.
Kahden kompassin parisuhde-
kurssi la 15.2. klo 10-15, la 22.3. klo
13-15. Jos kiinnostuit, ota yhteytta
toimistoon.
Ravintolapadiva: Afroditen-ateria
su16.2.
Psykodraamaryhmd ma17.2, 3.3,
10.3.,24.3. klo 9-12.
Naisen Arjen Unelmat ma17.2,, Vo-
glia17.3., luovuutta turvallisessa ym-
péristdssa ma 7.4. klo 18.
Aitiyden kiemuratti18.2, 4.3, 183,
1.4.,15.4.,29.4. klo 14.30.
Miten sietdd mutsia -ilta: osalli-
suus ke 19.2,, rohkeus, luottamus ke
19.3., kohtuullisuus (kunnioitus) ke
16.4. klo 19.
Markkinakahvila ke 5.3.,2.4. klo 8-
13.
Kansainvdlinen naistenpadiva:
Meditaatio la 8.3. klo 14.
Naisten tunteita -ilta su 9.3, 13.4.
klo18.
Nuoret esiintyjat -iltape14.3, 4.4.
klo 19.
Marianpaiva su 23.3.

NAKYVA NAINEN 13 »



Vuosikokous ke 26.3. klo 18.
Maailman NNKY-padiva to 24.4.

LAPIN NNKY

® pj. Sirkka Nissi-Onnela
p. 040 758 3959
sirkka.nissi-onnela@omaishoi-
tajat.fi
Maailman rukouspadivin tapah-
tuma Kittildssa 7.3., jonka yhteydes-
sa yhdistyksen kevitkokous.
Petsamon luostariretki kesalla.

MIKKELIN NNKY

» pj. Leena Parkkonen

p. (015) 336 308, 050 526 8536

leena.parkkonen@luukku.com
Vuosikokous t027.2. klo 16.30 srk-kes-
kuksen ylasali. Vuosikokousasiat. Kut-
suttu Suomen NNKY-liitosta vs. paa-
sihteeri Leena Heinila vieraaksi.
Jumalanpalveluksen palvelu-
ryhma tuomiokirkossa su 30.3. II-
moittauduthan ryhmaan seurv. ja-
senillassa.
Kasityoilta to 27.3. klo 16.30 srk-kes-
kus. Kdynnistetaan peittojen teko
Viipurin katulapsille ja sairaalaan.
Oh.aLeena Vallenius ja Paula P6Ih6.
Kukkien ja huonekasvien hoitoa
to 24.4., ideoita, ehka vaihdantaa.
Ohjaaja Otavan koulutilalta.
Matka Viipuriin pe-la16.-17.5. Kat-
tava ohjelma, majoittuminen hotel-
li Victoriassa.
Viipuri-ilta to 22.5.
Tyttojen iltapdivat jatkuvat
srk-keskuksen kokouskellarissa: to
20.2. leivontaa, kuppikakkuja, 6.3.
leffailta, 20.3. liikuntaa, 3.4. ihonhoi-
toa, 17.4. muoti-ilta ja kevatkauden
paatos. lltapaivassa tarjotaan vali-
palaa.

MANTYHARJUN NNKY

» Pj. AuliJokinen, p. 040 513 9857

OULUN NNKY

» [sokatu 15, 90100 Oulu
Toiminnanohjaaja
Riitta Hirvonen (28.2.2014 saak-
ka): nnky.oulu@co.inet.fi,
p. 040 7514480, (08) 3115595.
Kamalat didit -projektityon-
tekijd Maarit Peltoniemi,
maarit.peltoniemi@co.inet.fi
p. 0400 520 800.
Seuraa ilmoittelua kotisivuilla www.
yweca fi (valitse NNKY:n paikallisyh-
distys, Oulun NNKY). Tykkaa myos
Facebookissa.
Viikoittainen toiminta:
® Ma klo 13 kasitydkerhossa kudo-
taan Aiti Teresan peittoja.
® Ke klo 13 kddentaitojen ryhmaéssa
tehdaan erilaisia kasitoita hyvante-
kevaisyyteen ja yhdistyksen oman
toiminnan tukemiseen.

< 14 NAKYVA NAINEN

® Ke klo 19 hiljaisuuden rukoushetki
Oulun tuomiokirkon kryptassa. Tee-
ta tarjolla klo 18.30 alkaen.

® To klo 14.30-17 avoimet ovet, mo-
nikulttuurinen naisten joukko, johon
mahtuu uudetkin tulijat. Kirppis Ase-
makatu 15:n alakerrassa klo 16-18.
Torstaikirppari sulkeutuu helmikuun
lopussa. Kevaalla kirppispaivia Ou-
lun NNKY:Il3, Isokatu 15.
Koskettelukirjoja valmistetaan
ndko- ja monivammaisille lapsille:
5.3.ja 2.4. Lisatietoja vuokkoa.kera-
nen@gmail.com tai p. 0400 726178.
Kirjallisuuspiiri Vanhassa pappilas-
sa (Asemakatu 6) klo 18 ti11.3.ja ti29.4.

Piirustus- ja akvarellikurssi jat-
kuu kevatkauden. Kokoontumiset
tiistai-iltoina 18.2., 18.3,, 14., 15.4. ja
29.4.klo18.

Kylassa-illat. Miten minusta tuli
mina -tyylinen keskustelutilaisuus,
jossa opitaan vieraasta ja toinen toi-
sistamme. Ma 17.2. klo 18 vieraana
ammattijarjestdjd, kaaoksen kesyt-
tdja Katriina Juoperi. Ma 17.3. klo 18
kylddn saapuu feministi Hanna-Lee-
na Nissila.

Kiinalaisia kalligrafeja jakiinalai-
sia maalauksia esilld. Suomessa
asuvan kiinalaisen Judy Songin nayt-
tely Oulun NNKY:n tiloissa 24.2.-23.3.
Judy kirjoittaa pyynnosta suomalais-
nimia kiinalaisella korutekstauksella.
Sopisiko Kamalat didit -toimin-
ta Sinun yhdistykseesi? Kysy lisaa
Maaritilta, p. 0400 520 800, www.ka-
malataidit.fi. Uusi Kamalat didit -ver-
taisryhma aloittaa 8.4. Vertaisryhma
on tarkoitettu murrosikaisten lasten
dideille. Ilm. maarit.peltoniemi@
co.inet.fi

Naiset yhdessa! Oulun NNKY:Ita
vieraillaan Oulun Ensi- ja turvakodin
paivaryhmassa tekemdssa kasitoita
ja askartelemassa. Tervetuloa mu-
kaan. Kysy lisaa p. 040 751 4480.

PIRKKALAN NNKY

®» Tuula Talikainen, p. 0400 636 524

SAVONLINNAN NNKY

®» pj. Ulla Juuti, p. 044 322 9371
ulla.juuti@suursaimaa.com

SYSMAN NNKY

®» pj. Virva Hokkanen
p. 040 7353242
virva.hokkanen@phnet.fi

TAMPEREEN NNKY

» Hdmeenpuisto 14 F

33210 Tampere

Pdivi Niemi, p. 0400 946 285 tai

paivi.niemi@tnnky.fi

p. (03) 254 4000, 1. (03) 254 4044

tnnky@tnnky.fi, www.tnnky.fi
Meita kantaa Jumala, Naisten il-
tapaivat la klo 15, Puistosali. Kerto-
muksia eletysta eldmasta: 15.3. Heli
Vélimaki; 26.4. Mirjam Rukajarvi. Kah-
vitarjoilu, musiikkia ja rukouspalvelu.
Tehddan yhdessa ti klo 15-17, Sis-
kolikan kahvila:
® 4.2. Vanhojen kasitdiden viimeis-
tely, artesaani Piia Kankaanpaa.
® 4.3, Ruoanlaitto, matka ruokamaa-
ilmaan.
® 1.4, Yrttien kasvatus, puutarhaneu-
voja Heidi Ovaskainen.
Lahetysillat ke 26.2,, 26.3., 14.5. eri
teemoin klo 18, Siskolikan kahvila. II-
lan emaéntina Riitta Jaakkola ja Mar-
jatta Muilu. Kahvitarjoilu.
Vaatevaihtopadiva la15.2. klo 11-14,
Siskolikan kahvila. Aamiaisbuffet.
IIm. Paivi Niemi p, 0400 946 285.
Maailman rukouspdivan ilta pe
7.3.klo 18.00, Baptistikirkossa, Kissan-
maankatu 19.
Yh-ditien virkistyspdiva la 12.4.
klo 12-15, Siskolikan kahvila.
Maailman NNKY-pdivdan aamiai-
nen to 24.4. klo 9-11, Puistosali. Pdivi
Niemi puhuu aiheesta "Naisen voi-
mavarat”.
Sdaantomaardinen keviatkokous
to 24.4. klo 18, Siskolikan kahvila.
Gospel-lattarit™ - Tanssia, naurua
jalaulua-juhlalai7.5.klo 13, Nasinsa-
li, Nasilinnankatu 26. lloinen ja ela-
manmakuinen ilta hyvdssa seurassa.
Likkojen lenkki 24.5. klo 12-18, Ra-
tinan stadion.
Harrastava iltapdiva -toiminta
yhteistyossa Tampereen kaupungin
kanssa: Kokkauspainotteinen har-
rastuskerho Aleksanterin koulun
3.~4.-luokkalaisille ke klo 14.30-16.30,
Piia Kankaanpaa.
The Tyttis - iltapaivikerho Alek-
santerin koulun 3.-5.-luokkalaisille
tytoille pe klo 15 - 17, Moona Ranta.
MONIKULTTUURISET NAISTEN
RYHMAT
Kansainvilinen naisten olohuo-
ne, ke klo 10-12, Marjatta Muilu, Sis-
kolikan Kahvila.
Kulttuuri- ja keskusteluryhma,
Hervanta. Tied. Marjatta Muilu.
LIIKUNTAA
Lentopallo to klo 9.30, NMKY:n sa-
li, Heli Maenpaa.
Gospel-liikunta, kausi71.-14.4.2014
Gospel-lattarit™ Ma klo 18 Gos-

pel-lattarit, 75 min, Puistosali, Nina
Lehtinen.

Ti klo 18 Gospel-lattarit, GL Keho klo
19, Pispalan kirkon alasali, Pispalan
valtatie 16, Asta Lehtimaki.

To klo 18,30 Gospel-lattarit (75 min),
Vuorentaustan srk-koti, Mastontie
27, YI6jarvi, Asta Lehtimaki.
Gospel-lattarit™ Special Ihanasti
ikdantyneet 60+ -vuotiaille tiistaisin
klo 17, Pispalan kirkon alasali, Pispa-
lan valtatie 16, Maarit Saarela.
Avoin lattariryhmd, tanssia puo-
leen tempoon seka tuolilla, to klo
17.30, Puistosali, Hdmeenpuisto 14 F,
2 krs., Mervi Perkio-Kuosmanen.
Vammaistyon Aurinkoklubi, ti klo
18, lidesranta 5, Barbara Cerina.
Keviatkaudelle 2014 etsitddn
osallistujia mielenterveyskun-
toutujille suunnattuun ryhmiéan,
jonka ohjaamisessa kdytetaan myos
tanssiterapeuttisia elementteja. II-
moittautuminen: gospelliikunta@
tnnky.fi tai p. (03) 254 4000.
GL-lauantait Nokialla 22.2.,22.3.
Gospel-lattarit™-ohjaajakoulutukset:
®16.-18.5. Tempo eli edistyneet

® 23.-255.Into eli uudet ja aloittelijat
® 21.-24.8.Gospel-lattarit™
Gospel-lattarit™ -leiri, Tampere
22.-24.8. Tiedustelut ja ilmoittautu-
miset Maarit Saarela, p. 050 5709669
tai gospelliikunta@tnnky.fi
Keikkatiedustelut: Nina Lehtinen
ITU - NEUVONTATYO
Valtakunnallinen ltu-pdivystys-
puhelin vaikeassa raskaustilantees-
sa ja raskauden keskeytyksen jalki-
kriiseissa oleville tytdille ja naisille
ma-pe klo 9-21, p. 050 401 5567.
Neuvontapiste Itu, keskusteluapua
ja ilmaisia raskaustesteja, avoinna ti
jato klo 12-16, ke klo 15-18, Hdmeen-
puisto 14 F, 3. krs, p. (03) 254 4055,
040 8329001, itu@tnnky.fi.
Vertaistukiryhma abortin lapi-
kdyneille alk. 4.3.

Kutsuttu vilittamadan -koulutus
28.2.-2.3. Espoossa. Tied. ja ilm. Ou-
ti Papunen, p. 050 832 9001.
TOIMINTAA AIDEILLE JA LAPSIL-
LE Siskolikan kahvilassa

Avoin kahvila yksinhuoltajille
tai muuten yksin lasten kanssa
oleville torstaisin klo 10-13. Lasten-
hoito jarjestetty.
Aiti-vauva-ryhma maklo 10-12, alk.
13.1,, Carola Jarske, Piia Kankaanpaa.
Masu-kahvila ti klo 10-12, alk. 4.2.
Nuoretdidit-ryhma alle 20-vuoti-
aille ti klo 15 - 17, alk. 22.1. Tied.: Pet-
ra Uusipelto, p. 040 5710000
Ridikevilitys Kotivihennyskel-
poista lastenhoitoapua tilapaiseen
tarpeeseen ma-pe klo 8-11, p. (03)
254 4045, 040 586 5045.

Sofian Pysdkki,Suomenkielen ja
kulttuurin opetusryhmat:
Ma-pe klo 9-11.45, Siskolikan koulu-
tustilat, Satakunnankatu 31C, 3. krs.
Kevaan kurssi 71.-28.5. Puhelinaika

ma-pe klo 10-10.30 p. (03) 254 4054, |
050 9957 696, muina aikoina: sofian.
pysakki@tnnky fi

Etsivdd kotouttamista maahana-
muuttajanaisille- Emma-hanke
Opetus alkaa viikolla 3. Euroopan
unionin kotoutumisrahaston tuke-
ma hanke.

PARTIOLIPPUKUNTA TAMPEREEN
LOKIT RY Pamaus-partiotilat, Sata-
kunnank. 31 B-C, 3. krs., postios. Ha-
meenpuisto 14 F; partiosihteeri Mar-
jatta Muilu, p. (03) 254 4041, marjatta.
muilu@tnnky i, lippukunnanjohtaja
Hilja Makinen, p. 040 506 0395, hilja.
makinen@gmail.com, www.tampe-
reenlokit.fi.

TURUN NNKY

®» Vihd-Hdmeenkatu 12a

20500 Turku

p. 0400 821905

tnnky@saunalahti.fi
Viikoittainen toiminta:
TimeLessBody maanantaisin alkaa
13.1. klo 19.45-21. Cygnaeuksen kou-
lun liikuntasalissa, Maariankatu 7, Tii-
na Holopainen, p. 050 554 1661.
Rouvakerho tiistaisin alk.7.1. klo 13—
14.30. Etsimme myos vapaaehtoisia
vetdjia kerhoon!
Englannin keskusteluryhma tiis-
taisin alk. 7.1. klo 16.30-18, Anna Ryt-
konen.
Lauluryhmi "Rénettomat” tiis-
taisin alk. 7.1. klo 18.15-19, Tuija Sini-
lahti.
Nuoret laulun lahettildat tiistai-
sin alk. 7.1. klo 19.15, Tuija Sinilahti.
Japanin alkeiskurssi nuorille
sunnuntaisin alk. 19.1. klo 14.30, Jou-
ni Elomaa.
Vuosikokous su 23.2. klo 15.30.
Varmistathan ajat toimistolta.

VAASAN NNKY

®» Kirkkopuistikko 30, 65100 Vaasa
pj. Arja Sillanpdd
p. 040516 1888
arja.sillanpaa@gmail.com

VALKEAKOSKEN SEUDUN NNK

» pj. Jaana Holm
p. 050 386 3372

VAAKSYN NNKY
™ pj. EijaHuovinen, p. 0403577037
eija.huovinen@asikkala.fi

Naistenpdivabrunssila8.3.klo11al-
kaen Vaaksyssg, kirjailija Pauliina Rau-
hala kertoo kirjastaan Taivaslaulu.
Suunnitteilla reissu Muhun saa-
relle 23.-25.6.

ABO KFUK

®» ordférande Leila Storgdrd
tel. 040 505 0760

2014

Suomen NINKY-iiton kalenteri

Helmikuu
11.2. Nékyvé Nainen -luentosarja, Hotelli Helka:
Luova ala, Marja Ailio

Maaliskuu
7.3. Maailman rukouspdiva
8.3. Kansainvélinen naistenpdivé
10.-21.3. YK:n Naistenasemakokous (CSW],
New York, USA
10.3. Nakyvé Nainen -luentosarja, Hotelli Helka:
Jarjestéakatemia, Tarja Cronberg
13.3. Helvi Sipiléseminaari CSW:ssé
21.3. Rasismin vastainen pdiva

Huhtikuu
8.4. Nakyvd Nainen -luentosarja, Hotelli Helka:
Johtavat Naiset, Laura Kolbe
15.-16.4. ALLIANSSI-isteily
24.4. Maailman NNKY-péivé, Kantaattikonsertti
Temppeliaukion kirkossa
26.-27.4. Naisjariestojen Keskusliiton jariestopdivét,
Vierumaki
Toukokuu
13.5. Nakyvé Nainen -luentosarja, Hotelli Helka:
Nakyva Nainen, Reetia Merildinen
19.-23.5. Envisoning2035, NNKY:n Maailmanliiton
Pyéredin pdydan tapaaminen, Helsinki
24.-25.5. Maailma kyléssé festivaali
23.5. NNKY:n tyontekijapdiva, Helsinki

Kesdkuu
12.-15.6. Nordisk Kvinnoforum, Malma, Ruotsi
12.-16.6. NNKY:n Aitilapsi ~viikko Tunturikeimislla

Heinakuu
21.-26.7. Pohjoismainen NNKY/NMKY:n leiri

11-18 -vuofiaille, Uumaija, Ruofsi

Elokuu
25.-30.8. NINKY:n viikko Tunturikeimiolla

Lokakuu
4.-5.10. Ekumeenisef jcriestopdivat, Oulu
15.-19.10. Euroopan NNKY:iden ecjisfo]okokous (ERM),
Stuttgart, Saksa
11.10. Kansainvélinen tyttdjen pdivé
Lokakuu Kirkkojen kansainvalinen vastuuviikko
Marraskuu NNKY:n ja NMKY:n maailmanyhteyden

rukousviikko

Marraskuu
22.11. Suomen NNKY-liiton kokous
25.11. Kansainvdlinen péivé naisiin kohdistuvan vékivallan
lopettamiseksi

Joulukuu
25.11.-2.12. Vékivallaton viikko
1.12. Maailman aids-pdivé
2.12. Uskalla unelmoida — Unelmanpdivé
paikallisyhdistyksissd

5.12. Kansainvdlinen vapaaehtoistoiminannan pdivé

Lahde
pohjoismaiselle
LASTEN- JA
NUORTEN-
LEIRILLE

heindkuussa

NNKY /NMKY:n pohjoismai-
nen lasten- ja nuortenleiri
jarjestetaan 21.-26.7.2014
Norrbyskarin saarella Uuma-
jassa, Ruotsissa.

Leiri on tarkoitettu
13-18-vuotiaille.

Ohjelmassa mm. erilaisia
tyOpajoja (kadentaitoja, lii-
kuntaa, draamaa, musiikkia
jne.), kiipeilya, koysirata,
melomista, purjehtimista,
uintia, iltaohjelmaa seka tu-
tustumista jokaisen osallis-
tujamaan kulttuuriin.

Leirikielind ovat englanti ja
ruotsi, mutta my6s muut
pohjoismaiset kielet ovat
kaytossa.

Leirin hinta on NNKY:n osal-
listujille n. 400 €. (Hinta saat-
taa laskea, jos saamme avus-
tuksia).

limoittautuminen 16.2.2014
mennessa & lisatietoja:
Hilja Makinen
hilja.makinen@gmail.com
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LUOVA ALA 41,00 €

Tiistai 11.2.2014 18:00 lmoittavtuminen: www.lyyti.in/luova

Maria Ailio, puheenjohtaja Architecta ry

Hotelli Helka sijaitsee Suomen NNKY-liiton talossa Pohjoisella Rautatiekadulla. Talo on ainutlaatuinen siini mieless4, etta se
dentti Relander puolisoineen, yliopiston rehtori ja muita arvohenkildita. Vihkimisen suoritti Tampereen piispa ja paatéspuheen
piti ruotsiksi Porvoon piispa. Talossa toimi alussa opiskelijakoti, virkanaisten koti, hotelli Hospitz, ruokala, leipomo, leipdmyy-
mal3, kahvila ja pesula seka tietenkin liiton keskustoimisto ja juhlasali. Mit4 kaikkea arkkitehti Maria Ailio kertookaan meille
ensimméisesti suomalaisesta oman arkkitehtitoimiston perustaneesta naisarkkitehdista Wivi Lonnista ja naisarkkiteh-

tina toimimisesta Suomessa?

Menu: Punajuurikeittoa ja kotijuustoa, Laskisoosi 2014, Rikkaat ritarit Helkan tapaan

JARJESTOAKATEMIA 41,00 €
Maanantai 10.3.2014 18:00 Mmoittavtuminen: www.lyyti.in/jarjesto

Tarja Cronberg, europarlamentaarikko

Kansainvaliset rauhan, ihmisoikeuksien ja kehitysyhteistyon kysymykset innostavat jisenidmme monenlaiseen toimintaan niin
kotimaassa kuin ulkomailla. Seki Suomen NNKY-liitto ettd maailmanliitto pyrkivét naisten ja tyttdjen aseman parantamiseen
mm. koulutuksen, pienlainojen ja kehitysprojektien avulla seké naisiin kohdistuvaa vékivaltaa ja naiskauppaa vastustamalla.
Tarked tydmuoto on myds nuorten naisten kouluttaminen johtajuuteen ja vastuuseen. Eldm& on vienyt Tarja Cronbergia

moniin paikkoihin, monenlaisten asioiden pariin, tervetuloa hiinen kansainviliselle nojatuolimatkalleen!

Menu: Vorschmack ja juures-perunapyreets, Siikaa, pitaleipas, couscousia ja kasvispataa, Bugatsa, minttujogurttia ja marinoi-
tua hedelmaa

JOHTAVAT NAISET 41,00€
Tiistai 8.4.2014 18:00 Mmoittavtuminen: www.lyyti.in/johtava

Laura Kolbe, professori

Suomen NNKY-liiton tunnustuspalkinnon tdméan vuoden teema on johtajuus. Tunnustuspalkinto luovutetaan Temppeliaukion
kirkossa Helsingissd Maailman NNKY-paivan tilaisuudessa 24.4. Suomen NNKY-liiton naiset ovat toimintansa aikana tuoneet
maahamme uusia tyétapoja, aloittaneet ensimmaisend suomalaisena naisjarjestdna partiotyttdtoiminnan, vaikuttaneet retriitti-
litkkeen tuloon Suomeen, olleet aktiivisesti mukana monissa paattavissa elimissd, edistineet rauhaa, luonnonsuojelua, kestavaa
kehitysta ja naisten oikeuksia jo ennen kuin niista tuli muodikkaita. Tulethan kuuntelemaan professori Laura Kolben kutkut-

tavia tarinoita suomalaisista naisjohtajista vuosien varrella!

Menu: Kylmésavustettua haukea, Coeur de Fillet, rostiperunaa ja tryffelikastiketta, Liekitetty hedelmdohukainen ja samppan-
jasabayonia

NAKYVA NAINEN 41,00 €

Tiistai 13.5.2014 18:00 Mmoittavtuminen: www.lyyti.in/nainen

Reetta Merildinen, pddtoimittaja emerita

Taman paivan Suomen NNKY-liitto muodostaa monenlaisten tyttdjen ja naisten suuren kansainvalisen verkoston. Uudessa
tunnuksessamme yhteen liittyneet kidet luovat turvallisen, yhteisen sisarpiirin, jossa vietetaan aikaa yhdessé, pohditaan arjen
haasteita ja eldméan suuria kysymyksia. Yhteinen oma lehtemme Néakyva Nainen puhuttelee, ilahduttaa ja tarjoaa mahdollisuu-
den nakya, vaikuttaa ja toimia yhdessa. Padtoimittaja emerita Reetta Merildinen jakaa kanssamme kokemuksiaan naisista

median kohteina, naisista median tekijéini ja naisista johtamassa toimitusta eli asiantuntijaorganisaatiota.

Menu: Sieniohrattoa, Ahvenanmaan karitsaa, valkosipuliperunaa ja tummaa vadelmakastiketta, Tyrni-suklaamoussea keksi-

korissa
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