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- mita se on?
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ran flera hall hér vi att dagens vérld blivit allt mer in-

dividualiserad, till och med alltfor individualiserad.
Samtidigt marks ett behov av gemenskap helt konkret
och i form av ett behov av gemensamma vérderingar.
Foér manniskan ar det viktigt att kénna sej delaktig, men
hur hittar man sin egen gemenskap, det sammanhang
som kénns mest meningsfullt?

Manga unga kanner sej vilsna och saknar en vérdegrund
att bygga sitt liv pa. Det finns ocksa unga som lever i
en véarld som langt saknar empati — det mesta kretsar
kring det egna jaget. Alla unga inser inte att det egna
jaget har ett starkt samband ocksa med maénniskorna

MIELIPIDE

NNKY-liiton hallituksen jasenia esittaytyy talla
palstalla vuoden 2008 aikana.

Leena Koivisto kirjoittaa naisten jaksamisesta:

Mistie

N ain kyselee 3-vuotias Aamu,
tyttarentyttareni. Han on
kiinnostunut kaikesta ja haluaa
selityksen kaikkeen. Ja jokainen
selitys tuottaa taas uusia misti-
kysymyksia. Ajattelen aina, ettd
jospa mindkin osaisin olla yhta
innostunut  ja tiedonhaluinen
kuin kolmivuotias, ottaa selville
ja oppia uutta. Etten olisi AIKUI-
NEN, joka tietda jo kaiken...

Uutena NNKY-liiton hallituksen jésenend olen vield
aivan noviisi useissa omaa liittoamme koskevissa asi-
oissa. Tarvitsen tietoa ja laajaa ndkemysta osatakseni
hoitaa minulle annettua luottamustehtavaa. Tarvitsen
koko laajan sisarpiirimme tukea téssa tehtavassal

Olen ollut mukana NNKY:n toiminnassa kymmenisen
vuotta. Omassa yhdistyksessémme, Vasksyn NNKY:
ssa, olen toiminut johtokunnassa ja liiton tasolla nais-
ten ja tyttojen tukemisen tyéryhmassa. Kahdesti olen
saanut osallistua myds kansainvélisiin _tapaamisiin.
Vuonna 2003 olin Barcelonassa “Sinode Europeu de

LEDARE

Pia Ohman
Viceordforande

Kristna varderingar

omkring. Det talas ocksa om att
unga mar samre idag an tidiga-
re. Kanske en orsak ar bristen av
sammanhang, av att inte inga i en
meningsfull gemenskap?

-~ Som jag ser pa mitt arbete som
{ & == skolkurator i en yrkesskola, eller
A w som jag for den delen ser att alla

— — vuxnas uppgift borde vara, &r att

skapa mal och mening fér unga
manniskor, ge dem de ramar de behdver och svar pa sina
fragor. Unga véxande ménniskor behéver hjalp med att
komma fram till sin egen uppfattning om saker och ting, de
behover stéd fér att vélja en frisk vardegrund och en sund
gemenskap att inga i. Detta ar ett faktum och ett ansvar
som vi vuxna inte kan undga.

Sjalvklart behdver ocksa vi vuxna en riktning och ett innehall
i vara liv. Och den aldre generationen, som da de levt flera
ar och har en stor livsvisdom och erfarenhet ocksa skall fa
kanna sej behévda och inga i ett meningsfullt saimmanhang.
Utmaningen &r att hitta en balans for alla olika behov, sa att
alla kan kadnna sej delaktiga av samma gemenskap.

Dones"-kokouksessa ja pari vuotta sitten Albaniassa paikal-
lisen NNKY:n vieraana tutustumassa heidén toimintaansa
romanien ja emigranttien parissa. Molemmat matkat avasi-
vat uudella tavalla silmiéni nakemé&an naisten asemaa ja olo-
suhteita koti-Suomen ulkopuolella.

Omassa eldmasséni koen edelleen olevani jonkinlaisessa
tienhaarassa. Mihin pain olisi hyva |dhted, millaisia evaitd
matkalle taytyisi ottaa mukaan? Oltuani vajaan vuoden elak-
keelld joudun edelleen pohtimaan, kuinka tdma “uusi elama”
pitdisi rakentaa. Tyd luokanopettajana ala-asteella muuttui
vuosi vuodelta haasteellisemmaksi lasten levottomuuden ja
aina uusien koulutydtd kuormittavien vaatimusten myota.
Viikot vain vilahtelivat ja aina tuntui olevan perjantai, jolloin
saattoi paneutua akkujaan lataamaan. Nyt on aikaa, omaa
aikaa, jonka mieluusti kayttéisi perheen ja laheisten kanssa
yhdessdoloon. Ja tietenkin tdhan “vapaa-aikaan” mahtuvat
kaikki harrastukset, joista mieluisimpia ovat liikkumisen eri
muodot ja tarinateatterissa toimiminen. Talviaikaan sitten
kalenteriin merkitdan aina ensiksi oman NNKY-yhdistyksen
tapaamiset sekd nyt liittohallituksen ja tyéryhman kokouk-
set. Ne ovat tosi téarkeit3, ja nyt pystyn entistd paremmin pa-
neutumaan kasiteltéviin asioihin ja ennen kaikkea ottamaan
selvaa itselleni uusista “jutuista”.

Luen paljon kirjallisuutta, erityisesti naisten eldmaa kasitte-
levad. Usein kateeni sattuu kehitysmaiden naisista kertovia
teoksia, jotka kaikessa karuudessaan avaavat uskomattomia
nakymid taisteluista, monesti kotien seinien sisépuolella.
Suomalaisessa turvallisuudessa eldvénd en voi muuta kuin
miettid, voisinko jotenkin vaikuttaa olosuhteisiin sielld kau-
kana. NNKY tekee jatkuvasti térkeds ty6td kansainvalisilla
forumeilla. Ja olenkin erittdin ylpe3, ettd saan olla osaltani
mukana tassa tyossa!

Albanian matkalla vasta oikeasti tajusin miten ihmiskauppa
koskettaa perheitd ja yhteiséja. Kun erés nainen kertoi naa-

Hur kan vi da tdnkas uppna detta? Speciellt i en tid da alla
tycks ha alltfér brattom med sitt och allt som inte ger mej
nat i utbyte kénns onédigt. Det enklaste radet &r att ta den
lilla extra tid det kraver — ge av din tid sa far du nagot tillba-
ka. S8g tack och foérlat, sa att du verkligen menar det. Om
du kdnner att nagon inte har det bra, fraga da hur den mar
och om du kan hjélpa till med nagot. Fér trots allt ar det de
sma gesterna och orden som gor vardagen béttre. En annan
fraga &r ju sedan varfér det lilla och enkla ibland kénns sa
svart och néstan oéverkomligt?

Detta galler ocksa oss inom KFUK. Om vi vill féra vidare
den vérdegrund vi star pa, ar vi tvungna att géra nagot. En
kristen gemenskap finns inte utan de ménniskor som &r en-
gagerade, men inte heller utan en vaxelverkan med dem
som inte har samma iver. Fundera pa din egen insats och
din egen vardag. Kunde jag géra nagot mer, kunde jag héja
mina insatser? For andra eller fér mej sjalv? Troligen &r sva-
ret ja, och da vet jag inte vilka orsaker som egentligen skulle
vara godtagbara for att inte férsdka bidra ens med en liten
féréandring!

Pia Ohman

purin tytdsta, joka oli joutunut tdman kauhistuttavan
liiketoiminnan uhriksi, asia kolahti minuun konkreetti-
sesti. Silloin ymmarsin, ettd tatd tapahtuu OIKEASTI
eikéd se ole vain joitakin raportteja, joita voi silmailla
ja kauhistella! Not for sale -kampanjan t-paitaan pu-
keudun mielellani siksi, ettd voin puhua asiasta kaikille
kiinnostuneille. Uusi Ruusukuja 76 -ndyttelyhanke on
térked meillda Suomessa, kun melkein joka paiva voim-
me lukea lehdestd ik&via artikkeleita perhevéakival-
lasta. Vaaksyn NNKY jarjesti Ruusukuja 76 -ndyttelyn
Vaaksyn yhteiskoulussa Vakivallattomalla viikolla.

Naiset eldvat tdna paivana tydeldmassa sellaisessa pu-
ristuksessa, ettd kaikenlainen tuki ja apu ovat tarpeen.
Kun nuoret didit tydstd uupuneina lopulta paasevat
kotiin, odottaa sielld uusi kenttd kiukuttelevine pik-
kulapsineen ja pursuavine pyykkikoreineen. Silloin on
taatusti perhe-eldman auvoisuus tipotiessdan. Tama
olisi varmasti yksi tarked kenttd, josta selviytymiseen
meidan vanhempien “siskojen” apu olisi toivottavaa.
Olemme saaneet pari nuorta &itid mukaan oman yh-
distyksemme toimintaan. Jos emme muuta pysty
heille tarjoamaan, niin ainakin hetken huoahduksen
vanhempien &itien kanssa keskustellen ja hiljentyen
Suuren auttajan seurassa. Kun iltojemme paatteek-
si muodostamme piirin ja kddet yhteen liittden pyy-
dédmme Herran siunausta jokaiselle henkilékohtaisesti,
toivomme sen auttavan meitd kaikkia eri-ikaisia naisia
jaksamaan.

“Meidén Herramme Jeesuksen Kristuksen armo, Isan
Jumalan rakkaus ja Pyhan Hengen osallisuus olkoon Si-
nun kanssasi nyt ja aina”. N&in p&attyy jokainen oman
yhdistyksemme jésenkirje. Tata siunausta haluan teille
kaikille, siskoille, toivottaal

Leena Koivisto



Lehden teemana k-kirjain:

Mari Hyttinen

Nakyva Nainen on NNKY-liiton jasenlehti, jossa nyt pohdimme kristillisyyttéd eri ndkdkulmista ja K-kirjainta NNKY:ss&. Kuvan risti on osa
ikkunankarmia, joka on kuulunut Pohjoisella Rautatiekadulla sijaitsevan NNKY-talon entiseen hiljaiseen huoneeseen.

Mita kristillisyys on?

Miten Suomen kielen perussanakirja selittaa kristilli-
nen-sanan merkitystd? Ykkosmerkitys sen mukaan
kuuluu: kristinuskon piiriin kuuluva, kristinuskon oppien mu-
kainen. Toiseksi merkitykseksi sanakirja antaa selityksen:
kristinuskon hengen mukainen, sen hengessa toimiva, kris-
titylle sopiva; hurskas, jumalinen. Kolmas merkitys laajentaa
kasitettd seuraavasti: oikeudenmukainen, kunniallinen, saa-
dyllinen.

Tarkoitukseni on esitelld, mita mieltd Jyvaskylan NNKY:
n tiistaiaamuisin kokoontuvat “kohtaamispaikkalaiset” ovat
kristillisyydesta. Vastaajia oli lasnad 14, noin 70 vuoden paik-
keilla olevaa ikdihmista. Heidan antamansa vastaukset laa-
jentavat ja syventavat, mutta myos konkretisoivat sanakirjan
antamia merkityksia. Kooste saamistani vastauksista on seu-
raavanlainen:

- Kristillisyyteen kuuluu usko ja luottamus Jumalaan,
Taivaalliseen Isdan ja Jeesukseen Vapahtajaamme, joka on
meidat ostanut vapaaksi synnin ja kuoleman vallasta. Tasta
seuraa armollisuus myds toisiamme kohtaan. Tatd armahta-
vaa mieltd ja oikeamielisyyttd pidan kristillisen eldman yti-
mena.

- Kiristillisyys on kristittyjen yhteytta arjessa, lahimmai-
sen huomioimista, palvelua ja kuuntelua. Se on Raamatun
ja muun hengellisen kirjallisuuden tutkailua, Jumalan sanan

esilla pitdmista ja rukousta. Se on kristillisen perinteen jatka-
mista ja siirtdmista seuraaville sukupolville.

- Kiristillisyys on sanomaa armahtavasta rakkaudesta,
silld suurin kaikista on rakkaus. Kristillisyyteen kuuluu lam-
minhenkinen l8himmaisyys, kdytdnnon arkieldmaan vietyna.
Se on suvaitsevaa mydtatuntoa kaikkia ihmisia kohtaan.

- Kristillisyys on myo6téelamistad ja empatiaa. Se on
ndyryyttd, mutta ei ndyristelyd. Se on oikeaa kiltteytta, ei
juoruilua ja pahan puhumista.

- Kristillisyys edellyttdad kannustavaa elaméan asennet-
ta ja iloista mieltd. On unohdettava kaikenlainen ahneus.
Tarkeaa on jakaminen, luopuminen toisesta ihokkaasta, silti
on huolehdittava myds omasta minésta. Samoin luonnon ja
ympériston on oltava ihmisen vaalimisen kohteena. Kristityn
ei pida unohtaa rukousta ja seurakuntayhteytta.

- Kristillisyys ei kuitenkaan voi olla mita tahansa - jos-
sakin on raja!

Kommenteista valittyy selvasti, ettd vastaajat ovat aktii-
visia seurakuntalaisia, jotka ovat eldméan mittaan testanneet
kristillisyyttdan hyvina ja pahoina paivina. Kristillisyys ei ole
heille todellakaan vain ulkokohtainen, opittu selitys.

Anita Sarkka

K-kirjaimen kutsu

Kuulen kutsun — kuiskauksen, kovanakin kaikuvan.
Kuin kipeasti koskettavan
kauniin kaipauksen.

Kuljen, kaatuen kompastun;

katseeni kohotan.

Kierranko vai kohtaanko

kerallani kompuroivan kanssakulkijan?

Kuka ken kumpi kumpainen, kyselen.

Kenties kaikki kimpassa
kovienkin kohtaloitten kautta
kiitokseen kurkotamme.

Kutsu kay.

Kanssasi, kasi kateen?

Keneen ja kuinka katson, kun kristittyna katson
Kristuksen kasvoihin?

Leena Parviainen

Nuoret pohtivat
kristittyna
olemista

Suomi on hyvin kristillinen maa — ja monen mielesta hyvin
maallistunut maa. Onko todella niin, ettd kristilliseen yhtei-
s66n kuulumisella ei ole endd mitdan merkitysté? Yhteenséa
34 nuorta ikdvuosien 13—15 vélilté kirjoitti oman nékemyk-
sensé aiheesta "Mita on olla kristitty?”

Nuorten ndkemyksiin mahtui ehké yllatyksiékin.

Muutama nuori |ahti liikkeelle siitd, mitd yleens3 tietaa
kristinuskosta.

"Kristitty uskoo yhteen Jumalaan, Kristukseen. Hanet on
kastettu ja hénen uskoonsa kuuluu sakramentteja, ainakin
kaste ja ehtoollinen. Kristittyjen merkki on risti. Kristityt voi-
vat kdyda kirkossa jumalanpalveluksessa ja he voivat mennd
kirkossa naimisiin. Kristityt voivat myés kayda rippikoulun,
jonka jalkeen saa ottaa ehtoollisen.”

Monet nuoret mainitsivat kasteen tavaksi tulla kristityksi
ja rippikoulun kdymisen osana kirkkoon kuulumista. Mutta
hankalampaa oli 16ytaa kristittynd olemisen yhteyksia arki-
eldma&an. Eras kirjoittaja arveli, ettd "Kristitty yrittdd noudat-
taa 10:t& késkya ja olla muutenkin parempi ihminen (ei aina
onnistu).” Jumalanpalveluksissa kdyminen todettiin melko
harvinaiseksi nykyaan, vaikka yksi kirjoittaja arveli sen olevan
valttdmatonta vahintdan kerran vuodessa esim. joulukirkos-
sa. Muutamat nuoret |16ysivat kristittyna olemisen vaikutuksia
ihmisen sisimmasta: " Anteeksiantava ihminen, eika tuomitse
muita ihmisi&, eikd muiden uskoa” ja “Uskonto ei valttamat-
ta nay heista ulospain, mutta se tuntuu sisalta.”

Nuoret ajattelivat myds, ettd kristittyna ollaan eri tavalla,
jotkut uskovat sydamestaéan, jotkut eivat. Jotkut ovat otta-
neet Jumalan vastaan, jotkut on “vain” kasvatettu kristin-
uskoon. Kristityn todettiin olevan Suomessa se “tavallinen”
ihminen. Eraéan nuoren kiteyttdmana: “Kristitty on samanlai-
nen kun mina tai sind. K8y joskus kirkossa ja rippikoulun.”

Kristittynd oleminen todettiin kuitenkin hyvaksi asiaksi.
Positiivista on ihmisen tasa-arvo yhteisen Jumalan edessé ja
yhteenkuuluvaisuuden tunne: “Kaikilla kristityilld on yhteen-
kuuluvaisuuden tunne, oli sitten luterilainen tai vaikka bap-
tisti. Heilld on se yhteinen juttu, uskonto.”

Hatk&hdyttavan moni piti kristinuskon parhaana puolena
vapautta. “Oloni on aika vapaa, koska kristinuskossa ei ole
ankaria kieltoja, kuten sianlihan sydmisen kielto” ja “Minus-
ta kristinusko on kaikista vapain uskonto ja kristityt saavat
tehda oikeastaan mita haluavat paitsi kymmentd kaskya ei
saa rikkoa.” Ehkéd meilld Suomessa vapaus on mennyt jo lii-
ankin pitkalle, koska muutamat vastaajat liittivat tahédn myos
vapauden avioitua ja erota monta kertaa. Kirjoitettiin my®&s,
ettd ” Kristittynd on kiva olla, koska ei ole mitdan tiettyja
saantoja.” Ehka onkin syytéd miettia sitd, mita eroa on, jos on
"vapaa olo" tai "vapautettu olo”? Molempia termeja nuoret
kayttivat. Ehk&pa tatéd suurta vapautta kritisoi myds se nuo-
ri joka kirjoitti: “Luterilaisuudessa ei enaa valitetd uskosta,
muissa haaroissa se on nakyvampas.”

Otsikon kysymykseen voisi yrittda vastata erdan nuoren
koko vastausta lainaamalla: “Kristittynd oleminen on Juma-
laan uskomista, luottamista ja siihen paneutumista. Ennen
vanhaan kristityn tunnisti siita, ettd tdma kavi kirkossa ja us-
koi Jumalaan. Mutta nykyaan kristityn tunnistaminen voi olla
hiukan vaikeampaa. Nakyyko se ristina kaulalla? Vai taytyykd
kdyda kysymassa? Kristittynd oleminen on sitd, ettd uskot
itse Jumalaan ja tiedat sen :-D.”

Tarja Tommila-Lindberg
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Syntyneet vapaina ja

tasavertaisina:

Juhlimme ihmisoikeuksia

NNKY:n ja NMKY:n Maailmanliittojen presidenttien tervehdys

Rakkaat sisaret ja veljet

Joulukuun 10. pé&ivand 2008 maailma
juhlii ihmisoikeuksien yleismaailmallisen ju-
listuksen 60-vuotispaivaa.
yhteisé hyvéksyi julistuksen vuonna 1948

Kansainvalinen

suojellakseen inhimillistd arvokkuutta ja es-
téakseen syrjinnan ja sorron.

Ihmisoikeudet ovat yleismaailmallisia, ja
kaikki valtauskonnot pyrkivat edistdamaan
niitd. Kautta historian kaikki yhteiskunnat
ovat harjoittaneet jonkinlaista syrjintaa, ja
eri ihmisryhmien oikeuksissa on ollut eroja.
Syrjinndsséd asetelma on usein ME vastaan
NE. Ihmisarvoa ja yksilollisyyttd heikentavaa
syrjintaa saattaa esiintya miesten ja naisten,
vanhojen ja nuorten, rikkaiden ja koyhien
sekd eri yhteiskuntaluokkien, kastien tai eri-
laisten ryhmien valilla.

Raamatussa on keskeistd vapauden ja
oikeudenmukaisuuden puolustaminen lain
avulla. Jumalan antaman vapauden ja ih-
misarvon toteutuminen taataan lailla, ku-
ten voimme lukea Toisen Mooseksen kirjan
kertomuksesta, jossa Jahve vapautti Israelin
kansan orjuuden kahleista Egyptistd ja antoi
sille Lain matkalla luvattuun maahan. Vie-
rasmaalaisten, leskien ja orpojen oikeuksien
suojelemista korostettiin erityisesti. Jeesuk-
sen Kristuksen ainutlaatuinen panos oli se,
ettd han tuomitsi ehdottomasti kaikki tavat,
joilla ihmisyhteisét pyrkivét rajoittamaan ih-
misarvoa, ja kaikki yritykset perustella ihmis-
ten valinen syrjinta.

Kristillisen =~ vakaumuksensa  mukaan
NNKY:n ja NMKY:n Maailmanliitot uskovat,
ettd jokainen ihminen on luotu Jumalan ku-
vaksi ja ettd Jumala rakastaa jokaista ihmista
ehdoitta. Niinpa jokaisen ihmisen arvokkuus
on Jumalan lahja.

Meidan ei tulisi unohtaa, ettd NMKY:n
perustajajaseniin kuuluneen Henri Dunantin
valitykselld liikkeemme olivat alkuvaihees-
sa mukana luomassa Geneven sopimusta,
joka kiteyttaa kunnioituksen, ihmisarvon ja
jokaisesta ihmisestd huolehtimisen periaat-
teet. Dunant sanoi tydstdan NMKY: kanssa
seuraavaa: "Huolehdin haavoittuneista rau-
han aikana kauan ennen kuin aloin huolehtia
haavoittuneista sota-aikana.”

Ihmisoikeuksien puolesta toimiminen
tarkoittaa, ettd meidén on rakastettava ja
autettava ldhimmaisidamme mutta myos pal-
veltava heita. Ei siis riitd, ettd palvelemme
hadanalaisia, vaan meidan on myds pyritta-
va selvittdmaan karsimyksen alkusyyt, tut-
kittava epdoikeudenmukaisuutta tuottavia
rakenteita ja tehtdvd kovasti tditd naiden
rakenteiden purkamiseksi.

Haluamme saavuttaa maailman, jossa
ketdan ei suljeta ulkopuolelle ja jossa oikeu-
denmukaisuutta, rauhaa, terveytts, ihmis-
arvoa, vapautta ja ymparistdn hyvinvointia
edistetdan erityisesti nuorten osallistumisen
avulla. Tavoitteenamme on kristillisen ihan-
teen mukainen oikeudenmukainen yhteisd,
jossa vallitsee rauha, rakkaus ja anteeksianto
ja jossa koko luomakunta p&asee osalliseksi
eldman koko rikkaudesta.

Toivomme, ettd tama vuoden 2008 ru-
kousviikon aineisto voi edistaa ihmisoikeuk-

sien toteutumista.

Martin Meissner
NMKY:n Maailmanliiton presidentti

Susan Brennan
NNKY:n Maailmanliiton presidentti

Kéaéannés: Outi Huovinen

World YWCA and YMCA
Week of Prayer and World Fellowship
November 9-15, 2008
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Born Free,
Born Equal:
Celebrating

Human Rights

1. paiva:

Miksi teemme
ihmisoikeustyota?

Jokainen on oikeutettu kaikkiin tdsséa ju-
listuksessa esitettyihin oikeuksiin ja vapauk-
siin ilman minkéénlaista rotuun, variin, suku-
puoleen, kieleen, uskontoon, poliittiseen tai
muuhun mielipiteeseen, kansalliseen tai yh-
teiskunnalliseen alkuperédédn, omaisuuteen,
syntyperdén tai muuhun tekijdén perustuvaa
erotusta. (lhmisoikeuksien yleismaailmalli-
nen julistus, artikla 2)

Luetaan Raamatusta:
Ensimmainen Mooseksen kirja

“Ja Jumala loi ihmisen kuvakseen, Juma-
lan kuvaksi hdn hénet loi, mieheksi ja naisek-
si hén loi heidét.” (1. Moos. 1:27)

Kristityt ovat vaikuttaneet vahvasti moniin
1900-luvun ihmisoikeusuudistuksiin, muun
muassa lhmisoikeuksien yleismaailmalliseen
julistukseen. Meidan taytyy kuitenkin varoa
rinnastamasta Raamatun ajan ja alkukristitty-
jen nakemyksia liian suoraan nykyisiin ihmis-
oikeuskasityksiin etenkin nykyajan monius-
konnollisessa ja maallistuneessa maailmassa.
Ihmisoikeudet ovat kehittyneet monimut-
kaisten, limittaisten historiallisten prosessi-
en aikana, joihin ovat vaikuttaneet ihmisten
kokema sorto, totalitarismi, ep&oikeuden-
mukaisuus ja ihmisoikeusrikkomukset. Silti
ihmisoikeudet voidaan ndhda ikivanhojen
uskonnollisten vakaumusten ja tapojen ny-
kyaikaisena poliittisena hedelmana.

Vaikka ihmisoikeudet kayvat pasosin yk-

siin Raamatun arvojen ja nakemysten kans-
sa, kristityt eivat suinkaan voi “omia” niistd
kunniaa itselleen. Itse asiassa historia osoit-
taa, ettd kirkkojen suhtautuminen ihmisoike-
uksiin on ollut vaihtelevaa. Esimerksiksi nais-
ten oikeuksien polkemista ja vékivaltaa on
perusteltu tietyilld Raamatun kohdilla, ja toi-
sinaan kirkot ovat suorastaan vastustaneet
ihmisten perusoikeuksia niiden edistdmisen
sijaan. Kirkon ja ihmisoikeuksien suhdetta
tuleekin jatkuvasti tarkastella avoimin mie-
lin ja ndyrasti. Joissakin uskonnollisissa pe-
rinteissd voi ihmisoikeusndkékulmasta olla
jotakin arvosteltavaa, kun taas jotkin (esim.
yksildkeskeiset) ihmisoikeustulkinnat ja -kay-
tanndt kaipaavat uskonnollisesta nakdkul-
masta katsottuna arvostelua.

Luomiskertomuksessa kerrotaan, kuinka
Jumala antaa kaikille ihmisille ihmisarvon (loi
ihmisen omaksi kuvakseen, 1. Moos. 1:27).
Ajatus myOdtasyntyisestd ihmisarvosta on
ihmisoikeustydn perimmainen vaikutin. |h-
minen on arvokas ennen muuta suhteessa
Jumalaan. T&td perustavanlaatuista arvok-
kuutta pitdéd puolustaa ja vaalia voimakkaas-
ti kaikkia niitd voimia vastaan, jotka pyrkivat
vaarantamaan, loukkaamaan tai kieltamaan
ihmisen perusolemusta. |hmisarvo on mo-
niulotteinen asia: se liittyy sekd hengellisiin
perustarpeisiin ettd fyysisiin ja sosiaalisiin
tarpeisiin. |hmisarvoinen eldmé edellyttdad
kolmenlaista “leipdd”: maanpasllisen els-
man yllapitdmiseksi tarvittavaa leip&a, jo-
kaisen tarvitsemaa yhteisyyden “leipaa” ja
taivaan “leipda”. lhmisyyden olemusta eivat
kahlitse ahtaat lakitekniset ja yksinkertaista-
vat maaritelmét ihmisistd ja ihmisoikeuksis-
ta. My6s erilaisten uskontojen nakemykset
rikastavat ihmiskasitystd. Meidan on siis



puolustettava niin kansalaisoikeuksia kuin
poliittisia, taloudellisia, yhteiskunnallisia,
kulttuurisia ja uskonnollisia oikeuksia.

Oikeudenmukaisuus ja myotatunto ovat
keskeisia Jumalan toiminnassa ja niissé teh-
tavissa, joihin han meidat kutsuu. Oikeu-
denmukaisuuden perustana on vanhurskas
Jumala, joka vapautti sorretut orjuudesta
(2. Moos. 20:2). Oikeudenmukaisuuteen
pyrkiminen merkitsee sitd, ettd puolustam-
me kaikkien ihmisten oikeuksia; my&tatunto
taas sitd, ettd puolustamme vaille oikeuksia
jaaneita ja valitémme heistd. Nama kaksi
ulottuvuutta kulkevat kasi kddessa. Pyhassa
kirjassa kehotetaan toistuvasti huolehtimaan
“muukalaisista, leskistd ja orvoista”, autta-
maan heitad ja osoittamaan heille Jumalan
rakkaudesta kumpuavaa myotatuntoa. Raa-
matun kehotuksiin sisaltyy myds vaatimus
lainsdddénnostd, jolla huono-osaisten oi-
keudet pyritdén turvaamaan. Heprealaisessa
Raamatussa lainsaadanto ei perustu yksil6i-
den “oikeuksiin” vaan yhteison velvollisuuk-
siin. Koska jarjestysta yllapitavista laeista voi
tulla sorron valineitd, oikeuden tulee aina
perustua myétatuntoon (Jes. 10:1-2).

Se, ettd jotkut elavat koyhyydessa tai
vailla perusoikeuksia, rikkoo Jumalan saata-
maa oikeudenmukaista jarjestysta vastaan.
Jumala on oikeudenmukainen, ja ihmisten
tulee olla jumalallisen oikeuden lahettilai-
td maan paalla. Oikeudenmukaisuuteen ja
myotatuntoon perustuva yhteiskuntajarjes-
telma, jossa ihmiset voivat hyvin, rakenne-
taan alhaalta kasin, kuten Hanna julisti: “Han
ylentda tomusta mitattéman ja korottaa tuh-
kasta kdyhan, sijoittaa heidat ylhaisten jouk-
koon ja antaa heille kunniasijan.” (1. Sam.
2:8). lhmisarvo, tasa-arvo ja osallistuminen
ovat ihmisoikeuksien avainedellytyksia. Ensi
sijalle tulee asettaa kaikkein sorretuimmat,
hyljeksityimmat ja vah&dosaisimmat. Tama
ilmenee selvasti Jeesuksen sanoista hanen
julistaessaan alkaneeksi Jumalan valtakau-
den, jonka ruumiillistuma han itse on. (Luuk.
4:18-19).

Perimmaltaan kristinuskon anti ihmisoi-
keuslahtoiselle kehitystydlle on sen anta-
ma voimaannuttava kyky kuvitella erilainen
maailma, jossa ei ole nykytodellisuuteen
kuuluvaa karsimysta, sortoa ja vakivaltaa.
Toivo uudenlaisesta maailmasta antaa voi-
mia pyrkia vasymattd tuohon yhteisen ta-
voitteeseen.

Muokattu tekstistd: Karen L. Bloomquist,
“Thinking it over...”, Issue # 16, June 2007,
The Lutheran World Federation, Geneva,
Switzerland. Julkaistu kirjoittajan luvalla.

Kysymyksia ryhmassa mietittavaksi

1. Milld tavoin kulttuuria kaytetdan si-
nun yhteisssasi estamaan ihmisoikeuksien
taysimittainen toteutuminen?

2. Milla kédytannon toimilla yhdistykse-
si on pyrkinyt muuttamaan tai voisi muuttaa
tata tilannetta?

Rukous

Elédman, armon ja oikeuden Herra, auta
meitd muistamaan, ettd rauhan ja oikeuden
on aina kuljettava kasi kadess3; ei ole toista
ilman toista. Aamen.

2. paiva:
Naisten oikeudet ovat
ihmisoikeuksia

Kaikki ovat tasavertaisia lain edessé ja oi-
keutetut erotuksetta yhtéléiseen lain suojaan.
Kaikilla on oikeus tasavertaiseen suojaan
tata julistusta loukkaavaa syrjintéé vastaan
sekd kaikkea sellaiseen syrjintdan tahtaavaa
yllytysté vastaan. (Ihmisoikeuksien yleismaa-
ilmallinen julistus, artikla 7)

Evankeliumi Luukkaan mukaan 24:1-12

"Né&mé naiset olivat Magdalan Maria, Jo-
hanna ja Jaakobin &iti Maria, ja vield muita-
kin oli heiddn kanssaan. He kertoivat kaiken
apostoleille.” (Luuk. 24:10)

Mita tieddmme naisista, jotka olivat mu-
kana todistamassa Jeesuksen ristiinnaulitse-
mista ja hanen ylésnousemustaan?

Vain Luukkaan evankeliumissa mainitaan,
ettd padsidisen tapahtumissa oli mukana
paljon naisia. Naispuoliset opetuslapset kul-
kivat Jeesuksen mukana hanen viimeiselld
matkallaan Galileasta Jerusalemiin pé&asi-
aista viettdmaan. Karsimysnaytelmén aikana
naiset seurasivat tapahtumia "etddmpana”,
koska roomalaissotilaiden muuri esti heitd
|&dhestymasta Jeesusta, kun taas Pietari pysyi
loitolla salatakseen sen, etta tunsi Jeesuksen.
Naiset olivat paikalla alusta loppuun; heidan
rakkautensa antoi heille loppuun saakka us-
koa ja rohkeutta vaikeassa tilanteessakin.

Jeesus oli parantanut ristin luona seiso-
vat naiset; han oli antanut heille takaisin ela-
man (Jairoksen tytdr) ja omanarvontunnon
(verenvuodosta karsivd nainen ja koyryssa
kulkeva nainen). Han vapautti heidat kuo-
leman, epapuhtauden ja kdyryselkaisyyden
ikeesta ja nosti heidat jaloilleen.

Tuskansa keskella Jeesus sai lohtua nais-
ten seurasta.

On mielenkiintoista huomata, etta useissa
evankeliumin kohdissa naiset kayttivat avo-
katisesti tuoksuvoiteita voidellessaan Jee-
suksen jalkoja. He valuttivat hanen jaloilleen
auliisti ja ep&rdimatta runsain mitoin kaikkein
kalleimpia tuoksuvia &ljyja. Mielenkiintoista
on myds se, ettd jotkut miehet arvostelivat
ndiden naisten kaytdstd (fariseus Simon,
Juudas Iskariot). Molemmissa tapauksissa
Jeesus nuhteli miehia ja osoitti arvostavansa
suuresti naisten rakkauden osoitusta.

Naiset voitelivat Jeesuksen jalat hinen
eldessaan ja olivat valmiita tekem&an saman
hénen kuoltuaan.

Naiset pystyvat sisaistamaan paasiaisen
tapahtumat eri tavoin kuin miehet, silla he
kokevat pé&asidisen ruumiissaan joka kuu-
kausi. Loytdessdan Jeesuksen haudan tyh-
jand Galilean naiset uskoivat, ettd Jumala
oli herattényt poikansa kuolleista. Miksi he
eivat olisi uskoneet sitd? Olivathan he nah-
neet, kuinka Jeesus oli herattanyt kuolleista
tytdn (Luuk. 8:51-56), pojan (Luuk. 7:11-17),
ja miehen (Joh. 11:43).

He kiiruhtivat yhdentoista opetuslapsen
ja muiden luo kertomaan Kristuksen yl6s-
nousemuksesta. Luukkaan evankeliumissa
kerrotaan, ettd mukana olivat mydés Mag-
dalan Maria, Johanna ja Jaakobin &iti Ma-
ria. Surullista kylla, miehet arvelivat naisten
“puhuvan omiaan” eivatka uskoneet heita.
(Luuk. 24:9-11).

Ehk3pa 12 opetuslasta eivat koskaan ta-
junneet, ettd Jeesus tarkoitti totta sanoes-
saan, ettd hanen valtakunnassaan kaikki ih-
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miset ovat tasa-arvoisia. Ehka heista oli vain
yhteensattumaa, ettd Jeesus puhui samaria-
laisnaisen kanssa kaivolla (Joh. 4), paransi
naisia (Luuk. 8:46-56), kyseenalaisti kasityk-
sen, jonka mukaan naisen ruumis maarit-
telee hadnen kohtalonsa (Luuk. 11:27-28) ja
ilmestyi naisille haudalla.

Jeesuksen kuollessa temppelin valiver-
ho repesi kahtia (Luuk. 23:45). Enaa ei ollut
paikkoja, joihin olisi paasy vain etuoikeute-
tuilla. Naiset tulivat mukaan uuteen liittoon,
samaan huoneeseen, jossa apostolit asuivat,
ja rukoilivat yhdessé heidén kanssaan. Pyha
henki virtasi kaikkien ylle — niin miesten kuin
naisten. Tassa on suuri ero vanhaan liittoon
verrattuna. Synagogassa ja temppelissa ta-
pahtuneesta naisten syrjinndstd on tehty
loppu; Kristuksen kirkossa ei ole valiseinia.

Emme voi kiistda sita, ettd Jeesus valitsi
naiset yldsnousemuksensa todistajiksi. Mat-
teuksen evankeliumissa (28:9-10) ja Johan-
neksen evankeliumissa (20:1-18) kerrotaan
mita Jeesus sanoi naisille tavatessaan heidat
viimeisen kerran. Nam3a sanat ovat hanen
testamenttinsa ja jadhyvaissanansa:

"Mita itket, nainen?”

"Herra olkoon kanssasi!”

“Alkaa pelatks...”

“Mene sind viemaan sanaa veljilleni...

Miten hyvin Jeesus ymmartadkaan naisial
Han tuntee heidat syvallisesti. Yhtaaltd han
etsii heidat kasiins3, rohkaisee heit3, rakas-
taa heita ja sallii heidan syleilld ja suudella
itsedan, toisaalta han valitsee heidat todista-
maan ylésnousemustaan ja kertomaan siita
muille.

Joka kerran, kun saamme todistaa ylos-
nousemuksen mullistavaa voimaa elamas-
sdmme, seuraamme uskonaitiemme jalanjal-
kia — Magdalan Marian ja muiden. He, jotka
kohtasivat elaman Herran ja saivat kokea
Hanen parantavan voimansa ruumiissaan
ja sielussaan, saattoivat julistaa ilosanomaa
voimallisesti. Kuten Magdalan Marian ai-
kainen maailma, nykymaailmakin tarvitsee
téllaista henkilokohtaista todistusta. Jeesus
tuki ja vahvisti naisten oikeutta ja kykya to-
distaa ja saarnata. Heidan todistus- ja saar-
natehtavanséa on siis peraisin hanelta.

Kysymyksia ryhmassa mietittavaksi:

1. Magdalan Maria ei koskaan kielta-
nyt eikd hylannyt Jeesusta, ja voidaan sa-
noa, ettd han kertoi ensimmaisena uutisen
Kristuksen ylésnousemuksesta. Mista luulet
johtuvan, ettd hanet muistetaan ldhinna ka-
tuvana syntisend, kun taas Pietari, joka kirosi
ja kielsi Jeesuksen, muistetaan suurena saar-
namiehend? (Mark. 14:66-72; Joh. 21:15-
19)?

2. Miten yhdistyksessasi suhtaudutaan
sukupuolten valistd epatasa-arvoa tukeviin
kulttuurisiin piirteisiin?

3. Miten voisimme rohkaista nuoria
asennoitumaan sukupuolirooleihin Kristuk-
sen tavoin?

Rukous

Herra, sinun armosi on &areton, sinun
avara kohtusi synnyttaa kaiken eldvan, vaalii
jokaista mahdollisuutta, suojelee kaikkea toi-
voa ja antaa anteeksi kaikki vaaryydet. Ota
meidat kohtusi suojiin, jotta voisimme syntya
uudelleen Sinun kuvinasi ja jotta rakkautesi
muuttaisi kaikkia maailman naisia Jeesuksen
Kristuksen, meidén veljemme kautta.

Muokattu tekstistd Méndez Penfate, Adriana “La
Buena Noticia desde la Mujer - Reflexiones Sobre
la Mujer en el Evangelio de Lucas”, Serie Pastoral
9, Centro de Reflexion Teoldgica, México, 1989,
pp 113-118. Julkaistaan kirjoittajan luvalla.



3. paiva:
HIV/AIDS ja oikeus
hyvaan elamaan

Jokaisella on oikeus elintasoon, joka on
riittdva turvaamaan hénen ja hdnen perheen-
sé terveyden ja hyvinvoinnin ravinnon, vaa-
tetuksen, asunnon, ldékintdhuollon ja valtta-
méttémén yhteiskunnallisen huollon osalta.
Jokaisella on my6s oikeus turvaan tyétto-
myyden, sairauden, tapaturman, leskeyden
tai vanhuuden sekd muun hédnen tahdostaan
riippumatta tapahtuneen toimeentulon me-
netyksen varalta. (Ihmisoikeuksien yleismaa-
ilmallinen julistus, artikla 25)

Evankeliumi Luukkaan mukaan 18:1-8

"Ratkaise jo asiani, tuomitse riitapuole-
ni.” (Luuk. 18:3)

HIV/AIDSin parissa tydskentelevat tie-
tévat liilankin hyvin, kuinka kiero ja epéoi-
keudenmukainen tuomari tuo sairaus on.
Yhteisen tydmme p&amaardnad on purkaa
epdoikeudenmukaisuutta yllapitavat jykevat
rakenteet, joiden takia niin monilla HIV-po-
sitiivisilla ei ole mitdan toivoa siedettavasta
eldmanlaadusta. Tilastojen mukaan 95 %
maailman 33 miljoonasta HIV-positiivisesta
eldd niin sanotuissa kehitysmaissa. Heista
9,7 miljoonaa tarvitsisi vélittdmasti hoitoa
saadakseen ihmisarvoisen elédman ja toivon
jonkinlaisesta tulevaisuudesta, mutta maa-
ilmanlaajuisen patentti- ja kauppajarjestel-
man vuoksi he eivat tatd hoitoa saa. Jokai-
nen naistd miljoonista on oikea, verta ja lihaa
oleva ihminen, jolla on unelmia ja odotuksia.
Kuten vertauksen leskinainen, he vaativat
sinnikkaasti oikeudenmukaista kohtelua.

Mahtava laaketeollisuus kayttdaa hyvak-
seen kansainvélisid sopimuksia turvatakseen
etulydntiasemansa ja keradtdkseen voittoja.
Laskeyrityksilld on tukenaan maailman mah-
timaiden hallitukset, ja ne kohtelevat leskig,
orpoja ja "ulkomaalaisia” réikedn epaoikeu-
denmukaisesti. HIV/AIDSia sairastaville tdma
mahtava tuomari on kovin tuttu. Uskomme
antaa kuitenkin meille varmuuden siita, etta
vaatimus oikeudenmukaisesta kohtelusta ja
hyvasta eldménlaadusta on oikeutettu em-
meka koskaan saa luopua siita.

Meidén on kehitettava kaikkia olemassa
olevia yhteistydmuotoja, joiden avulla pys-
tytdan takaamaan kaikille korkealaatuinen,
edullinen hoito vuoteen 2010 menness3, ja
kaikkien maailman hallitusten on sitoudutta-
va tahan tavoitteeseen. Uskomme Jumalaan
lujittaa paivittdin luottamustamme siihen,
ettd kaikista epdonnistumisistamme huoli-
matta jonain péivana oikeus voittaa ja totuus
ja armo vallitsevat siind maailmassa, jota ra-
kennamme Hanen nimessaan.

Emme suostu todistamaan paéivittdin
turhaa kérsimysta ja kuolemaa, joka johtuu
siitd, ettd vallitsevien talousjarjestelmien
syrjdyttamia ihmisid ja ihmisryhmia jatetdan
ilman hoitoa epasolidaarisuuden ja epaoi-
keudenmukaisuuden hengessa. Tasta syysta
litymme HIV/AIDSia sairastavien, |aakitysta
vaille jadneiden leskien ja orpojen, maahan-
muuttajien ja ulkomaalaisten joukkoon ja yh-
dymme heidén loputtomaan huutoonsa: HA-
LUAMME OIKEUTTA! LAAKKEITA KAIKILLE
TARVITSEVILLE! PITAKAA LUPAUKSENNE
JA ANTAKAA SAIRAILLE ELINTARKEAT
LAAKKEET! Jeesuksen Kristuksen nimissa
littoudumme kaikkien vdhaosaisten kanssa
puolustamaan heidén perusoikeuttaan ih-
misarvoiseen eldmaan.

Jumalan &&ni tayttda hiljaisuuden, joka
syntyy lukuisten sairaiden jo vasyttyd vaa-

timaan oikeuksiaan. Jumalan 3ani on las-
na niiden lukemattomien HIV-positiivisten
katseessa, jotka katsovat meitd syyttavasti
sairasvuoteiltaan tyéntekoon kykenematto-
miné ja yksin&isina. Jumala ei vaikene, péin-
vastoin hanen huutonsa kaikuu jokaisessa
HIV-positiivisessa ihmisess3, joka ei saa 133k-
keita eikd nain ollen mydskaan ihmisarvoista
elama3, joka Raamatun mukaan kuuluu meil-
le kaikille. Jumala puhuu meille my&s niiden
HIV-positiivisten kautta, joka saavat |aakitys-
14 ja eldvat tervettd, tdysipainoista elamaa.
He ovat toivoa herattdvd muistutus siit3,
miten asiat voisivat olla. Mietiskellessamme
ja rukoillessamme meidén tulee pyrkia kuu-
lemaan tuo Jumalan &anetdn huuto ja pitda
sitd toimintamme |3htékohtana. Vain aidon
mietiskelyn avulla pystymme kuulemaan
tuon huudon ja tuntemaan vanhurskaan Ju-
malan paradoksaalisen, mystisen ldsndolon
|aakityksen ihmettd vaille jadneiden HIV-po-
sitiivisten vaatimuksissa, toiminnassa ja odo-
tuksissa.

Kun tieddmme, miten paljon vaaryyttd
laaketeollisuuden oikeuksien nimissa teh-
daan, Jumala nayttaytyy meille — paitsi oi-
keudenmukaisena ja tasapuolisena — myds
tuomarina, joka puolustaa heikkoja, syrjittyja
ja vahdosaisia. Tieddmme ja tunnustamme,
ettd Jumala on niiden luona, jotka ovat jou-
tuneet yhteiskunnan rakenteellisten puuttei-
den ja epdoikeudenmukaisuuden uhreiksi.
Tuomarina Jumala asettuu avoimesti HIV-
positiivisten puolelle ja yhtyy kansansa ko-
vaaanisiin vaatimuksiin heidan ihmisarvonsa
ja tulevaisuutensa puolesta.

Kysymys ryhmassd mietittavaksi

Leskivaimo edustaa kaikkia vah&osaisia,
jotka puolustuskyvyttémyydestdan huoli-
matta uskaltautuvat uskonsa tukemina puo-
lustamaan oikeuksiaan. N&in tekevat myds
hyljeksityt HIV-positiiviset ja kaikki ne kdyhat,
jotka odottavat saavansa oikeudenmukaista
kohtelua ja kunnioitusta, joka on heidan ju-
malallinen oikeutensa. Kuinka vertausta voisi
tulkita tdmé&n ajan ongelmien valossa, nykyi-
send HIV/AIDSin aikakautena, jolloin ihmiset
vaativat elintdrkean ld&kehoidon tuomista
kaikkien ulottuville?

Muokattu tekstista: Orlov, Lisandro, Medi-
tacion sobre el Evangelio del Domingo 21 de
Octubre de 2007, Pastoral Ecuménica VIH-
SIDA, Buenos Aires — Argentina, Octubre
2007. Julkaistaan kirjoittajan luvalla.

Rukous

Herra, on aika sairaiden saada lagkett3,
jotta he eivat kuolisi turhaan.

Herra, on aika avata kirkkojen ovet kaikil-
le ihmisille.

Herra, on aika repiad maahan ennakkoluu-
lon ja omahyvaisen ylpeyden taakka.

Herra, on aika kuulla didittémien ja isat-
tdmien lasten itku.

Herra, on aika.

Vapaana ja tasavertaisena syntynyt:
Kousalya Periasamyn tarina
21-vuotiaana Kousalya pakotettiin me-
nemaan naimisiin serkkunsa kanssa. Alle
vuoden kuluttua héistd Kousalyan mies kuoli
ja hén sai kuulla olevansa HIV-positiivinen.
Elettiin vuotta 1995, jolloin HIV ja AIDS oli-
vat Intiassa melko tuntemattomia ja suuresti
pelattyjd. Nuori leski joutui sukunsa hyljek-
siméksi. Kousalya ei kuitenkaan antanut
nuoren ikansa ja yhteiskunnallisen asemansa
mééritelld kohtaloaan. Sukulaisten uhates-
sa viedd hdnen omaisuutensa han puolusti
itseddn oikeudessa. Oikeuskasittelyn ede-
tessd Kousalya kertoi rohkeasti HIV-positii-
visuudestaan, silla hén oli vakaasti paatta-
nyt saada oikeutta. Kousalya oli maassaan
ensimmaisid julkisesti HIV-positiivisia naisia.
Han kampanjoi rohkeasti ja maaréatietoises-
ti HIV-positiivisten naisten puolesta Intias-
sa ja lopulta ympari maailmaa. Han perusti
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ensimmaisen HIV-positiivisten naisten ver-
koston, joka auttaa télld hetkelld yli 5000:ta
naista. Verkosto ajaa sukupuolindkékulman
siséllyttdmista hallitusohjelmiin ja palveluihin
ja pyrkii poistamaan HIV-positiivisten nais-
ten leimaamisen ja syrjinndn. Vuonna 2007
Kousalya sai NNKY:n Maailmanliiton Women
Leading Change -palkinnon syrjinnén vastai-
sesta tydstaan. HIV-positiivisilla naisilla on
paljon annettavaa HIV/AIDS-kampanijoille.
Naispuolisten yhteisdvaikuttajien, hallitus-
ten, |3akeyritysten, kansalaisyhteiskunnan,
ylikansallisten viranomaisten ja yritysten on
tehtdva yhteisty6td, jotta HIV-positiivisten
hoito ja tartuntojen ennaltaehkaisy saadaan
kaikkien ulottuville.

4. paiva:
Oikeus ihmisarvoiseen
tyohon

(1) Jokaisella on oikeus tyéhén, tyépaikan
vapaaseen valintaan, oikeudenmukaisiin ja
tyydyttaviin tybehtoihin sekd suojaan tyét-
tébmyyttd vastaan. (2) Jokaisella on oikeus
ilman minkéénlaista syrjintdd samaan palk-
kaan samasta tyosta. (3) Jokaisella ty6ta te-
kevélld on oikeus kohtuulliseen ja riittdvéén
palkkaan, joka turvaa hénelle ja hdnen per-
heelleen ihmisarvon mukaisen toimeentulon
ja jota tarpeen vaatiessa taydentavat muut
sosiaalisen suojelun keinot. (Ihmisoikeuksien
yleismaailmallinen julistus, artikla 23)

Luetaan Raamatusta: Evankeliumi Matte-
uksen mukaan 20:1-16

"Na&in viimeiset tulevat ensimmaisiksi ja
ensimmaiset viimeisiksi.” (Matt. 20:16)

Téma tarina kertoo maanomistajasta,
vaikka sita kutsutaankin vertaukseksi viinitar-
han tydmiehistd. Maanomistaja on tietenkin
Jumala. Jumalan ndkékulmasta meidan on-
gelmamme on, etta valitamme paljon. Emme
ole kiitollisia siitd, mitd olemme saamassa, ja
jos ndemme toisten saavan enemman kuin
he ansaitsevat, protestoimme kiivaasti, kos-
ka olemme tdynna omahyvaisyytta.

Jumala ei kuitenkaan toimi meidan sdan-
téjemme mukaan. Meidén kéasityksemme sii-
t8, mika on ansaittua ja kohtuullista, ei pade
Jumalan armoon. Jumalaa eivat sido reilun
kaupan sdannét tai tydehtosopimukset. Ju-
malan paatokset eivat riipu tyésuojeluoikeu-
desta. Jumala jakaa armoaan niin runsaskati-
sesti, etta se ylittdd kasityskykymme.

Mainitussa vertauksessa Jeesus puhuu
todellisista ihmisistd todellisessa maailmas-
sa. Han kuului itse perhetaustansa puoles-
ta maatydlisiin, joten han tiesi, millaista
on eldd kdyhéna valloittaja-armeijan ja sen
kaskylaishallitsijoiden hallitsemassa maassa,
jonka asukkailta lypsetddn heidan viimei-
nenkin penninsé ja viljajyvansad. Han myds
tiesi turhankin hyvin, millaista paivéatydlaisen
elama3 oli. Paivatydlaiset olivat yhteiskunnan
rattailta pudonneita miehi3, ja jos he eivat
|dytaneet tilapaistdita, heidan taytyi kerjata
kaduilla tai liittya lainsuojattomien joukkioon.
Jos joku putosi tdhan ryhma&an, hénen elin-
ianodotteensa lyheni rajusti. Paivatydlaisten
yhden péivan tydstd saamansa denaarin ol
tarkoitus tarjota elanto paivéksi, mutta tyd
oli kausittaista ja sita oli tarjolla vain kylvén
ja sadonkorjuun aikaan. Suurimman osan
vuotta paivatyolaiset nakivat nalkaa.

Jeesuksen muiden opetusten perusteella
tieddmme, ettd han tunsi suurta sympatiaa
kaikkein kdéyhimpia kohtaa. Heidén on tai-
vasten valtakunnan. Viimeiset tulevat ensim-
maisiksi. Siunattuja ovat kaikkein vahaisim-
mat. Jos tdma vertaus on johdonmukainen
muiden evankeliumien kanssa, tydmiesten



taytyy olla siind vdhintdan yhtd merkittavas-
s8 osassa kuin maanomistajan.

Mitd vertaus sitten kertoo tydmiehista?
He kiistelevat paljon ja ovat eripuraisia, ja
se sopiikin maanomistajalle mainiosti, silld
silloin hdn voi valita tydmiehet oma mie-
lensd mukaan ja maksaa heille mita haluaa.
Tallainen hajaannus on hyvin tuhoisaa. Jos
yhteiskuntamme kdyhimmét elévat erilldan
eivatka veda yhta koytta, heidan ongelman-
sa satakertaistuvat.

Téma vertaus vaatii sekd rikkaita ettd
kdyhid muuttamaan asennettaan. Se tuomit-
see molemmat ryhmat ja vaatii niita tilille,
silld molemmat kykenevat kateuteen, itsek-
kyyteen, omahyvaisyyteen ja ylimielisyyteen.
Vertauksen sanoma on kuitenkin vield sy-
vempi. Tarina ja sen vetoomus yhteistyon
puolesta varmasti kannustivat k&yhimmis-
t& koyhimpia, silld he tiesivat, ettd tarinan
kertojan &iti lauloi Jumalasta, joka sydksee
vallanpitdjat istuimiltaan ja korottaa alhaiset
ja ettd kertoja aloitti opetustydnsé Jesajan
lupauksella tuoda kdyhille hyvia uutisia.

Jeesuksen ajan etuoikeutetuille juuta-
laisille, jotka sortivat omaa kansaansa roo-
malaisten valloittajien suojeluksessa, tama
vertaus olisi ollut hyvin kumouksellinen. Ei
vain siksi, ettd se arvostelee taloudellista
jarjestelm&s, joka vangitsee alimman yhteis-
kuntaluokan koéyhyyteen, jotta muu vaestd
voisi eldd mukavasti; vertaus myds vaittaa
rohkeasti, ettd kaikki se mistd nautimme,
on lahja Jumalalta. Meilla ei ole omistusoi-
keutta mihinkddn — maahan, rahaan, tydhén
— ei missadan lopullisessa mielessd. Olemme
pelkkia vartijoita ja Jumalan yltakyllaisyyden
vaalijoita. Meilla on vastuu toistemme hyvin-
voinnista ja velvollisuus huolehtia siita, ettd
kaikilla on tarpeeksi.

Téma sanoma ei ollut Jeesuksen aikana
suosittu. Paivatyodlaiset eivat olisi halunneet
kuulla sitd. Maanomistajat kuulivat sen ja
inhosivat sitd. Se myds nopeutti Jeesuksen
tieta ristinkuolemaan. Se ei ole suosittu sa-
noma nykypaivanakaan, silla kuilu hyva- ja
huono-osaisten valilld kasvaa kasvamistaan.
Paras lahtokohta maailman epatasa-arvoi-
suuden ratkaisemiselle on Paavalin kysymys
"Onko sinulla mitaan, mita et ole saanut lah-
jaksi?” Vasta kun alamme n&hda maailman
nain kiitollisin silmin rohkenemme suhtautua
vakavasti naihin Jeesuksen sanoihin: “Vii-
meiset tulevat ensimmaisiksi ja ensimmaiset
viimeisiksi."”

Katkelmat tekstistd What About Workers
teoksesta "The Giveaway God —Ecumenical
Bible Studies on Divine Generosity”. Bluck,
John: Risk book series, WCC publications,
Geneva, 2001. Julkaistaan kirjoittajan luval-
la.

Kysymys ryhmassa mietittavaksi:
Nykypaivdn maailmassa yhd useammat
joutuvat tyottémiksi, eikd monilla ole mah-
dollisuutta 16ytdad kunnollista ty6ta. Mitd si-
nun NMKY:si tai NNKY:si tekee télle asialle?

Rukous

Ymmérryksemme ylittdvén oikeudenmu-
kaisuuden Jumala, anna meille rohkeutta ja
viisautta arvostella epdoikeudenmukaisia ra-
kenteita, joiden vuoksi ihmiset eivat voi an-
saita jokapaivaista elantoaan, ja auta meitd
tukemaan niitd, jotka ovat pudonneet jarjes-
telmé&n turvaverkkojen lépi.

5. paiva:
Rauha ja
oikeudenmukaisuus

Jokaisella on oikeus sellaiseen yhteiskun-
nalliseen ja kansainvéliseen jérjestykseen,
Jonka puitteissa téassé julistuksessa esitetyt
oikeudet ja velvollisuudet voivat taysin to-
teutua. (Ilhmisoikeuksien yleismaailmallinen
julistus, artikla 28)

Luetaan Raamatusta: Toinen Mooseksen
kirja 3:1-12

"Mina olen ndhnyt kansani ahdingon...”
(2. Moos. 3:7)

Rukous

Rauhan ja oikeudenmukaisuuden Juma-
la, anna rauhasta tulla totta yhteisdissémme,
maissamme ja koko maailmassa. Innoita mei-
ta ja ohjaa meit3, jotta vastaisimme kansasi
vaikerrukseen rakkaudella ja uskollisuudella.

Koko teksti 16ytyy osoitteesta www.yweca.fi.

6. paiva:
Ilmastonmuutoksen vas-
taisen taistelun raama-
tullinen perusta

Kaikki ihmiset syntyvét vapaina ja tasa-
vertaisina arvoltaan ja oikeuksiltaan. Heille
on annettu jarki ja omatunto, ja heiddn on
toimittava toisiaan kohtaan veljeyden hen-
gessé. (Ihmisoikeuksien yleismaailmallinen
julistus, artikla 1)

Ensimmainen Mooseksen kirja 1:27-31
"Ja Jumala katsoi kaikkea tekemaansg, ja
kaikki oli hyvaa.” (1. Moos. 1:31)

Rukous

Koko luomakunnan Jumala, loit maailman
laulullasi, me synnyimme sinun henkaykses-
tasi. Kivetkin laulavat nimeasi. Auta meit3
olemaan kiitollisia Sinun luomistydstasi ja
toimimaan vastuullisesti vaalimalla kutsu-
muksemme mukaisesti tatd maailmaa, joka
meille on suotu lainaksi.

Koko teksti 16ytyy osoitteesta www.yweca.fi.

Jumalanpalvelus:
Juhlimme
ihmisoikeuksia

Jumalanpalveluskaavaa voidaan kéyttaéa
rukousviikon aikana tai Ihmisoikeuksien
pdivédné 10.12.

Jumalanpalveluskaavan on luonut Yh-
distyneiden kansakuntien presbyteerinen
toimisto, joka on osa Yhdysvaltojen pres-
byteerisen kirkon papistoa; www.pcusa.
org/peacemaking. Julkaistaan kirjoittajien
luvalla.

Jumalanpalveluskaava
www. ywca.fi.
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Terveiset Hannukurusta. Olemme t33lla 10 nai-
sen voimin patikoimassa Pallakselta Hettaan.
Eilen illalla kun saunottiin, uitiin vield tdssd Hauk-
kajérvessd, mutta nyt aamulla jarvi on ja&ssa.
Aurinko on paistanut joka pé&ivéa ja mukava pak-
kass&a on siivittanyt kiireetontd kulkuamme tun-
turissa. Taman paivan taipaleemme on helppo, ja
pidédmmekin reilun tikkupullatauon tuolla taivaan
alla tunturin kainalossa. Muita vaeltajia emme
ole juuri kohdanneet. Kaipaamamme hiljaisuus ja
rauha ovat olleet seuranamme. Taksi illaksi toi-
von viela revontulia — se kruunaisi matkamme.

Terveisin Taija

Keimiétunturin Maja & Kieppi

P.S. Ujot revontulet nayttaytyivat eilen Siosku-
russsa — laitan tdmén kortin nyt postiin Hetasta!
Muita retkia: www.keimiotunturinmaja.fi

Nakyva Nainen

Toimitus

Pohjoinen
Rautatiekatu 23 B
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Liberiaa jdlleenrakennetaan naisten johdolla

[ e

Ulkoministeri Olubanke King-Akerelen (kesk.) liséksi Liberia-seminaarissa puhuivat mm. ministeri Elisabeth Rehn ja alivaltiosihteeri Marjatta Rasi.

Naisten kollokviota valmisteltiin Suomessa

un Liberian presidentti Ellen Johnson-Sirleaf valit-

tiin virkaansa, han lupasi hallintonsa voimaannuttavan
maansa naiset. Johnson-Sirleaf voitti Liberian ensimmaéiset
vapaat presidentinvaalit vuonna 2005 ensimmaisena naise-
na Afrikassa. Han johtaa nyt Liberian toipumistal15-vuotises-
ta siséllissodasta.

Liberialaisten naisministereiden delegaatio oli syyskuus-
sa Helsingissé valmistelemassa Suomen rahoittamaa nais-
johtajien kollokvion kokousta Monroviassa naistenpaivana
maaliskuussa 2009. Suomen UNIFEM ja ulkoasiainministerio
jarjestivat vierailun yhteydessa yleisotilaisuuden, jossa kasi-
teltiin Liberian jalleenrakennusta ja naisten asemaa.

Naisjohtajien kollokvio pyrkii tukemaan naisten johta-
juutta kaikilla paatoksenteon tasoilla. Kollokviossa otetaan
oppia esimerkiksi Ugandasta, Ruandasta ja Pohjoismaista,
joissa naiset ovat murtaneet lasikaton ja kiitettavasti eden-
neet hallinnon johtoportaaseen. Yleis6tilaisuudessa puhunut
ulkoministeri Olubanke King-Akerele uskoo saman onnis-
tuvan Liberiassa: "Nyt on meidan aikamme toimia. Naisten
on tuettava toinen toisiaan ja ennen kaikkea heidén on us-
kottava itse itseensa.”

Johnson-Sirleafin lupaus naisten voimaantumisesta to-
teutuu ainakin maan jalleenrakennussuunnitelmissa, joissa
sukupuolten tasa-arvo on otettu huomioon. Kaytdnnossa
naisten arkea kuitenkin vaikeuttavat jatkuvasti maan puut-
teellinen infrastruktuuri ja heikko turvallisuustilanne. Tasa-
arvoministeri Vabah Gayflor korosti seminaarissa, kuinka
erityisesti teiden puuttuminen hankaloittaa naisten jokapai-
vaistd elamaa: “liman tietd ei padse ladkariin tai kouluun,
tieverkko on liséksi valttdmaton edellytys ruoan jakelulle eri-
tyisesti maaseudulle Liberian koyhiin eteldosiin. Myos torien
on oltava turvallisia paikkoja naisille tydskennelld ja tehda
ostoksia.”

Turvallisuustilannetta rauhoittaisi ulkoministeri King-Ake-
relen mukaan tulevaisuudessa osaksi myos naisten lasnaolo
armeijassa ja poliisivoimissa. Talla hetkelld maassa on YK:
n rauhanturvajoukkoja, mutta valtion on jo valmistaudutta-
va aikaan, jolloin rauhaa pidetaan ylld omin voimin. Naisten
osallistuminen rauhanrakennukseen ja konfliktien ehkaisyyn
on myds naisjohtajien kollokvion tavoitteena YK:n turvalli-
suusneuvoston paatoslauselman 1325 mukaisesti.

Julia Evans

Suomen UNIFEM - Finlands UNIFEM ry
United Nations Development Fund for Women
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Tunnetko UNIFEMin?

UNIFEM on maailman suurin verkosto, joka edistdé naisten
asemaa ja ihmisoikeuksien toteutumista kehitysmaissa. Ra-
hastolla on 19 kansallista toimikuntaa ja 15 alueellista kent-
tétoimistoa, ja se toteuttaa hankkeita yli 100 maassa. Viime
vuonna se myodnsi yksistdén naisiin kohdistuvan vakivallan
vastaisiin hankkeisiin 2,5 miljoonaa dollaria. YK-organisaa-
tiona UNIFEM toimii maaratietoisesti myds kaikkein haas-
tavimmissa paikoissa, kuten Sudanissa, Afganistanissa ja
Sierra Leonessa.

Toiminnan kantava ajatus on, ettei kdyhyyttd, konflikteja ja
yhteiskunnallista epdoikeudenmukaisuutta voida véhentsa
ilman, ettd parannetaan naisten asemaa ja osallistumismah-
dollisuuksia.

Suomen UNIFEM on kansalaisjarjestd, joka tukee rahastoa
tiedotus- ja varainhankintatydlla. Se tekee aktiivista vaikut-
tamisty6ta poliittisten paattajien suuntaan, jotta tasa-arvon
eteen tehtéisiin tyotd myds kaytanndssd. Jarjestdn perusti
vuonna 1981 ministeri Helvi Sipil3, joka toimi myds YK:n
apulaispaasihteerina. Talla hetkelld jarjestdlla on noin 2 500
henkil6- ja 40 yhteisdjasentd seka yli 30 aktiivista paikallistoi-
mikuntaa eri puolilla Suomea. Jarjestdlld on omia kehitysyh-
teistydhankkeita Afganistanissa ja Indonesian Acehissa.

Voit tukea UNIFEMin ty6ta liittymalla jaseneksi, ryhtymalla
vapaaehtoiseksi tai tekemalld lahjoituksen. K3y katsomassa
syksyn tapahtumat verkkosivuillamme www.unifem.fi.

Food and Wine with UNIFEM

Suurin vuotuinen hyvéntekevaisyystapahtumamme jarjes-
tetdan Ritarihuoneella 30. lokakuuta. Tarjolla gourmet-ruo-
kia ja laatuviinejd, tahtivieraana laulaja Jorma Uotinen. lllan
juontaa Eva Polttila. Liput 75 euroa, lisdtiedot ja varaukset
puh. 09 6940 944 tai toimisto@unifem.fi

Say NO to Violence Against Women

Jo 230 000 ihmist& on allekirjoittanut UNIFEMin kansainva-
lisen vetoomuksen naisiin kohdistuvaa vékivaltaa vastaan.
Suomessa kampanjaan ovat sitoutuneet mm. presidentti
Tarja Halonen, koko hallitus ja useat kirkkokuntien johtajat.
Kampanja huipentuu 25. marraskuuta, jolloin virtuaalinen
vetoomuskirja luovutetaan YK:n péaésihteeri Ban Ki-moonil-
le. K&y katsomassa kampanjan vaikuttava video ja lisddmaés-
sé nimesi vetoomukseen osoitteessa www.saynotoviolence.
org.

www.unifem.fi

Sinikka Heiskanen

Tampereen Gospelmaratonissa Joel Alalantela néyttda show-tanssin
mallia ja naiset tekevat saman peréssé kukin iloisesti omalla tyylillaan.

Gospel-maraton avasi lilkuntakauden Tampereella

Tampereen NNKY:n gospel-liikuntakausi pyérahti vauh-
dikkaasti kayntiin 13.9. jarjestetyssd Gospel-maratonissa.
Maratonissa jumppaajat paasivat kokeilemaan kaikkia neljaa
gospel-liikuntaperheen lajia: Gospel-lattareita, Aiti-lapsi-lat-
tareita, Gospel-jumppaa ja syksyn uutuutta, Gospel-show'ta.
Erityisesti seindjokelaisen Joel Alalantelan vetdma showtunti
nosti pintaan paitsi hien myds iloisen tunteen omien rajojen
kokeilusta.

Gospel-liikuntatunnit kasvattivat Tampereella huikeasti
suosiotaan viime kaudella. Monenikaiset ja -kokoiset naiset
ovat |6ytdneet gospel-likunnasta itselleen sopivan liikkkumis-
muodon. Tuntien iloinen ja armollinen ilmapiiri ja taustalla
soiva hengellinen musiikki tarjoavat tervetullutta vaihtelua
useimpien jumppasalien ja tanssikoulujen vaativalle ympa-
ristdlle. Alun ja lopun hiljentymiset siunaavat yhteisen jump-
patuokion.

Viime kauden suuresta suosiosta rohkaistuneena Tampe-
reen NNKY lisasi liikuntatarjontaansa téna syksyné reippaas-
ti. Syksyn lajiuutuus on Gospel-show — vauhdikas ja hauska
tanssimuoto, joka sopii yhta lailla lapsille kuin aikuisille. Tat&
kannattaa |&hted rohkeasti mukaan kokeilemaan!

Kaikkien gospel-tuntien ideana on liikkua ja tanssia liik-
keen ilosta ilman suorituspaineita ja turhaa kilpailuhenkisyyt-
té. Lihashuollon lomassa omasta kehosta I6ytyy kuin huo-
maamatta Jumalan sinne luomaa kauneutta, naisellisuutta ja
voimavaroja. Ohjaajat korostavat, ettd tunneille tullessa ei
tarvitse osata mitaan, ja sieltd ldhdetdan varmasti virkisty-
neena.

Sinikka Heiskanen

Lisatietoa Tampereen NNKY:n lilkuntatarjonnasta saa yhdistyksen netti-
sivuilta osoitteesta www.tnnky.fi ja toimistolta, p. (03) 254 4000.



Tampereen NNKY:n JOPA eli Jalat Oman Péydén Alle -projekti tarjoaa tuettua asumista 17-24 -vuotiaille itsenaistyville nuorille naisille.
Henna Kiviluoto (vas.), toimitusjohtaja Piia Nurmela, Saara Andersen, Heini Aalto ja Kirsi Ketola raportoivat projektin tuloksia.

Terveessa

Kysymys NNKY:n K-kirjaimesta nousi yleisén keskelta,
kun Tampereen NNKY raportoi JOPA eli Jalat Oman Péy-
dén Alle -projektin tuloksia. Projekti pystytettiin RAY:n tuella
2005-2008. Nyt projekti on vaihtumassa pysyvéaksi toimin-
naksi Tampereen kaupungin tuella.

JOPA tarjoaa tuettua asumista 17-24 -vuotiaille itsenais-
tyville nuorille naisille. Tuettu asuminen sisaltaa 5-paikkaisen
asuntolan Tampereen keskustassa seké projektin tydnteki-
jéiden tuen padsaantodisesti arkipivisin.

Tavoitteena on tukea kokonaisvaltaisesti eldméasséan
syysté tai toisesta kriisiytyneitd ja/tai tulevaisuudestaan seka
minuudestaan ep&varmoja nuoria naisia oman eldmansa
suuntaviivojen selvittdmisessd. Tuettua asumista ohjataan
nuorten henkildkohtaisten tarpeiden ja tavoitteiden mu-
kaan. Monipuoliset harrastukset ja yhdessé tekeminen nai-
seuden tukemisen ja kristillissosiaalisen tyén nakékulmasta
ovat JOPA-toiminnan perusajatus. JOPA on koti hetken
matkaa, kunnes jalat ovat oman pdydan alla.

Mista elamantaidot opitaan?

- Kasvaako lapsistamme elamaéntaitoisia kansalaisia,
kysyi kansanedustaja, Tampereen NNKY:n hallituksen pu-
heenjohtaja Leena Rauhala. - Lapsi tarvitsee rakkautta, ys-
tévyyttd ja uskoa. Taidot ja arvot eivat synny tyhjidssa vaan
vuorovaikutuksessa. Lasten huonovointisuus ja ongelmat

on tunnistettu, mutta toimenpiteet puuttuvat. Lapset ovat
|l&hempand mediamaailmaa kuin vanhempiaan. Nykyinen
arvokeskustelu on niin valttelevaa, ettad ei ole selvda mihin
arvoihin nuoret voivat kiinnittdé eldménsa.

— JOPA:n toiminnan perustana on kristillisen vapauden
ja vastuun tasapainon pohjalta eldminen. Evankeliumiakaan
ei unohdeta eikd seurakunnan tilaisuuksissa kdymistd, pro-
jektivastaava Saara Andersen kertoi. Téama kirvoitti yleisén
keskeltd kysymyksen, pitddko hakijan olla kirkkoon kuuluva.
Tata, eikd muutakaan uskonnollisuutta vaadita, vaan osallis-
tuminen on vapaaehtoista. Sen sijaan asukkaan on otettava
vastuuta taloustdistéd ja toinen toisistaan. Virkistystoiminta
ja vaikeuksissa tukeminen kuuluvat taas henkilékunnan teh-
taviin.

Projektiaikana vuosina 2005-2008 JOPA:ssa on ollut 24
asukasta, joista puolet 16-18-vuotiaita. Taustoista |Sytyi
péihteistd irtautumista, sydmishairidistd toipumista, ikavia
kotitilanteita ja tarvetta koulunkaynnin tukeen. Yhteisollisyys
ja aikuinen tuki auttoi heitd uskomaan tulevaan, 16ytamé&an
omia voimavaroja ja ymmartdmaan toisia. Tarkeda oli myos
arjen pyérittdmisen oppiminen. Naita tuloksia raportoi pro-
jektitydntekija Heini Aalto.

Asukkailta edellytetdén motivaatiota oman eldmansa ra-
kentamiseen ja siihen tarvittavaan ohjaukseen seka kykene-
vyyttd asuntola-asumisen asettamiin ehtoihin. Yhdessa hoi-
detaan arki, ilot ja surut. Projektisuunnittelija Kirsi Ketola
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- Taidot ja arvot syntyvat vuorovaikutuksessa, puhui kansanedusta-
ja, Tampereen NNKY:n hallituksen puheenjohtaja Leena Rauhala.

yhteisdssa kasvaa terveitd yksilsital

totesi, etta yhteiso tukee yksilollisyyttd. — Ihmisen minuus
muodostuu vuorovaikutuksessa muihin. Kuitenkin on lupa
olla yksinkin, kunhan ei rupea erakoitumaan. NNKY kristilli-
sena jarjestona haluaa antaa tilaa ihmiselle. Terveessa yhtei-
sOssa syntyy terveita yksil6ita!

Masennusta ja ylivilkkautta

Tampereen Nuorisopsykiatrian apulaisylilaakari Markus
Roivas kasitteli nuorten mielenterveyskysymyksia. Mieli-
alavaihtelut kuuluvat asiaan, mutta huoleen on aihetta kun
masennus ja kdytoshairiot jaavat paalle. — Poikien mielenter-
veysongelmat ovat yleisempia lapsuudessa, tytéilla nuoruu-
dessa. Lapsen kasvaessa ulkopuoliset vaatimukset kasvavat,
mutta tuki véhenee.

- Nuorten riippuvuus toisten ajatuksista ja mielipiteista
tekee kaveripiirissd elamisen haasteelliseksi. Oma identi-
teetti muotoutuu vertailussa toisiin. Lisdksi oman kehon
muutokset hammentavat. Lapsilla ja nuorilla ei vield ole ai-
kuisen selviytymiskeinoja ja reaktiot vastoinkdymisiin ovat
usein hyvin voimakkaita.

- Huoleen on syyta kun kuviossa on vakava kapinointi,
kiusaaminen, keskittymisvaikeudet, paihteet ja yleinen vai-
keus tulla toimeen itsensa ja ympariston kanssa, Roivas to-
tesi.

Anne Lagerstedt

lhmisoikeuksia pohjoismaisten
nuorten nakdkulmasta

Elokuun puolessa valissa kokoontui ryhma nuoria aikuisia
Suomesta, Islannista ja Tanskasta oppimaan ihmisoikeuksis-
ta pohjoismaisesta nakdkulmasta. Idea ja aloite koulutuksen
jarjestdmisesta tuli Luterilaiselta maailmanliitolta. Koulutuk-
sen jarjesti Nuorten Keskus yhteisty6sséd NNKY-liiton ja muu-
taman muun jarjeston kanssa. Koulutus pidettiin viihtyisdssa
Espoon seurakuntayhtymaén leirikeskus Velskolassa.

Erityisen koulutuksesta teki pohjoismainen nakokul-
ma ja se, ettd osallistujat olivat nimenomaan nuoria aikui-
sia. Liikkeelle l&dhdettiin siitd millaisena osallistujat nakivat
oman maansa ihmisoikeustilanteen, jolloin esiin nousivat
esimerkiksi naisiin kohdistuva vékivalta ja maahanmuuttajien
asema. Ajankohtaisiin ihmisoikeuskysymyksiin syvennyttiin
edelleen asiantuntijaluentojen ja tydpajojen kautta. Luennot
kasittelivat mm. kristinuskon ja ihmisoikeuksien suhdetta ja
median roolia.

Jokainen osallistuja sai kayttoonsa Compass-kirjan, joka
sisaltda kattavasti toimintaideoita siihen, miten ihmisoikeus-
kysymyksia voi kasitelld nuorten kanssa. Osana koulutusta
osallistujat suunnittelivat jonkin tempauksen tai projektin,
joka toteutetaan omassa yhteisdssa syksyn aikana. Moni
suunnitteli jarjestavansa toimintaa alueensa nuorille Com-
pass-kirjan pohjalta. Koko koulutuksen ideana olikin antaa
nuorille vélineita toimia itse tarkedksi nakemiensa kysymys-
ten puolesta omassa yhteisdssaan.

NNKY:n nakdkulmasta oli ilahduttavaa, ettd huolenai-
heemme naisiin kohdistuva vékivalta ja ihmiskauppa olivat
my0s esilld koulutuksessa. Helkan Saarni-sali toimi myos
areenana Helsingin ekskursiolle, jossa NNKY-liitto ja eri kan-
salaisjarjestot kertoivat tekeméastdan kaytdnnon vaikutta-
misty6std. Perhevéakivallasta kertova Ruusukuja 76 -naytte-
lyhanke esiteltiin kuulijoille esimerkkind NNKY:n tekemasta
yhteiskunnallisesta vaikuttamistydsta.

Koulutus antoi paljon tietoa ihmisoikeuksista ja ideoi-
ta siihen, miten naita vaikeitakin kysymyksia voisi kasitella
nuorten ja nuorten aikuisten kanssa. Monet néista ongelmis-
ta ovat sellaisia, ettei nuorilla aina ole niista tarpeeksi tietoa,
mutta joihin asiallisen tiedottamisen keinoin voi todella vai-
kuttaa. Tastad hyvana esimerkkina on ldhisuhde- ja perheva-
kivalta, joka on NNKY:lle ajankohtainen juuri Ruusukuja 76
-nayttelyhankkeen kautta.

Maiju Poikolainen

Kirjoittaja osallistui Pohjoismaiseen nuorten aikuisten ih-
misoikeuskoulutukseen 17.—22.8.2008 NNKY:n edustajana.

Compass - a manual on human rights education with
young people. Council of Europe 2002.
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KOLUMNI

Tarja Juntunen

Koo on kaiken
aa ja 0o

NNKY:n K-kirjain on herattényt keskustelua. Jonkun mie-
lesta se rajoittaa, jopa syrjii potentiaalisia kansainvalisen liik-
keen toimintaan mukaan haluavia. Kaikki NNKY-liikkeen toi-
minnoista kiinnostuneet ja toimintoihin osallistujat kun eivat
valttdmatta ole minkaan kristillisen kirkon jasenia.

Myés paikallisyhdistyksissa ja toimintapiireissa aika ajoin
aprikoidaan, onko kristillisyys enaa tarpeeksi kirkkaana ja
voimallisena esilld kaikissa toiminnoissa? Nuorempi polvi ei
endaa automaattisesti aloita jokaista kokoontumistaan virren
veisuulla ja hartaushetkelld. Onneksi tama ei kuitenkaan tar-
koita kristillisyyden aatteen unohtamista, ennemminkin sen
esille tuomisen muodon muuttumista.

Ajan hengen mukaisesti nykyisin oletetaan, etté jokainen
NNKY:n toimintoihin mukaan tuleva ymmartaa liikkkeen toi-
minnan perustuvan kristillisiin arvoihin ja elamankatsomuk-
seen, ja suhtautuu kunnioittaen lilkkeen periaatteelliseen
pohjaan. Osallistujien henkilokohtaista vakaumusta ei pyrita
mittaamaan eika “hurskausrajoja” aseteta. Jokainen toimin-
taryhma paattaa itse, miten kristillisyys ilmenee luontevim-
min osana sen toimintaa. Ryhman keskinginen, yhteisollinen
Iahimmaisenrakkauden osoittaminen ei arvoltaan kalpene
sinansa kauniille ja suositeltavallekin alkuhartaudelle.

Niin itsedni, kuin “suurta yleisdakin” taitaa NNKY:n k-kir-
jaimen sijasta askarruttaa enemman tuo ensimmainen n-kir-
jain. Varsinainen nuoriso, eli alle 30-vuotiaat, lienevat ainakin
Suomen NNKY:n jasenina olevan varsin marginaalinen ryh-
ma. ltse olenkin valaytellyt nimen muuttamista ihan viralli-
sestikin muotoon “Nuorten ja Naisten Kristillinen Yhdistys”.
Tama voisi jatkossa vdahentaa sitd tahatonta komiikkaa, joka
syntyy, kun me varsin kypséassa idssé olevat “nuoret naiset”
osallistumme julkisiin tapahtumiin tai saavumme varaamiim-
me tilaisuuksiin tai majoituksiin.

Nuorten naisten mukaan saaminen yhdistysten ja liiton
toimintaan olkoon silti koko ajan meille kaikille haasteena ja
nakyna mielessa. Annetaan nuorille tilaa niin paikallisyhdis-
tyksissé kuin liitossa ja kansainvélisissa sekd ekumeenisissa
yhteyksissa k-kirjaimen hengessa.

"Miné olen A ja O, alku ja loppu. Mina annan janoavalle
elaman veden |ahteesta lahjaksi.” (Ilmestyskirja 21:6)

Tarja Juntunen
Joensuun NNKY:n puheenjohtaja

PS. NNKY:n jarjestopaivillda Helsingissa 13.9. esiteltiin
mm. Kirkon Ulkomaanavun toimintaa. Erés osallistujista ha-
lusi tietdd, kuinka kristillisyys ilmenee tassa tyossa. Jokainen
voi itse miettiad vastausta seuraavan esimerkin avulla: kehi-
tysmaassa asuvalle naiselle myénnetédan halpa laina ompe-
lukonetta varten, ja siten turvataan hanen toimeentulonsa ja
annetaan vaihtoehto prostituutioon ryhtymiselle. Eiko siina
ole kylliksi vastausta?

Anne Lagerstedt

NNKY:n tyontekijapaiva kokoaa NNKY-yhdistysten tyésuhteessa olevat tyontekijat yhteiseen koulutuspaivaan syksyisin. Tand vuonna
koulutuksen aiheina olivat hyva yhdistystoiminta, yhteinen arvopohja ja nauru rentouttajana.

Hengen paloa NNKY-liikkeeseen

NKY:n tyontekijapaivaan 12. syyskuuta osallistui 23

tyontekijaa. Paasihteeri Pirjo-Liisa Penttinen totesi
avauspuheessa, etta kevaalla tehdyssa NNKY-kyselyssa 63:
sta vastaajasta 41 osasi erottaa NNKY:n ja NMKY:n toisis-
taan. — Olemme naisten liike, kohtaamme maailman tyton
ja naisen silmin.

— Historian aikana tytot on koulittu avioliittoon. TT Irja
Askola puhuu tottelemattomuuden teologiasta. Heprea-
laiset kétilot Sifra ja Puah kieltéytyivat tappamasta faaraon
kaskysté poikalapsia. Kuninkaantytar otti Mooseksen kasva-
tikseen. Tama oli tyttaren isékapinaa. Matka vapautukseen
alkaa, kun ei enda suostuttu alistumaan.

Hyvan yhdistystoiminnan valot, varjot ja luurangot

Hyvan yhdistystoiminnan teematyoskentelyssa pohdittiin
muutamien avainsanojen kautta jarjestéelaman kiemuroita.
Esimerkiksi kokoukset on syytd valmistella huolellisesti ja
kokoukseen menija tutustuu etukateen aineistoon. Puheen-
johtajan tehtava on pitda kokous ilman lillukanvarsia. Niihin
kuluu paljon aikaa ja ne sekoittavat ajatuksia. Ihminen on te-
hokas vain kuusi tuntia paivassa, joten kokous aamusta ilta-
my&haan on haaskausta. Asioita ei myoskaan pida kasitella
esityslistan ulkopuolelta.

Projektit ja hankkeet pitavat jarjeston liikkeessa ja an-
tavat mahdollisuuksia uuden luomiseen. Ne ovat itsensa li-
koon panemista. Projektit ovat maéaraaikaisia, jollei niista
muodosteta pysyvaa toimintaa. Paattyvaan projektiin liittyy
surutyo.

Yhteinen arvopohja auttaa jaksamaan

Tyorauhaa pohdittiin paitsi henkilostokysymyksena, myos
K-kirjainasiana. Kristillinen usko luo terveen arvopohjan ja
auttaa jaksamaan. Kristillinen arvopohja takaa yhteiskunnal-
lisen tyorauhan. Mutta yhta lailla oikein tehty tydsopimus
on osa tyorauhaa. Kirkon tyoehtosopimusta ei saa kayttaa
NNKY:ssé edes soveltuvin osin, eikd ylityota synny ilman
tyonantajan maaraysta.

Liiallinen stressi vie terveyden. Yhdistyselamassa terve-
ytta edistaa se, jos voi vaikuttaa tyotehtaviinsa ja aikatau-
luihinsa. Lisaksi stressaavuuteen vaikuttaa tyoyhteison ilma-
piiri, suhteet esimiehen kanssa, kotielaman murheet ja kyky
asettaa omia rajoja. Ei kannata luulla olevansa korvaamaton,
vaan ratkaisu on jakaa vastuunsa useamman kanssa.

Nauru rentouttaa ja halaus lievittaa stressia
Naurukouluttaja Anne Hietanen nauratti ja pani porukan
liikkeelle. Nauru ja rentoutuminen ovat jaksamisen ja terve-
yden kannalla oleellisia asioita. Opiskelimme my&s ruumiin-
kielen tulkintaa ja ldheisyytta hieromalla toistemme harti-
oita. Halaus on térkea stressinlievityskeino. Hietanen jakoi
jokaiselle lipun, jonka esittamalla saa kaverilta halauksen.

Anne Lagerstedt

Anne Lagerstedt

Naurukouluttaja Anne Hietanen (oik) nauratti Sirpa Holopaisen,
Heidi Kusmin-Bergenstadin ja Pirjo-Liisa Sillgrenin liikkeelle.

i. @ LMAINEN HAL ”; . f;?’?fm o
& Tamd lippu orkeurtan \witeen imascen

K ﬁa&ifﬁm toska tatansa W

I i—;a on uwastetars=a —

o
P i f/f_._\'i--_\\ &

e XA
e {3 -/Egﬂ | oo
o eIt R
S 1 = f’_‘ii:.l_'

Naurukoulutuksensa paatteeksi Anne Hietanen jakoi lipun, jolla
saa kaverilta halauksen.

NNKY-liiton mydntamét
hankeavustukset syksyllé 2008

NNKY-liiton hallitus paatti kokouksessaan 6.9.2008
myontaa hankeavustuksia seuraavasti:

- Helsingfors KFUK, Kaksikielisyys ja toiminnan elvytta-
minen 800 euroa,

- Joensuun NNKY, Yksinhuoltajaditien vertaisryhma
3.000 euroa,

- Oulun NNKY, Elamaniloa kddentaidoista

1.500 euroa.

Uuden NNKY-yhdistyksen avustus

Hallitus paatti myontaa avustusta Valkeakosken seudun
NNKY:lle 1.000 euroa.




Valineita
markkinointi-

viestintaan
NNKY:n
jarjestopaivilla

NKY:n jarjestopaivillda 13.-14.9. oli mukana 53

osanottajaa yhdeksastd NNKY-yhdistyksestd. Lau-
antaipaivan ohjelmassa etsittiin vélineitd NNKY:n markki-
nointiviestintdan. Yksi odotetuimmista alustuksista oli ur-
heiluvalmentaja Juhani Tammisen osuus, jonka “vara-"
ja "piraattitammiseksi” luonnehdittu Vaasan NNKY:n Arja
Sillanpaa esitti taidokkaasti ja eldvasti. Juhani Tammisen
2000-luvun strategia “10 askelta voittajaksi” sisalsi 10-koh-
taisen henkiléston valmennusohjelman.

Onnistuminen vaatii tyota

Menestyksen tielld on aluksi tehtava perustavanlaatuisia
valintoja: toimi tai halvaannu, usko tai eparoi, auta tai esta,
menesty tai epdonnistu. Oikean asenteen eteen kannattaa
nahda vaivaa, silld sen [dytyminen ja yllapitédminen on ko-
vaa henkisté tyota. Asenteen voima ratkaisee toteutuvatko
haaveesi. Kyky ja lahjakkuus maarittavat sen, mita pystyt
saavuttamaan. Motivaatio taas maarittaa sen, mita pyrit saa-
vuttamaan. Vastoinkadymisia ei saa pelata. Jos suhtaudut on-
gelmiin positiivisesti, sinusta tulee entistd vahvempi. Tarkoi-
tuksenmukaisuuden tajuaminen on keskittymista oleelliseen
hajottamatta omia voimia.

Juhani Tamminen muistuttaa koulutusohjelmassaan mei-
ta tekemaan jokaisesta paivastd mestariteoksen. Unelmat
vievat saavutuksia kohti, silld ne ovat innostuksen lahteita.
Ja kun padamaarat on saavutettu, ei tyd siihen lopu, vaan
on edelleen keskityttava perusasioiden huolelliseen tekemi-
seen.

Luottamus ja itseluottamus ovat hyvien ihmissuhteiden
perusta. Menestyjan tavaramerkeiksi Tamminen luonnehtii
seuraavat kolme kohtaa: ole luotettava, huolehdi muista,
sitoudu erinomaisuuteen, joka tarkoittaa asioiden tekemis-
ta niin hyvin kuin osaa sekd tarpeeksi korkeita tavoitteita.
Jos lasket tavoitettasi, keskinkertaisuus astuu ovesta sisdan,
joka Tammisen mielesta tarkoittaa sitd, etta olet yhta lahella
huippua kuin pohjaa. "Voittaja ei koskaan luovuta, luovutta-
ja ei koskaan voita!”

Kirkon Ulkomaanapu etsii raikkaita tapoja viestin-
taan

Kirkon Ulkomaanapu tekee kampanja- ja avustusty6ta yli
30 maassa kaikkein kéyhimpien ihmisten kanssa uskontoon,
etniseen taustaan tai poliittiseen vakaumukseen katsomatta.
Kotimaassa Kirkon Ulkomaanapu tekee vaikuttamistyota. —
Juuri talla hetkelld mietimme, kuinka saamme ihmisten mie-
lenkiinnon avustustyohoén herdamaan. Meilld on iso haaste
lisatd tunnettavuuttamme. Vaikka Kirkon Ulkomaanapu on
suuri jérjestd, emme valttdamatta ole tunnetuin, kertoo kam-
panjasuunnittelija Maria Halava.

Median valittdéma kuva kehitysmaista on yleensa varsin
ongelmakeskeinen. Uutisissa korostuvat sodat ja sairaudet,
joihin monet ovat jo turtuneet. Siksi Kirkon Ulkomaanapu
ryhtyi tuomaan nakymattomyyden ongelmaa esille aivan
uudenlaisella tavalla, joka rikkoo raja-aitoja ja kuvaa myos
toista todellisuutta, varikkyyttd ja onnen tunteita kurjuuden
sijaan. — Kokeilemme viestinndssa uusia tapoja. Olemme
satsanneet sdhkdiseen viestintadn, menemme siis sinne mis-
sa ihmiset ovat. Teemme yhteistyota tv-ohjelmien kanssa ja
teetimme ammattindyttelijdiden nédytteleman mainosfilmin.
Naisten Pankin rahasto kerda lahjoituksia kehitysmaiden
naisten taloudellisen toimeentulon, osaamisen ja oikeuksien
parantamiseen. Julkisuutta emme hae julkisuuden vuoksi,
vaan haluamme pysyvasti puhua tarkeista asioista, kiteyttaa
Maria Halava.

Mari Hyttinen

Paasihteeri Pirjo-Liisa Penttinen jakoi Vastuuviikon lehted, jonka tekemi-
sessd NNKY-liitto oli mukana. Esillé oli my6és Ruusukuja 76 -hanke.
Mari Hyttinen

—

Avrja Sillanpaa kertoi jarjestopaivien osanottajille urheiluvalmentaja Juhani
Tammisen 10-kohtaisesta henkiléstén valmennusohjelmasta.
Mari Hyttinen

Riitta Rantila (oik.) jakoi keskustelussa puheenvuoroja. Maria Halava,
Sade Heikinheimo ja Arja Sillanp&é vastasivat osanottajien kysymyksiin.

NNKY:ssd osaamisen ydin on toiminnassa

NNKY-liitton entiselld puheenjohtajalla, nykyisin Helsin-
gin NNKY:ss& aktiivisesti toimivalla Sade Heikinheimolla
on paljon kokemusta niin kansallisesta kuin kansainvélisest
NNKY:std. — Kun kehitysmaissa on jokin mennyt hyvin, siita
ei juuri kerrota viestimissa. Onneksi NNKY:ss3 voi kuulla sel-
viytymistarinoita. Olemme maailman laajin kristillinen naislii-
ke, jossa voi hyvin ndhdé alueiden ja maiden erilaiset tavat,
ruoat, kulttuurit, hallitukset jne. Joskus minulle kommentoi-
daan, ettd eivatko kaikki Afrikan maat ole samanlaisia, johon
yleensa vastaan, ettd joo, ovat ne samanlaisia, niin kuin ovat
Suomi, Ruotsi, Norja ja Venja, sanoo Sade Heikinheimo.

NNKY:ss& osaamisen ydin on toiminnassa. Suuri media-
julkisuus ei Sdde Heikinheimon mielestd ole NNKY:lle itse-
tarkoitus. — Toki meilld jokaisella olisi varaa kukoistaa enem-
mén ja tuoda esiin omia térkeita asioita. Térkeinté on, etta
NNKY on puolueeton ja avoin: meillé eri-ikdiset ihmiset voi-
vat tasavertaisina kohdata toisiaan.

Alustusten paatteeksi syntyi runsasta keskustelua esi-
merkiksi siitd, kuinka elamme NNKY-sisaruuden todeksi
téna péivana ja olemmeko tarpeeksi kristillisia? Arja Sillan-
p&a muistutti, ettd meiddn tehtdvana ei ole tarkoituksella
rakentaa toisillemme kynnyksia. Kun uskomme itseemme ja
kolmiyhteiseen Jumalaan, alamme tuottaa hedelmaa. - Joka
paiva saan uuden armon. Uskon maara on erilainen, kaikki
olemme kelvollisia.

Mari Hyttinen

'.'_‘r':;!:' -

Johanna Maria Daviesin unelma toteui.

USKALLA UNELMOIDA
- Unelmat kayvat toteen

“Se mitd rakastamme, muovaa ja ohjaa meité.”
— Johan Wolfgang von Goethe

Pitkaaikainen unelmani on tayttynyt. Koti luonnon kes-
kelld auringon alla, jossa on aikaa ja rauhaa kirjoittaa, on nyt
mita totisinta totta. Olen vihdoin |6ytényt kodin, jossa kirjat
pysyvat kirjahyllyssa, eika niita tarvitse enaa kuljettaa maasta
toiseen.

Yritédn nyt nauttia tasta ilman, ettd minun pitéisi olla ta-
voittelemassa mitdan uutta unelmaa. Elaméani tdmanhetkisen
oppitunnin aiheena on tassa hetkessa elamisen taito. Omi-
en unelmieni sijaan keskityn nyt rukoilemaan, etta kaikkien
ihmisten Jumalasta |ahtdisin olevat unelmat toteutuisivat.
Jaettu ilo on tunnetusti kaksinkertainen.

Uskon, ettd meidan jokaisen taytyy |0ytaa ensin oma
muuttumaton ytimemme, ennen kuin pystymme toteutta-
maan unelmamme. Itse 16ysin sen Jumalan avulla. Pohdi,
mita “Jumala” on juuri sinulle. Minulle Jumala on Rakkaus
- elamaa synnyttava ja yllapitava voima, jonka avulla kaikki
on mahdollista. Itse luovutin elamani ohjat lopullisesti talle
Rakkaudelle Italiassa tammikuussa 2002 junamatkalla Mila-
noon.

Nain itseni sieluni silmin kymmenen vuotta my&hem-
min kaikki maalliset tavoitteeni saavuttaneena, oloni ollen
kuitenkin tyhja. Tunsin ettei haluamani uran ja arvostuksen
saavuttamisella olisi mitadn merkitysta, ellei se perustuisi jol-
lekin iattomalle, jollekin itsedni suuremmalle. Aloitin toiveik-
kaana ahkeran jalleentutustumisen lapsuuteni uskontoon.

Loysin itselleni kansainvalisen ja ekumeenisen seura-
kunnan, jonka toimintaan menin aktiivisesti mukaan. Kéavin
sunnuntain jumalanpalveluksissa ja viikolla raamattupiireis-
sa. Ahmin tietoa innoissani. Vahan ajan paasta aloin opettaa
pyhakoulussa, auttaa keittiossa ja kirjoitin artikkeleita leh-
teemme. Halusin palvella Jumalaa ja seurakuntaani mahdol-
lisimman hyvin.

Kristillinen matkani vei minua eteenpain kohti muuttuma-
tonta ydintani ja paljasti sekd oman kauneuteni Jumalassa
ettd ne kiillottamattomat kulmat timantissa. Sitten otin ris-
kin, hyppasin tuntemattomaan. En pelannyt, silla tiesin Ju-
malan pitdvan minusta huolta, niin kuin Han oli tdhankin asti
tehnyt.

Al heits elamaasi, kallisarvoista lahjaasi, hukkaan. Jos et
pida siitd, niin kysy itseltdsi, mista se johtuu ja tee kaikkesi
muuttaaksesi sen mieleiseksesi. Rajoitteita ei ole. Kaikki on
mahdollista. Kun uskot tdman, laita kaikki energiasi muutos-
prosessin aikaansaamiseksi muistaen, ettad tarkeinta ei ole,
milloin saavutat unelmasi, vaan miten ne saavutat.

Jos et nae elamallasi mitadn merkitysta, tee jotain hyvaa
toisille ihmisille, eldimille tai luonnolle. Kun toimit pyyteet-
tdmasta rakkaudesta kasin, et voi menna vikaan. Usein on
helpompi muuttaa asioita ymparillasi kuin muuttaa itseési.
Lopulta kyse on kuitenkin henkilokohtaisesta kasvusta; opi
tuntemaan itsesi, opi rakastamaan Jumalan kuvaa peilissé ja
kannusta itseasi jatkuvaan kasvuun.

Johanna Maria Davies, VTM
Nékyvéan Naisen ulkomaankirjeenvaihtaja pyhimysten maasta
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Pienimman Lantin Yhteisén 50-vuotisjuhlallisuuksia vietettiin Malesiassa vuonna 2006.

Pienimman Lantin Yhteiso,

Tuusula

Monologi Palavan tuohuksen kieli
ma 10.11.2008 klo 18.30
Esityspaikka on Lahelan terttu, Tert-
tuseljankuja 1, Tuusula (puhelinluet-
telon kartta 113/DN-00), 2 km Hyry-
l&n linja-autoasemalta.

Esitys on kertomus 1930-luvun Pet-
seristd, joka perustuu kirjailija Tito
Collianderin teoksiin Léhella ja Ris-
tisaatto. Monologin esittdé lausuja,
nayttelija Kati Hannula.

Esityksen jalkeen on kahvitarjoilu
ja lyhyt Lanttikirkko eli lanttien siu-
naaminen. Tilaisuuden tuotto menee Pienimman Lantin Yhteison
hyvaksi. Pienimuotoiset projektit auttavat parantamaan naisten,
lasten ja perheiden hyvinvointia ja eldméntilannetta. Tilaisuuteen
on vapaa paasy; ohjelma 5 euroa.

Kaikki ikdén ja sukupuoleen katsomatta ovat ldmpimésti terve-
tulleita tahan kulttuuritapahtumaan!

Lisatietoja: Outi Piiroinen-Backman, outi.piiroinen-backman@ko-
lumbus.fi, p. 050 358 1298, Maija Vuorinen, p. 040 709 0710.

Pienimman Lantin Yhteison tarina

Jeesuksesta alkaen  kristityt
ovat olleet tarinoiden kerto-
jia. Paljon tarinoita kerrotaan yhtei-
sOista, jotka Jumalan Pyhan Hengen
avulla pyrkivat rakentamaan rauhan
valtakuntaa. Pienimmé&n Lantin Yh-
teiso (PLY) on yksi naista kristillisista
tarinoista. Se on kertomus, joka kos-
kettaa ihmisia siten, etta siitd tulee osa omaa elamaa! Kui-
tenkin voimme kysya, miksi tata tarinaa pitaisi kertoa viela yli
50 vuotta syntymansa jalkeen. Mutta tarina yksinkertaisuu-
dessaan on seka kertomisen ettd kuulemisen arvoinen.

Rukousliikkeen taustalla sodan traumat

Oli seitseman naisen kansainvalinen ryhma, joka Ameri-
kan Presbyteerisen kirkon organisoimana ja sponsoroimana
lahti l1ahetysmatkalle Tyynenmeren ympéristovaltioihin tar-
koituksenaan vieda rauhan ja sovituksen sanomaa, Il Maail-
masodan jalkeen viela toisilleen vihamielisiin maihin. Elettiin
vuotta 1956 ja kohdemaita olivat Alaska, Korea, Japani ja
Hong Kong. Naisten tarkoituksena oli vahvistaa keskinaista
yhteytta, tutkia Raamattua, rukoilla yhdessa ja jakaa yhteisia
ilon ja huolen aiheita. Viiden amerikkalaisen lisdksi ryhmassa
oli mukana intialainen Shanti Solomon ja Amerikassa asu-
nut japanilainen opiskelija Teruko Ohashi. Kun ryhma Japa-
nin vierailun jalkeen oli 1d8hd6ssa Koreaan, Shanti Solomonil-
le ei mydnnetty maahan paasya varten tarvittavaa viisumia.
Han meni odottamaan ryhmaa Filippiineille.

Sodan aiheuttamat traumat ja vihamielisyys olivat edel-
leen selvasti aistittavissa ja sovinnolle tuntui olevan hyvin
vdhan tilaa. Shanti itsekin tunsi inhimillisid turhautuneisuu-
den ja koston tunteita jadtyaan pois ryhmasta. Mutta koki-
essaan oman tilanteensa han mietti haavoittuneisuuden ja
koston keskinaista kierretta. Ainoa keino paasta pois tuosta
kierteestd on anteeksianto. Meidan kristittyjen tulee aina ja
uudestaan painottaa jokapaivaisessa elamassamme anteek-
sipyytamisen ja anteeksiantamisen merkitysta. Jeesus Kris-
tus antoi ristinkuolemallaan meille esimerkin siit3, kuinka
voimme pyytaad Pyhaéd Henked antamaan meille voimaa an-
tamaan anteeksi niille, jotka ovat meita eniten loukanneet.
Anteeksianto tuo mukanaan rakkautta ja kehittda luotta-
musta entisten vihamiestenkin vilille.

Rukous ylittaa ihmisten rakentamat rajat

Muiden naisten palattua matkaltaan Filippiineille, Shan-
ti jakoi ajatuksensa heiddn kanssaan. Rukous ylittaa kaikki
ihmisten rakentamat raja-aidat, ja niinpd naiset paattivat
yhteistuumin aloittaa rukousliikkeen rauhan ja sovituksen
puolesta. "Lupasimme toisillemme, ettd jos joku pahoittaa
mielemme, sen sijaan ettéd kapinoisimme, polvistuisimme
Jja rukoilisimme Jumalalta voimaa antaa kyseiselle henki-
16lle anteeksi. Toisin sanoen aloittaisimme yksityisihmisten
tasolla toimivan rukousliikkeen, koska kansallisella tasolla
olimme niin voimattomia.” Nain Shanti kertoi rukousliikkeen
alkuhetkistd. Rukoileminen anteeksiantoa silloin, kun itse
tunsi olevansa loukattu, ei ollut yhtdan helpompaa kuin ru-

koileminen hénen puolestaan, joka oli loukannut! Tilantees-
sa pitaa paasta eroon kateudesta, epavarmuudesta, vihasta
ja vékivallasta. Ei kukaan naisista ajatellut ottaneensa help-
poa tehtavad - péinvastoin. Anteeksiantaminen perustuu
Jumalan armoon, ja Jumalan armosta my&s rukouspiiri maa-
ilman rauhan ja sovituksen puolesta kasvaa. Téaman yhteisen
sitoumuksen konkreettiseksi merkiksi sovittiin kunkin maan
pienin lantti, pienin kolikkoraha rukouksen merkiksi.

Pienestd alusta maailmanlaajuiseksi liikkeeksi

Ryhmén naisten vetoomukseen vastasi ensimmaisena
isdntina toimivat filippiinildiset. Japanilaiset yhteistydkump-
panit seurasivat kohta perassa. Shanti sai tasta positiivisesta
vastaanotosta voimaa jakaa ideaa kaikissa maissa, missa he
vierailivat. Han selitti: "Meilld on tdma suunnitelma: jokai-
nen nainen laittaa saastoon (kerran kuukaudessa) maansa
pienimman lantin. Nain tehdessaan han rukoilee kaikkien
kristittyjen naisten puolesta. Vuoden lopussa han lahettaa
kolikkonsa télle suunnitellulle naisten organisaatiolle. Kaikki
nama naisten lahettamat kolikot muodostaisivat rahaston.”
Kotiin palattuaan Shanti haastoi seka Aasian kristityt naiset
ettd Amerikan Presbyteerisen kirkon naiset yhdistamaan
voimansa ja aloittamaan yhdesséd kansainvalisen projektin
oikeudenmukaisuuden, rauhan ja sovituksen puolesta. Se oli
kristillisen rukouksen projekti ja positiivinen toimintamuoto,
johon kristityt naiset kaikkialla maailmassa voivat osallistua
taloudellisesta asemastaan riippumatta. Shantin rukoukset
saivat vastauksen ja tdma vastaus oli projekti, jonka nimi on
Pienimman Lantin Yhteiso!

Margaret Shannon Amerikasta oli se henkild, joka erityi-
sesti ihastui pienimman lantin ainutlaatuiseen ideaan. Hyvin
pian naiset eri puolilla maailmaa omaksuivat idean omakseen
ja liike aloitti voimakkaan kasvun. Pakistan, Brasilia, Jugo-
slavia, Kanada, Kolumbia ja Libanon liittyivat joukkoon yht&
innokkaina kuin Intia, Amerikka, Korea ja Filippiinit. 1970-
luvun alkupuolella valittiin oma péaasihteeri ja perustettiin
kansainvalinen hallitus kéasittelemaan projektihakemuksia.
Taman vuoden alusta paasihteerind on toiminut Corazon
Tabing-Reyes ja toimisto sijaitsee Filippiineilla.

PLY:n merkitys on sen hengess3, eikd sen materiaalissa,
keratyissa varoissa. "Yhteisén perusta on rukouksessa. Yh-
teisbn yhteisyyden syvyys, idean kantavuus, perustuu kan-
nettujen rukousten siunaukseen. Emme voi olettaa saavutta-
vamme maailmanlaajuista yhteisyyttéa, ellemme ole valmiita
vastaanottamaan Jumalan lahjana puhdistavaa rukousta.
Rukous saattaa meidét yhteen.” Nain meita muistuttaa U
Kyaw Than artikkelissaan PLY:n historiasta vuonna 1962 ja
tadma olkoon meidankin viestimme.

PLY toimii Suomessa NNKY:n yhteydessa

Suomessa on ollut PLY:n toimintaa pienimuotoisesti vuo-
desta 1994. Kanttori Maija Vuorinen Tuusulan seurakunnas-
ta valittiin kansanvaliseen hallitukseen vuosiksi 1994-1997
ja puheenjohtajaksi vuosiksi 1997-1999. PLY:n hallitus piti
kokouksen Suomessa vuonna 1997 ja sen seurauksena toi-

minta paatyi NNKY:n yhteyteen. NNKY oli mukana kokous-
jarjestelyissa ja toimi sen taustaorganisaationa. Tilanne on
meilld ihanteellinen, onhan NNKY erityisesti ekumeeninen
naisten jarjestd. Malesiassa syksylla 2006 pidetyn 50-vuo-
tisjuhlien jélkeen Suomessa on toiminut kaksi PLY:n yhteys-
henkil6a. Maijan lisdksi Outi Piiroinen-Backman Helsingin
ortodoksisesta seurakunnasta on kantanut vastuuta toimin-
nasta ja tiedon levittdmisesta.

Tervetuloa lanttikirkkoihin

Lanttikirkkoja, lyhyita rukoushartauksia, joissa keratyt lan-
tit siunataan, on vietetty perinteisesti syksyisin seka Tuusu-
lan Riihikalliossa ettd Kellokoskella. Keravalla on jarjestetty
ns. lanttikavely kevaisin. Taman vuoden kuluessa toimintaa
on monin tavoin lisatty ja levitetty eri puolille Suomea. Yh-
dessa NNKY-liiton henkildkunnan kanssa olemme miettineet
toiminnan raameja. On ollut ilo havaita, kuinka positiivisesti
PLY on voinut ottaa omaa paikkaansa jarjestdn toiminnas-
sal

PLY:n ideasta on kayty kertomassa NNKY:n paikallisyh-
distyksissa Keravalla, Vaaksyssa ja Joensuussa seka Orto-
doksisten seurakuntien piireissé Helsingissa ja Jyvaskylassg;
Mikkelin seurakuntaan on sovittu tiedotusta marraskuussa.
Uusia lanttikirkkoja on jarjestetty Keravalla, Jyvaskylassa,
Joensuussa ja Helsingissd. Vaaksyn Lanttikirkon aika on jo
sovittu kevaalle 2009. Tuusulassa lanttikirkot toteutetaan
Kellokoskella 12.10. ja Hyrylassa 10.11. Hyrylan Lanttikirk-
ko-tapahtumasta on suunniteltu suurempaa ekumeenista ta-
pahtumaa. Tilaisuus alkaa nayttelija, lausuja Kati Hannulan
esittdémallad Tito Collianderin teksteihin perustuvalla noin
tunnin kestavalla monologilla. Yhteisen kahvitilaisuuden jal-
keen ilta paattyy lanttien siunaamiseen. Toivottavasti mah-
dollisimman moni paakaupunkiseudulla asuva lukija paasee
mukaan tapahtumaan!

Tuntuu silta, ettd aika on nyt kypsa tekemaan yhteises-
ti tyota PLY:n hyvaksi. Tiedottamista voidaan toivottavasti
lisata ja kaikki lukijoiden ehdotukset otetaan huomioon. Esi-
merkiksi PLY lisdtdan Suomen Ekumeenisen Neuvoston Pai-
kallisekumenian jaoston ideapankkiin. Toivomme edelleen,
ettd kaikki yksityiset henkilot, jotka tuntevat PLY:n omak-
seen, antaisivat meille yhteystietonsa, jotta voisimme lahet-
143 ajankohtaista postia: outi.piiroinen-backman@kolumbus.
fi, puh. 050 358 1298 ja maija.vuorinen@evl.fi, puh. 050 563
6478. Yhteystiedot |16ytyvat myds netistd www.yweca.fi.

"Tanéén, Jumalamme, rukoilemme etté otat vastaan pie-
nimmaét lanttimme, ei materiaalisen hyvinvointimme ilmaisu-
na, vaan merkkina vilpittbmaéstéa halusta rukoilla. Rukoilemme
sen puolesta, ettéd kaikki olisimme yhtéa ja etta kristittyina oli-
simme Sinun asettamiesi arvojen mukaisesti ihmisiné tasa-
arvoisia, iloiten Sinun rakkaudestasi ja turvautuen suojeluk-
seesi.”

Outi Piiroinen-Backman

Lahde:
Many Prayer, One Prayer. Lakshmi K.Daniel, 1999.



13

Reserapport fran Mexiko:
=)0 et

i -
- _J_l—.____,—-___.!"—_._,r""

T

Ulrika Holmlund

KFUK kvinnor i internationell konferens om HIV ach AIDS i Mexico City.

Forestall dig en varld utan stigma

J ag hade méjlighet att som representant fér KFUK aka
till Mexico City 27.7 — 7.8.2008 och delta i tva inter-
nationella konferenser om HIV och AIDS. KFUK var synligt
under bada konferenserna genom deltagande i plenum,
workshops, presentation av posters m.m. KFUK represen-
terades av 30 kvinnor bade fran huvudkontoret och lokala
och nationella féreningar. | gruppen fanns ocksa HIV-posi-
tiva kvinnor.

Innan konferenserna hade vi en mdjlighet att bestka
KFUK-lokalféreningen i Naucalpan. Vi blev vdl mottagna
och presidenten for KFUK i Mexico Leticia Camacho beto-
nade vikten av att Latinamerika och Mexico fatt mojligheten
att arrangera konferenserna kring HIV och AIDS. Ana Maria
Figueroa, ordférande fér KFUK i Naucalpan beradttade om
féreningens projekt och program kring HIV och AIDS som
startade ar 2005. De erbjuder workshops i skolor, fér kvin-
nor och for féretag om personlig utveckling, sdker sex och
sexuellt dverférbara infektioner med en stark fokusering pa
kondomer for bade man och kvinnor.

Under KFUK-gruppens strategimote diskuterades orsa-
kar till HIV i olika regioner i varlden, vilka utmaningar som
m&ter manniskor med HIV och speciellt hur verkligheten ser
ut for kvinnor och flickor. Trots regionala olikheter méarktes
att manga av spdrsmalen var universella nar det kommer till
kultur, kvinnors ojamlikhet, stigma, diskriminering och vald.
Vi diskuterade vikten av att under konferenserna féra fram
KFUK:s centrala budskap: - Investera i kvinnor och flickor;
genom utbilding och ledarskap,

- Stoppa vald mot kvinnor och flickor,
- Stoppa stigma och diskriminering.

Den ekumeniska konferensen “Faith in Action Now!”
pagick den 31.7 — 1.8. Har mottes 480 personer som var
intresserade av diskutera fragor kring kyrkans och religiésa
organisationers ansvar och méte med ménniskor som lever
med HIV eller AIDS. Vi hade mgjlighet att delta i andakter,
olika plenum och workshops. Vi fick héra att ledare inom
kyrkan behdver mer info om HIV och AIDS. Det finns alltfor
mycket fordomar, for lite information eller informationen
som finns ar felaktig.

HIV och AIDS &r i motsats till andra sjukdomar ofta
mycket mer an kliniska sjukdomar; de férknippas ofta med
synd, kondomer, sex och andra svarhanterliga teman som
ar jobbiga att prata om. Det poangterades att kyrkan maste
vaga prata om kondomer, HIV och AIDS. Kyrkan kan heller
inte tvinga nagon till nagot, utan borde respektera méannis-
kors egna val.

For tillféllet 6kar HIV i vérlden mest hos unga marginali-
serade kvinnor. Detta lankas samman till att kvinnor &r mer
sarbara att raka ut for kdnsrelaterat vald och manniskohan-
del. Manga kvinnor har inte ratt att sjalv bestdmma &ver sin
kropp nar, eller med vem och hur hon vill ha sex. | manga

samhallen bidrar kyrkan till detta genom att t.ex. predika
om kvinnans underldgsenhet gentemot mannen och att
kvinnan maste lyda sin man.

Plenumet “Stigma och diskriminering” vackte starka
kénslor hos mig. Vi pamindes om att HIV inte diskriminerar
nagon, utan alla kan drabbas. Sophie Dilmitis fran World
YWCA deltog i plenumet och inledde med att sédga "“fores-
tall dig en véarld dar du kan ga in i ett rum och saga: jag ar
HIV- positiv och responsen skulle vara att det &r ok, vi alskar
dig och vi ar har fér dig och vi ska alla d6 en dag sa lat oss
ta itu med det hér tillsammans”. Hon papekade att det &r
religidsa ledare som har makt att kdmpa mot stigma och
diskriminering.

Hennes tal efterfoljdes av biskopen fér den Lutherska
Varldsférbundet Mark Hanson som inledde sitt tal med att
tvatta fotterna pa tva HIV-positiva kvinnor. Han sade att det
bara finns en sak han kan géra i kyrkans namn och det ar att
visa en offentlig handling av anger nar det géller kyrkans roll
och férhallande till personer med HIV. Han betonade ocksa
vikten av att manliga ledare maste vaga séga nej till man
som brukar vald hemma och ute i samhallet och att vi maste
sluta tala om kvinnor som andra klassens medborgare.

Den 3.8 inleddes “Universal Action Now!”, en sex dagars
AIDS-konferens, vars tema handlade om att alla HIV-positi-
va borde fa tillgang till behandling, férebyggande atgarder
och stéd. Konferensen arrangerades av International AIDS
Society. Narmare 23 000 personer deltog i detta jatte eve-
nemang dar utbudet av féreldsningar, workshops, kulturella
och andra evenemang ibland kandes odverkomligt. Amne-
na var manga: den medicinska aspekten, HIV i relation till
barn, kvinnor, ungdomar, sexuella minoriteter, sexarbetare,
tillgang till medicin, méanskliga rattigheter, globalisering,
invandring osv. Det kdndes ibland svart valja “ratt” evene-
mang nar "allt” verkade intressant.

Pa konferensomradet fanns den livliga och féargstarka
Global village dar organisationer kunde presentera sina
projekt pa det mest fantastiska eller konstiga satt. KFUK
hade ett eget bas dér bland annat "My pledge of action”
presenterades. Under konferensen deltog vi alla ocksa i att
sta i baset eller rapportera fran olika féreldsningar och work-
shops.

Personligen gav mig resan valdigt mycket bade kuns-
kaps- men ocksa kdnslomassigt. Det var fantastiskt roligt att
tréffa alla dessa KFUK-kvinnor och jag kédnde mig stolt éver
att vara en del av dem. Funderingar kring vad som skulle
kunna vara KFUK:s uppgift i Finland nar det galler HIV-ar-
bete efterlamnade ett fré som férhoppningsvis far gro och
véxa.

Ulrika Holmlund

NNKY-liiton puheenjohtaja Anna-Kaisa lkonen osallistui Maail-
manliiton hallituksen kokoukseen mukanaan kaksikuinen Elli-Mari.

Kuulumisia Maailmanliitosta

NNKY:n Maailmanliiton hallitus kokoontui kautensa toi-
seen viikon mittaiseen kokoukseen Geneveen lokakuun
alussa. Hallituksessa on 20 jasent3 eri puolilta maailmaa. Itse
osallistuin kokoukseen hallituksen jasenend, Maailmanliiton
varapresidentting, hallintokomitean puheenjohtajana seka
aitina. Lisadvaria kokoukseen toi nimittdin mukanani matkus-
tanut kaksikuinen tyttareni.

Uuden hallituksen tavoin Maailmanliiton uusi paasihtee-
ri Nyaradzai Gumbonzvanda on nyt hoitanut tehtavaansa
vuoden. Maailmanliitto on kuluneena vuonna painottanut
tyossaan HIV- ja AIDS-asiaa tyttdjen ja naisten ndkdkulmas-
ta ottaen ndkyvdn aseman eri foorumeilla sekd kehittanyt
tydmuotojaan rauhanprosessien tukemisessa mm. Zimbab-
wessa.

Hallitus paatti kokouksessaan, ettd HIV- ja AIDS-tydn rin-
nalle maailmanliiton toiseksi paateemaksi ja painopisteek-
si nostetaan naisiin kohdistuvan vakivallan vastustaminen.
Aihe on entuudestaan tuttu NNKY:ssad myos taalla Suomes-
sa, mutta sen painoarvoa halutaan entisestdén korostaa
nostamalla se maailmanlaajuiseksi padteemaksi. Myds seu-
raavan Zirichissa 2011 pidettdvan 1300 hengen kokouksen
teemaksi valittiin “naisen yksityinen turvallisuus”, joka yhdis-
taa nakdkulmia NNKY-likkkeen ajankohtaisista painotuksista,
kuten ihmiskaupasta, vakivallasta, seksuaaliterveydesta ja
HIVsta ja AIDSsta.

Hallituksen kokouksessa kasiteltin myds useita muita
aiheita. Naistd mainittakoon se, ettd NNKY-liikkeen vahvis-
tamiseksi alueellisia rakenteita ollaan kehittdmassa maail-
manlaajuisesti. Talla hetkelld NNKY:n alueorganisaatioita on
vain Euroopassa ja Afrikassa. Koska Maailmanliiton toiminta
perustuu erittdin suurelta osin ulkoisiin lahjoituksiin, hallitus
perehtyi kokouksensa aikana my&s varainhankintaan ja ta-
pasi lahjoittajiaan.

Syksyisessa Genevessd innokkaiden ja osaavien naisten
keskelld vahvistui jalleen tunne, ettd 25 miljoonan naisen
liikkeend meissa on valtava muutosvoima.

Anna-Kaisa lkonen
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NNKY-liitto mukana padttamadssa
eurooppalaisesta yhteistyosta

Kahden vuoden vélein kokoontuva Euroopan NNKY:iden
edustajakokous ERM (European YWCAs Representative
Meeting) jarjestettiin 14.-19.10. 2008 Arhusissa, Tanskassa.
Kokouksen tarkeimmét teemat olivat NNKY:n tulevaisuus
Euroopassa, maahanmuutto sekad EU-rahoitusmahdollisuu-
det. Kokous valitsi kaksivuotiskaudeksi uuden komitean eli
johtoryhman: puheenjohtaja Judith Vink (Belgia, kuvassa
toinen vasemmalta, talousvastaava Thea Sogenbits (Viro),
Pia Ohman (Suomi), Melanie Gentner (Saksa) ja Natallia
Ulyanetc (Ukraina). Komitean jasenia haastatteli kautensa
puheenjohtajana paattdva Marie-Louise (Muffi) Anders-
son (kuvassa vas.). Suomesta edustajakoukoukseen ottivat
osaa myds paasihteeri Pirjo-Liisa Penttinen, Tuuli Raa-
mat, Annamari Herranen, Heini Aalto ja Hanne Uljonen.

Pirjo-Liisa Penttinen
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Paikallis-
yhdistysten

palsta

Tiedota paikallisyhdistyksesi toiminnas-
ta tilla palstalla. Lahetd tapahtumatiedot
osoitteella mari.hyttinen@ywca.fi tai postit-
se Nakyva Nainen, NNKY-liitto ry, Pohjoinen
Rautatiekatu 23 B, 00100 Helsinki.

Seuraava aineistopaiva on 17.11.2008 ja
lehti ilmestyy viikon 50 alussa.

Helsingfors KFUK
Arkadiagatan 33 A 13, 00100 Helsingfors. www.kfuk.fi

Information om verksamheten ger ordférande,
tel 040 715 2343, pia.ohman@prakticum.net

- Lusseglogg 13.12. Mera information i manadsbladet.
- Femklubben samlas enligt féljande: 19.11.

Helsingin NNKY

Mechelininkatu 15 A 8, 00100 Helsinki

puh. (09) 445 228, hnnky@hnnky.fi, www.hnnky.fi
Lisatiedot ja ilmoittautumiset: Toiminnallinen sihteeri,
Helmi-projekti (1.11.08 alkaen) Katri Maki p. 0400-582
437, katri.maki@hnnky.fi

31.10 Nuorten naisten olohuone, HIV/AIDS-aiheinen
ilta; matkakertomuksia YK:n HIV/AIDS-seminaarista
Meksikosta ja Euroopan NNKY:iden seminaarista
Albaniasta. Paikkana hotelli Helkan saunatila (Pohj.
Rautatiekatu 23) klo 18.

limoittautumiset: puheenjohtaja@hnnky.fi

8.11 limainen Gospel-lattaripdiva

Tule kokeilemaan Gospel-lattareita ilmaiseksi Touko-
lan kirkolle lauantaina 8.11.08 klo 14-16, osoitteessa
Koreankatu 2. Ei ennakkoilmoittautumista.

13.12 Hyvan olon liikuntapaiva kaikille naisille Alppi-
lassa. Paivan ohjelma:

klo 14-15.30 senioreiden jumppa

15.45-16.15 rentoutus

16.30-18 naisten jumppa

Paiva on ilmainen. Klo 15.45-18 on jarjestetty lasten-
hoito. Alppilan kirkon jumppasali, Kotkankatu 2.
Toimintaa aikuisille

HNNKY:n sahly siirtyy Alppilan kirkolle. Tervetuloa
naiset ja miehet mukaan pelaamaan to klo 19 ja pe klo
17.30. Pelaaminen on ilmaista. Sahlyryhmat toteute-
taan yhteistydssa Alppilan srk:n kanssa. Lisatietoja
antaa Teemu Hurme p: 050 462 0980.

Rattis to klo 13.30 Senioritalo Sandelsin kahvilassa.
Ompelutupa torstaisin klo 17-20. Neulo ja paranna
maailmaa -ryhma joka kuun kolmas torstai ompelutu-
van yhteydessa. Kausi paattyy 27.11.08.
Helmi-toimintaa tytoille ja nuorille naisille
“Helmijutun tyttdmetodin tarkoituksena on antaa tilaa
ajatuksille, laajentaa rooleja, kehittaa taitoa selvita
konflikteista, vahvistaa ja kasvattaa luottamusta. Sa-
malla tuetaan tyton kasvua fyysisend, psyykkisena ja
hengellisend kokonaisuutena.”

Helmi on tyttdjen oma keskusteluryhma, jota ohjaa
kaksi aikuista naista. Helmijutun ensisijainen kohde-
ryhma ovat 15-18-vuotiaat tytét, varhaisnuoret, nuorien
aikuisten ryhmat ja aitiryhmat.

Helmi-ryhmia ja Helmi-iltoja eri-ikaisille. Tarjolla
myds apua ja neuvoja oman ryhman perustamiseen.
Kysy lisaa!

Toimintaa varhaisnuorille (9-15-vuotiaat)

Viela tilaa seuraavissa ryhmissa:

Ma klo 17-19 Helmi-kerho tytdille Pakilan kirkolla.

Ke klo 17-18.30 tyttdjen kadentaitokerho Myllypuron
kirkolla. Kausimaksu 10 €.

To klo 17-18 liikuntakerho tyt6ille Herttoniemen kirkolla.
Kausimaksu 10 €.

Hameenlinnan NNKY
Saaristenkatu 19 B, 13100 Hameenlinna
Liséatietoja: pj. Ulla Pullola, p. (03) 638 0654,
ulla.pullola@pp.armas.fi ja sihteeri Sini Rautanen,
sini.rautanen@aina.net.

Imatran NNKY

Lappeentie 29 C 21, 55100 Imatra

Lisatietoja: pj. Auli Piiparinen tai Nadja Rinkinen
p. 050 411 8177, nnky.imatra@elisanet.fi

Naisten keskustelupiiri, lahetyspiiri, raamattupiiri,
kasityopiiri aikuisille, 12-16-v. tyttdjen tapaaminen

Joensuun NNKY

Malmikatu 2 C, 80100 Joensuu

puh. (013) 122 550, nnky.joensuu@kolumbus.fi
www.ywca.fi (Paikallisyhdistykset)

Lisatietoja toiminnasta johtokunnan sihteeri Leena
Aalto puh. 041 469 0839, nnky.joensuu@kolumbus.fi

Kaikki tapahtumat ovat Joensuun NNKY:Ila, Malmik. 2.

Joka toinen maanantai harrastekerho (22.9. alkaen)
klo 12-15 tai raamattupiiri (29.9. alkaen) klo 13-15
Torstaisin klo 15 - 16.30 yksinhuoltajaaitien ja yksin
odottavien vertaistukiryhma 9.10. alkaen yhteistyds-
sa MLL:n kanssa

Perjantaisin perhekahvila klo 9 - 14 yhteisty6ssa
MLL:n kanssa

Perjantaisin 5.9. alkaen englannin keskusteluryhma
klo 14.30 - 15.30

Jonna-kerho perjantaisin klo 16 - 19. Syksyn ohjel-
massa luonnenuken valmistaminen nukketaiteilija
Marinan opastuksella. Ei osallistumis- eikd materiaali-
maksual

Teeillat kerran kuukaudessa keskiviikkoisin:

ke 19.11. klo 18, aiheena Ruusukuja 76 -nayttely
perhevakivallasta

ke 17.12. klo 18 joulujuhla

Jyvaskylan NNKY

Puistotori 4, 40100 Jyvaskyla

p. (014) 213037, 040 7404472, jkinnky@elisanet.fi
www.ywca.fi (Paikallisyhdistykset)

Lisatietoja toiminnanohjaaja Pirjo-Liisa Sillgren,
paivystys ma ja to klo 9-12 NNKY:n toimistossa

p. (014) 213 037, muina aikoina p. 040 7404472.
Tilaisuudet osoitteessa Puistotori 4 ellei toisin mainita.

ke 5.11.klo 18 kirjapiiri Il, Jette Kaarsbol: Suljettu kirja
su 16.11. klo 15 iltapaivakahvit lahetystyon hyvaksi,
Leena ja Jari Honkakari kertovat tystaan Venetzue-
lasta

ti 25.11. klo 18 kirjapiiri I, Merette Mazzarella: lllalla
pelataan Afrikan tahtea

pe 28.11. klo 11 alkaen ruokamyyjaiset Puistotori 4:
ssa, juureslaatikoita, leivonnaisia, kasitéita ja lounaaksi
(2 8 e) kinkku- ja tonnikalakiusausta jalkiruokineen.

ke 3.12. klo 18 kirjapiiri Il, Diane Setterfield: Kolmas-
toista kertomus

ti 9.12. (huom. paiva!) klo 18 kirjapiiri I, Joel Haahtela:
Perhoskeraaja

su 14.12. klo 15 joululaulajaiset

Tiistain avoimet kohtaamispaikat aamiaisineen

klo 9-11:

4.11. kansakoululauluja Ill, Eija Rantatalo

11.11. vuoden kirjauutuus, Anita Sarkka

18.11. matkakuulumisia Kanadan ranskalaiselta
alueelta; Eeva Vahakangas

25.11. Fransiskus Assisilainen, Eeva Vahakangas
2.12. “ Etta sinne, missa on vihaa toisin rakkautta”
Assisilaisen rukouksesta; Pirjo-Liisa Sillgren

9.12. Waltarin joulutarinoita seka joulurunoja,

Liisa Saarinen

16.12. Taize-hartaus

Saannollisesti kokoontuvat: Exodus-raamattupiiri,
svenska bibelkretsen, latinanpiiri, kaksi kirjapiiria, Gos-
pel-jumppa, lasten musiikkileikkikouluryhmat, nuorten
pianokerhot.

Keski-Uudenmaan NNKY
Lisatietoja: pj. Liisa Hynynen, p. 050 353 1225,
lisa.hynynen@diak.fi

Kriisiraskauspuhelimessa puh. 040 518 8783
luottamuksellisia keskusteluja ma-pe klo 16-21
Itu-vertaisryhmia perustetaan niille, jotka ovat tehneet
abortin eivatka saa asiaa mielestaan. Lisaksi Jokos-
piiri parillisten viikkojen tiistaina klo 16 Viertolassa ja
Pienimman lantin yhteison toimintaa.

Kotka KFUK

Information: ordférande Carita Korhonen,
tel. (05) 228 2110.

Kotkan NNKY
Lisatietoja: pj. Irene Bjorkbacka, p. (05) 228 8507.
Kirjapiirit, vierailut, retket. Syyskokous 30.9.

Kuopion NNKY

Myllykatu 5, 70110 Kuopio, p. (017) 2614500,
toimisto@knnky.fi, www.ywca.fi (Paikallisyhdistykset)
Puhelinpaivystys ti ja to klo 9—11.

Lisatietoja: pj. Saara Lehtimaki, saara.lehtimaki@
knnky.fi tai Mervi Aman, mervi.aman@pp.inet.fi

La 1.11. pyhéinpaéivajuhla klo 14.

Su 9.11. jasen- ja ystavatapaaminen klo 14.

La 15.11. Naisten péiva klo 15 alk. prof. Heli Koivu-
maa-Honkasen luento: Ahdistava hengellisyys, seka
muuta ohjelmaa

To 27.11. klo 17.30 alk. Siunauksia elaméan -ilta
yhdessa Suomen raamattuopiston kanssa. Mukana
Pirkko-Laakkonen ym.

La 6.12. Itsenaisyysjuhla klo 16

Piirit: Vuoroviikoin joka toinen vko raamattupiiri alk.
ke 24.9. klo 13 ja lahetyspiiri alk. ke 1.10. klo 13.
Lauluryhma ma klo 16. Perhekahvila ma klo 13-16 ja
to klo 9.30-12.

Muista tapahtumista paikallisissa lehdissa.

Terveisia itdsuomalaisten NNKY:iden tapaamisesta
Joensuusta. Télla kerralla meitd NNKY:laisié oli liikkeel-
1& vdhén, mutta joutsenia sitdkin enemmén, ndimme
pelloille laskeutuneita satoja joutsenia!

Terveisin Saara Lehtiméki

Lahden NNKY
Vapaudenkatu 8, Lahti

puh. 03-7349797, fax 03-7349787
ywca@phnet.fi, www.nnkylahti.fi
Seija Finsk puh. 040 865 5878
Theresia Salminen puh. 050 545 3038
Toimisto avoinna ke klo 9-13

Kirppis ja markkinakahvila markkinapaivisin klo 8-13

Mikkelin NNKY

Lisatietoja: Leena Parkkonen, Keijunpolku 2 B 9,
50970 MIKKELI, p.(015) 336 308, 050 526 8536
leena.parkkonen@luukku.com

www.ywca.fi (Paikallisyhdistykset)

Jasenillat

Tilaisuudet jarjestetaan Mikkelin seurakuntayhtyman
ylasalissa klo 16.30 alkaen:

to 09.10. "Taide késitoissa”, tekstiilitaiteilija Pirkko
Pomell'n esitelma

to 13.11. ”Intialainen kulttuuri ja naisen elamaa”,
Kalamani Magyam kertoo

to 11.12.2008 Joulujuhla, Irene Huotari kertoo piispan
Tansanian matkasta. Jouluhartaus ja joulupuurotarjoilu.
Kasityopiirit, Tukipilari (Savilahdenkatu 18)

ma 27.10.,17.11. ja 8.12. klo 13.00 -

Tehdaan yhdessa kasitdita 1ahetysmyyjaisiin — peittoja
— liinoja — kasseja ym. Jos Sinulla on lankoja tms. kasi-
tydmateriaalia, otathan mukaan. Hankimme niitd myds
tarvittaessa. Kerhon ohjaaja Elvi Tanttu 015 368 266.

TERVETULOA KAIKKI JASENET YSTAVINEEN TILAI-
SUUKSIIMME! Seurannet myés Lansi-Savon sunnun-
taista jarjestopalstaa!

Mantyharjun NNKY

Lisatietoja: pj. Auli Jokinen, p. 040 513 9857.
Saanndllisesti kokoontuvat: jasenkokoontumiset joka
kk:n 1. pe klo 13 srk-talolla.

Oulun NNKY

Isokatu 15, 90100 Oulu, p. (08) 311 5595
nnky.oulu@co.inet.fi, www.ywca.fi (Paik.yhdistykset)
Pankkiyhteys: Sampo 800015-79265274

Lisatietoja: toiminnanohjaaja Maarit Peltoniemi,

p. (08) 311 5595, 040 7514480,
maarit.peltoniemi@co.inet.fi

Kamalat aidit -projekti:

projektikoordinaattori Arja llvesviita

puh. 0400 138754, arja.ilvesviita@co.inet.fi

Kéadentaitojen pajassa opetellaan tekemaan himmelia
8.ja 22.11. klo 10-14. lim. 3.11., pieni materiaalimaksu.
Suolahoito — mita se on? Tutustumisilta Oulun Suola-
hoitolaan, Isokatu 82, ti 25.11. klo 18-19. Osallistumis-
maksu 14 euroa, ilm. viim. 19.11. puh. 040 7514480.
Ryhmaéan mahtuu 10 ensimmaista!

Hiljaisuuden hartaushetki tuomiokirkon kryptassa
ensimmaisena adventtisunnuntaina 30.11. klo 14, Paivi
Jussila ja Maarit Peltoniemi.

Naisten jouluglogit ti 16.12. klo 18. Mukaan kutsutaan
kaikkia toiminnassa mukana olevia, erityisesti vuosina
2007 ja 2008 Oulun NNKY:n jaseniksi liittyneita.
Joulumyyjaiset la 20.12. klo 10-13. Leivonnaisia ja
kasitoita. Tee viime hetken jouluhankinnat! Myds lahjoi-
tuksia otetaan vastaan. limoittaudu talkoolaiseksi!
Kasityokahvila avoinna joka kuukauden 1. perjantai
klo 12-15. Ota oma kasitydsi mukaan! Kadentaitojen ja
kahvikupin aaresta tapaat muita samanhenkisia!

Kahvila avoinna 7.11. ja 5.12. NNKY:ll4, Isokatu 15.
KAMALAT AIDIT

vertaistukea murrosikéisten lasten &ideille —projekti:
Aititreffit kerran kuukaudessa avoin tilaisuus ryhmissa
kayneille aideille ja muille kiinnostuneille.
Kokoontumiset maanantaisin 27.10. ja 24.11. klo 18-20
Oulun NNKY:lI4, Isokatu 15.

Naisten hemmotteluiltapaiva la 29.11. klo 13-16.
STELLA Suuresta Tahtisirkuksesta toimii paatahtena.
Naposteltavaa, kauneudenhoitovinkkeja, arpajaiset.
Osallistumismaksu 7 e, ilm. 17.11. menness3, p. 0400
138 754, arja.ilvesviita@co.inet.fi. Jarj. Kamalat aidit

-projekti, Oulun NNKY, HOPE-projekti, ODL
Viikoittain kokoontuvat:

Tilaisuudet Isokatu 15:ssd, ellei toisin mainita.

Ma klo 13 kiasityopiirissa kudotaan Aiti Teresan
peittoja.

Ke klo 13 kadentaitojen piirissa tehdaan kasitoita,
jutellaan, kahvitellaan. Sisaltd vaihtelee toiveiden muk.
To klo 15-17 monikulttuurisessa naisten ryhméassa
askarrellaan, jumpataan, jutellaan, tutustumisretkia.
Vendjankielinen naisten keskusteluryhma joka
toinen perjantai klo 16-18 alkaen 19.9.

Su klo 14 raamattupiiri yhteistydssa Raamattuopiston
kanssa. Kellarikirppis, Asemakatu 15 (sisapihalta alas
kellariin) to klo 16-18. Tervetuloa ostoksille! Lahjoituksia
vastaanotetaan, p. 040 7514480.Erityisesti kaivataan
miesten vaatteita, lasten kirjoja ja peleja seka nappeja,
nauhoja, pitseja ja vetoketjuja!

Pirkkalan NNKY

Lisatietoja: siht. Sirpa Hamalainen p. 050 380 7967 tai
Tuula Talikainen p. (03) 368 0601.

Lahetyspiiri parillisten viikkojen maanantaina klo 13
Pirkkalan kirkon aikuistyén huoneessa.

Savonlinnan NNKY
Lisatietoja: pj. Ulla Juuti, p. 044 322 9371

Sysman NNKY

Lisatietoja: pj. Virva Hokkanen, Havulantie 40, 19770
VALITTULA, p. (03) 717 7421, 040 735 3242
virva.hokkanen@phnet.fi

Tampereen NNKY

Hameenpuisto 14 F, 33210 Tampere

p. (03) 254 4000, f. (03) 254 4044
tnnky@tnnky.fi, www.tnnky.fi

limoittautumiset ja tiedustelut p. (03) 254 4000 tai
tnnky@tnnky.fi

Toimisto, Puistosalit, kerho- ja partiotilat (Pamaus),
Hilja-huone, Siskolikka, JOPA- ja ltu-projektit seka
NMKY:n sali Puisto-Emmauksessa, Hameenpuisto 14.
Hostel Sofia — Tampereen NNKY, Sofiansali ja Takka-
huone, Tuomiokirkonkatu 12, p. (03) 254 4020, f. (03)
254 4022, hostelsofia@hostelsofia.fi, www.hostelsofia.fi
Kivirannan kokous- ja juhlakeskus, Kivirannantie 5,
33960 Pirkkala, p. (03) 254 4090, 050 307 4079, f. (03)
254 4099, kiviranta@kiviranta.eu, www.kiviranta.eu

Naisen kauneus ja kasvukivut: Nainen ja tuttuja koh-
talotovereita Raamatun lehdilld, Maija Nyman, to 27.11.
klo 18.30, Sofiansali

NAISDAY 1.-2.11., Tampere-talo, yhteisosasto Tampe-
reen ev.lut. seurakuntien, Kansan Raamattuseuran ja
Palatsiseurakunnan kanssa

NNKY:n ja NMKY:n maailmanyhteyden
rukousviikko 9.—15.11., Tuomas-messu su 9.11.
klo 18, Aleksanterin kirkko

ltu-seminaari, lastenpsykiatri Ritva Belt, ylilaakari Aira
Virtala ja projektisihteeri Minna Tuominen, to 13.11. klo
13-16

Lapsen oikeuksien paivan Lasten virsia -konsertti, Pir-
kanpojat, to 20.11. klo 19, Tuomiokirkko, ohjelma 10 e.
NNKY:n toimistolta ostettujen lippujen tuotto ohjataan
Gambian lasten hyvaksi.

Saantomaarainen syyskokous ti 25.11. klo 18,
Puistosali

Mihin lapsi tarvitsee isaa ja aitia? perheneuvoja
Saara Kinnunen, la 29.11. klo 14-17, Sofiansali
NNKY-véen joulujuhla to 4.12. klo 18, Kivirannan
kokous- ja juhlakeskus

Tyhjan sylin messu su 7.12. klo 15, Viinikan kirkko
Retki Gambiaan helmikuussa 2009, tiedustelut Mar-

jatta Muilu, p. (03) 254 4041

SAANNOLLISTA TOIMINTAA:

Rukoustunti ma ja to klo 8.30, ti ja ke klo 13, Neuvon-
tapiste Itu

Kansainvalinen naisten olohuone ti ja ke klo 10-12,
Siskolikka, Marjatta Muilu ja Emma Palonen
Tunturipiiri parittomien vkojen ma klo 15, Takkahuone
Teemakahvit ikdihmisille ke 5.11. ja 3.12. klo 14,
Sofiansali, Marjatta Muilu ja hallituksen jasenet
Retkiryhma, tiedustelut Kristiina Runsten ja Marjatta
Muilu, p. (03) 254 4041

Gambia-projektin tukiryhma, tiedustelut Maire Marti-
kainen ja Marjatta Muilu, p. (03) 254 4041
Lauluryhma Pieni vaiva, esiintymisvaraukset ja tie-
dustelut Elina Orjatsalo, p. 044 275 5054
Partiolippukunta Tampereen Lokit ry, partiosihteeri,
p. (03) 254 4041, www.tampereenlokit.fi

LIIKUNTAA:

Aamuvoimistelu ma klo 10, NMKY:n sali, Puisto-Em-
maus, Tuula Kolomainen

Lentopallo to klo 10, NMKY:n sali, Puisto-Emmaus,
Heli Maenpaa

Gospel-jumppa ke klo 18 Lahetyskoti, Himeenpuisto
41 B, Anu Myllari, ja to klo 18, Hervannan kirkko, Lind-
forsinkatu 7, Saila Ylénen

Gospel-lattarit:

Aiti-lapsi-ryhmé& ma klo 17, Uudenkylén srk-koti, Ali-
Huikkaantie 13, Kati Kujanpaa

Tempo ma klo 18 ja Intro ma klo 19, Kyttalankatu 1,
Asta Lehtimaki

Tempo ti klo 18 ja Intro ti klo 19, Vatialan srk-koti, Hol-
vastintie 6, Nina Nurmi

Tempo ti klo 18 ja Intro ti klo 19, Pispalan kirkko, Pispa-
lan valtatie 16, Asta Lehtimaki ja Hanna Kelokaski
Intro pe klo 18, Saaksjarven srk-keskus, Pitkdahteentie
12, Asta Lehtimaki

Gospel-show ma klo 18 (alle 15-vuotiaat) ja pe klo 18
(kaikenikaiset), Kyttalankatu 1, Paivi Salomaa
Itu-projekti, tukipalvelua vaikeassa raskaustilanteessa
ja jalkikriisissa oleville tytdille ja naisille
Neuvontapiste Itu avoinna ti ja to klo 12—16, ke klo
15-18, Hameenpuisto 14 F, p. (03) 254 4055,
itu@tnnky.fi, www.ituprojekti.net

Itu-puhelinpaivystys ma—pe klo 9-22, p. 050 401 5567
Avoin kahvila yksinhuoltajille to klo 10-13, Sisko-
likka, Hameenpuisto 14 F, lastenhoito jarjestetty, Outi
Papunen

Masukahvila odottaville dideille ma klo 12—14, ilmoit-
tautumiset Annemari Makiniemi, p. 050 680 76
Armahdettu ja vapautettu -vertaistukiviikonloppu
28.-30.11. Koivumaen kurssikeskuksessa Siilinjarvella,
ilmoittautumiset Outi Papunen, p. 050 401 5567
JOPA-projekti (Jalat oman pdydan alle), tuettua yh-
teisbasumista itsenaistyville nuorille naisille (17-24 v.),
tiedustelut Saara Andersen, p. 050 995 7696,

tai Heini Aalto, p. 050 995 7697

JOPA-asuntola, Satakunnank. 31 B, p. (03) 254 4054
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Aidikepalvelu, kotitalousvihennyskelpoista lastenhoi-
toapua tilapaiseen tarpeeseen, paivystys ma—pe klo
8-11, p. (03) 254 4045, 040 586 5045
Monikulttuurinen toiminta, suomen kielen ja kulttuu-
rin ryhmat ma—pe klo 9-15, tiedustelut Pirjo Toivonen,
p. (03) 254 4021, 040 583 5037

Turun NNKY

Vaha-Hameenkatu 12 a, 20500 Turku

Irene Limnell p.(02) 231 4011 tai gsm 0400 821905
tnnky@saunalahti.fi, http://turunnnky.nettisivut.fi
Kerhojen ja tilaisuuksien kokoontumispaikka on yh-
distyksen oma huoneisto, ellei toisin mainita. Seuraa
Turun Sanomien Treffi-litteen Yhdistykset -palstaa.

TimeLessBody ma alk. klo 17.15 Luostarivuorenkou-
lulla, Luostarink. 12. Tiina Holopainen p. 050 5541661
Raamattu- ja keskustelupiiri kokoontuu parittomilla
viikoilla maanantaisin klo 14, Sade Loimaranta ja Tuula
Simola. Keskustelupiiri naisille: Ihmisena ihmisten
keskella, parittomilla viikoilla ti klo 18, EIma Helander ja
Marja-Riitta Anttila

Englannin keskusteluryhma tiistaisin klo 16.30- 18/
Mea Aaltonen

Isdanpdivamyyjaiset ja keittolounas 8.11.08 klo 11-13
Seniori tarinateatteri /Tarinateatteri Narrante la
15.11.klo 10—14 limoittautumiset toimistolle.
Taiteidenilta su 16.11. klo 18-. Ohjaajana Hanna Hal-
tia. lImoittautumiset toimistolle.

Lapin lumoissa su 23.11. klo 15. Sade Loimaranta
Kirjallisuuspiiri ma 24.11. klo 18

Meripartio Tahti-Tyttéjen myyjaiset 30.11. klo 11-14
Joulujuhla su 14.12. klo 16

Yhteinen NNKY:n ja NMKY:n

Maailmanyhteyden rukousviikon ilta
Turun tuomiokirkossa

To 12.11.2008 klo 18.00

Turun NMKY:n Kamarikuoro Adastra ja
seniorikuoro esiintyvat Heikki Rainion johdolla.
Tilaisuus on maksuton.

Vaasan NNKY

Kirkkopuistikko 30, 65100 Vaasa,
Lisatietoja: pj. Anna-Liisa Tuomi, p. (06) 317 2612 tai
050 5579624. www.ywca.fi (Paik.yhdistykset)

Ohjelmaillat parillisina viikkoina joka toinen viikko.
Raamattupiiri parittomina viikkoina tiistai -iltapaivina.
Posliinimaalausryhma joka keskiviikko aamupaivisin.

Valkeakosken seudun NNKY
Liséatietoja: pj. Jaana Holm, jaana.holm@aspa.fi
p. 0400 624 437

siht. Tiina Holm, tiina.holm@tamperelainen.org,

p. 040 579 2138

Vaaksyn NNKY

Lisatietoja: pj. Eija Huovinen, p. (03) 766 0178,
eija.huovinen@asikkala.fi tai

siht. Riitta Pehkonen p. 040 8487656
www.ywca.fi (Paik.yhdistykset)

su 30.11. Unelmanpaivan vaellus Aurinkovuoren laa-
vulle, yhteistydssa Tallukkajalkojen ja Asikkalan ev.lut
srk:n kanssa

pe 4.12. klo 19 Hameenlinnan kaupunginteatterissa
musikaali Villit Vuodet. Yhdistys maksaa matkan, lipun
30 € maksaa jasen. Ei-jasenen matka+lippu yht. 40 €.

Abo KFUK

Information om verksamheten ger ordférande
Leila Storgard, tel. (02) 233 5258

OIKAISU

Né&kyva Nainen -lehdessa nro 4/08 "HIV-posi-
tiiviset naiset tarvitsevat tukiverkostoja” -jutussa
mainittu Albanian NNKY:n toiminnanjohtaja on
nimeltdan Donika Godaj.

UUIEISEE

NNKY:n liittokokous 22.11.2008

NNKY:n liittokokous pidetdan lauantaina 22.11. Helsingisséd Hotelli
Helkan uudessa kokoustila Saarnissa (Pohjoinen Rautatiekatu 23). Liit-
tokokouspéivan ohjelma alkaa klo 10.30. Valtakirjojen tarkastus on klo
12.00-13.00, ja samaan aikaan on lounas Ravintola Helkan keittiéssa. Var-
sinainen liittokokous alkaa klo 13.00. K&siteltdvinad ovat sdantdomaaraiset
asiat. Tervetuloa!

KFUK:s forbundsmote 22.11.2008

Forbundet KFUK:s férbundsméte sammantrader 22.11. i Helsingfors
pa Hotell Helka, i det nya motesrummet Saarni (Norra Jarnvagsgatan 23).
Forbundsmétets program bérjar klockan 10.30. Granskning av fullmak-
terna sker klockan 12.00-13.00 samtidigt med lunchen pa Restaurang
Helkan keittié. Det egentliga férbundsmotet bérjar klockan 13.00. Under
behandling &r da de stadgeenliga drendena. Valkommen!

NNKY:n projektikoulutus 21.11.2008

Hotelli Helkan kokoustila Saarni, Helsinki

NNKY:n projektikoulutus on tarkoitettu kaikille NNKY-yhdistyksille, jois-
sa on projekti meneilldan, aluillaan tai jotka ehka harkitsevat projektin aloit-
tamista tai ovat muuten vain aiheesta kiinnostuneita. Ohjelma alkaa klo 10,
paivan yhteenveto ja pd&tos ovat klo 16.30. Ohjelman aiheissa mm. projektin
roolit ja tehtdvat, projektin rakenne, henkiléstd ja talous sekd Kamalat aidit,
Itu, Jopa, Yh3, Sylvi -projektit NNKY-toiminnan kehittajina.

Osallistujat vastaavat omista matkakustannuksistaan. Majoitusmahdolli-
suus Hotelli Helkassa, jos osallistuja jaa liittokokoukseen 22.11. limoittautumi-
nen pe 14.11. mennessa, mainitse myds tarvitsetko majoitusta: Leila Variola,
puh. (09) 4342 2911, leila.variola@ywca.fi

Sukupuolten tasa-arvoa EU-demokratiaan

Tue Euroopan Women's Lobbyn 50/50 kampanjaa “Ei modernia Eurooppa-
laista Demokratiaa ilman sukupuolten tasa-arvoa!” EWL:n Euroopan laajuisen
kampanjan tavoitteena on lisdta naisten lasndoloa EU-polititkan korkeimmalla
tasolla, ja rohkaista naisia ja d3nest3jid yleensd antamaan &anensa seuraa-
vissa EU-vaaleissa. Nyt EWL kutsuu ihmisid ympéri Eurooppaan tukemaan
kampanjaa allekirjoittamalla vetoomuksen ja osallistumalla EWL:n lobbaus-
toimintaan. Kampanjan nettisivut www.5050democracy.eu tarjoavat erilaisia
tyokaluja vaikuttaa poliittisiin puolueisiin ja paatéksentekijéihin vuoden 2009
EU-vaaleja sek& uuden Euroopan komission nimitysta silmallapitaen.

Pienimman Lantin Yhteiso, Tuusula 10.11.2008

Monologi Palavan tuohuksen kieli ma 10.11.2008 klo 18.30. Esityspaikkana
Lahelan terttu, Terttuseljankuja 1, Tuusula (puh.luettelon kartta 113/DN-00),
2 km Hyrylan linja-autoasemalta. Esitys on kertomus 1930-luvun Petserist3,
joka perustuu kirjailija Tito Collianderin teoksiin. Monologin esittaa lausuja,
néyttelija Kati Hannula. Esityksen jélkeen on kahvitarjoilu ja lyhyt lanttikirkko
eli lanttien siunaaminen. Vapaa paasy; ohjelma 5 e. Ldmpimasti tervetuloa!

Nakyva Nainen® - NNKY:n jasenlehti
ILMESTYMISAIKATAULU 2008

teema aineistopaiva lehti lukijalla
nro 6 HYVINVOINTI 17.11. vko 50

Lahetd lehteen tuleva aineisto osoitteella mari.hyttinen@ywca.fi.
Jos kyseessa on pitka juttu, otathan yhteytta jo ennen aineistopaivaa.
® 6 6 6 06 6 0 o o o o o o &6 o o o o o O o o O ©o o o o

Rennon tyylikas
| Nsudmalairfén, 7

Keimidtunturin
Maja & Kieppi

Jerisjarventie 320, 99300 MUONIO
puh. (016) 538 515, 0500 209 630
keimiotunturin.maja@co.inet.fi
www.keimiotunturinmaja.fi

Erikoishintaan Ensi lumen
ladulle viikoilla 45-47 ja
hiihtoviikolle tilausbussilla
Helsingista viikolla 7/09.
Huom! NNKY-liiton
jasenalennus!

NNKY:n KALENTERI 2008

21.11. Projektikoulutus, Helsinki
22.11. Liittokokous, Helsinki
1.12. Maailman aids-paiva
2.12. Uskalla unelmoida:

Unelmanpaiva paikallisyhdistyksissa

NNKY:n KALENTERI 2009

31.1.  Paikallisyhdistysten hanke- ja toiminta-avustukset
6.3. Maailman rukouspaivd MRP
24.4.  Maailman NNKY-paiva

24.-25.4. Naisjarjestojen Keskusliiton jarjestopaivat, Tre
5.-7.6. Lahetysjuhlat Tampereella

21.-23.8. Kirkkopaivat, Jyvaskyla: Onni taalla vaihtelee
31.8.  Paikallisyhdistysten hankeavustushakemukset
syyskuu NNKY:n tyontekijatapaaminen

syyskuu NNKY:n jarjestopaiva

lokakuu Vakivallaton viikko

lokakuu Vastuuviikko

marraskuu NNKY-NMKY maailmanyhteyden rukousviikko
marraskuu Liittokokous

2.12.  Uskalla unelmoida: Unelmanpaiva

nikyvinalnen °
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NNKY-liitto (Nuorten Naisten Kristillisten Yhdistysten Liitto ry)
on ekumeeninen ja monikulttuurinen naisjarjesto, joka toimii yh-
teiskunnallisena suunnannayttajana seka edistda tyttdjen ja nais-
ten hyvinvointi- ja vaikuttamismahdollisuuksia. Toimintaa ohjaa-
via periaatteita ovat ekumeenisuus, kansainvalisyys, avoimuus,
oikeudenmukaisuus ja pyrkimys tasa-arvoon tyttdja ja naisia kou-
luttamalla ja vahvistamalla. Maailmassa NNKY-toimintaa on yli
sadassa maassa ja toiminnan piirissa on noin 25 miljoonaa naista
ja lasta. NNKY on perustettu Suomeen vuonna 1896 ja on si-
ten yksi maamme vanhimmista naisjarjestdista. Suomessa toimii
23 NNKY-yhdistysta 20 eri paikkakunnalla. Tarkeita tydmuotoja
ovat perinteisemman arjen tukemisen ohella naisiin kohdistuvan
vakivallan ja ihmiskaupan vastustaminen ja tietoisuuden lisdami-
nen. NNKY:n paikallisyhdistysten toiminta on monimuotoista ja
sisaltdd muun muassa kaytannon kursseja, vertaistukiryhmia, il-
tapaivakerhotoimintaa, kielten opiskelua, liikuntaa, majoitus- ja

matkailupalveluja, hengellista toimintaa ja sosiaalista ty&ta.




Det regnade néstan, inte riktigt, men
bussen var skén och rymlig. Fem KFUK var-
dinnor hélsade oss tio helsingforsare hjart-
ligt, glatt och varmt valkomna till Kotka pa
distriktsdag. Vi hade fatt veta pa férhand
att vi skulle bli bjudna pa broilergryta och
att allt skulle &tas upp utom grytan. Det var
gott och broédet underbart pa Fransmanni.
| damrummet sjong mycket riktigt Jaques
Brel sina ballader sa det ekade i de gra ka-
kelplattorna.

Det ekade ocksa under oss nér vi stod
mitt i rosen. Rosen fanns inne i labyrinten
i Katarina havspark. Ett stort omrade som
gjorts till park dér de gamla oljecisternerna
statt forut. | parken fanns labyrinten, en
gammal tanke fran Grekland och avbildad
i golvet i katedralen i Chartres i Frankrike.
Man kunde springa eller ga och félja gang-
arna men det fanns en text som féreslog att
man gar den langsamt och under tyst medi-
tation. Nar man natt mitten och star i rosen
skulle man klappa i handerna eller stampa
med fétterna och undret skulle ske, det gavs
ett eko i rosen. Det var en hemlighet som
senare avsldjades, det var delar av gamla ol-
jecisterner som fanns kvar i jorden som gav
upphov till detta fenomen. | parken fanns
vilda blommor, kala klippor, gangar, stigar,
stenar, broar, trddgardsvéxter, dammar och
doften av korv fran grillarna. Havet var per-
fekt i ljust grablatt. Inte stiltje, inte blasigt,
inte dimmigt men inte heller klart solljus.
Lungt och harmoniskt och stort och ppet.

Vagen, som skulle férestélla havsmuseet
Vellamo var desto héftigare. Vilket museum!
Dar hade man behdvt flera timmar for att
kunna ta till sig nagonting. Gamla bomba-
derade Tarmo lag nyrestaurerad i hamnen.
Shopen var fin med alla gamla sjdmansarbe-
ten som modell fér underlag, servettringar,
borstar, tjdrade och blekta. Handblasta
skeppsflaskor, kartor, bdcker, skjortor.
Hundratals saker.

Havtornsbéren var sura och goda i Sa-
pokka-parken med sitt rinnande vattenfall

och hare, ekorre, vessla och sal i brons. Vi
tog en bild av femton KFUKrosor bland ro-
sorna Bella Rosa. Ja, vakrare kan det inte bli
som Hedda uttryckte det. Vattnet speglade
himlen och traden och de fina stenarna. "-
Varfor bor vi inte har, det har lar vara Fin-
lands mest romantiska stad?”

Vi sag Nikolajkyrkan, den gamla orto-
doxa kyrkan som &r stadens &ldsta byggnad,
fran 1790-talet. Det berattas att engelsmén-
nen under krimkriget brénde upp hela sta-
den men den gamla officershustrun Maria
Purpur, sjélv 100 ar, stannade i sakristian
och végrade ga ut. Engelsmannen skonade
henne och kyrkan. Till minne av héndelsen
finns en bronsstaty utanfor kyrkan. Vad kan
inte kvinnor fa till stdnd n&r mannen krigar.
Tack Maria.

Det fanns ett berg av socker och vanilj
i bulldegen nér vi drack kaffe pad Maretari-
ummuséet. Jag kdépte pyttepytte sma sig-
nalflaggor pa smasma bykpinnar. Att nagon
har haft tid och ork att géra dem. Tette
kdpte chokosillar och strommingsservetter i
julklapp och sa fanns dar naturtrogna sam-
metsfiskar och Hanna-Hauki, museets trev-
liga maskotg&dda.

Juhani Aho, konstnadren Pekka Halonen
med fru och en skadespelare fanns i Kotka
kyrka nar var kyrkguide Tupu berattade om
altartavlan och Minna Silverberg, tf. kyr-
koherde i Pernad héll andakten. Den kyrkan
ar ljus och ljuvlig, rymlig, vacker, stilren och
hemtrevlig. Den vill jag ta med mig hem!

Vi planerade redan for nasta ars distrikts-
dag i Helsingfors den 19 september. Kanske
blir det nagonting maritimt hos oss ocks3,
vi har ju Sveaborg. Och presidentens slott
skulle man kunna beséka och gamla fangel-
set pa Skatudden och sa har vi ju Alexen och
Kampen. Det finns manga idéer.

Rea Anner
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